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Годовой календарный график на 2015-2016 учебный год разработан в соответствии с:
-  Законом  Российской  Федерации  от  29.12.2012г. № 273-ФЗ  «Об образовании»; 
- Приказом Минобрнауки России от 30.08.2013г. №1014 «О порядке организации осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования»; 
- Санитарно-эпидемиологическими  требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных организаций, санитарно – эпидемиологическими правилами  и  нормативами  СанПиН 2.4.1.3049-13; 
- Письмом Министерства  образования и науки Российской Федерации от 31.05.2007  №  03-1213  «О  методических рекомендациях по  отнесению дошкольных образовательных учреждений к определенному виду»; 
- Положением  о  лицензировании  образовательной  деятельности, утвержденным  постановлением  Правительства  Российской  Федерации  от 31.03.2009 № 277; 
-  Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013  №  1155  «Об  утверждении   федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования». 

       Муниципальное казенное дошкольное образовательное учреждение детский сад компенсирующего вида № 1 «Ручеек» города Вятские Поляны Кировской области, реализующий основную образовательную программу дошкольного образования, расположено по адресу: 612960, г. Вятские Поляны Кировской области, микрорайон «Центральный» 3а и ул.Шорина 24а.
Режим работы определяется Уставом ДОУ, приказом заведующего № 41-од от 16.06..2015г. и является следующим: пятидневная рабочая неделя, режим работы – 12 часов – с 6.30 до 18.30 часов.
Продолжительность работы групп:
· Группа №1 для детей с нарушением зрения –младший дошкольный возраст (дети 3-4 лет) – 10 часов (7.30 – 17.30)
· Группа № 2 для детей с нарушением зрения –младший дошкольный возраст (дети 4-5 лет)– 10 часов (7.30 – 17.30)
· Группа № 3 общеразвивающая младший дошкольный возраст (дети 4-5 лет) – 12 часов (6.30 – 18.30)
· Группа №4 для детей с нарушением зрения –старший дошкольный возраст (дети 5-6-7лет) –10 часов (7.30 – 17.30)
· Группа №5 для детей с нарушением зрения старший дошкольный возраст (дети 5-6-7 лет) –10 часов (7.30 – 17.30)
· Группа № 6  общеразвивающая младший дошкольный возраст (дети 3-4 лет)– 10 часов (7.00 – 17.30)
· Группа № 7 для детей с нарушением зрения –старший дошкольный возраст (дети 5-6 лет) – 10 часов (7.30 – 17.30)
· Группа № 8  общеразвивающая - старший дошкольный возраст (дети 5-6 лет)– 12 часов (7.00 – 17.30)
· Группа № 9  общеразвивающая ранний дошкольный возраст (дети 2-3 лет)– 12 часов (6.30 – 18.30)
· Группа № 10  общеразвивающая старший дошкольный возраст (дети 6-7 лет)– 10 часов (7.00 – 17.30)
· Группа № 11  общеразвивающая старший дошкольный возраст (дети 5-6 лет)– 10часов (7.00 – 17.30);
Группы детей имеют коррекционную и оздоровительную направленность, в которых осуществляется дошкольное образование в соответствии с основной общеобразовательной программы дошкольного образования.
      В ДОУ установлен максимальный объём нагрузки для детей дошкольного возраста во время учебных занятий, соответствующий санитарным нормам и правилам. 
	Возраст детей
	Группа
	Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки
	Продолжительность непрерывной образовательной деятельности
	Начало и окончание непосредственно образовательной деятельности с перерывами

	2-3 лет
	Ранний возраст

	 (1ч 30 мин)
	10 минут
	9.00-9.10 - (одно занятие группой)
или 9.00 – 9.30 – (два занятия подгруппой) 
с перерывом 10 минут
15.20-15.30 (одно занятие группой)

	3-4 лет


4-5 лет

	Младший 
дошкольный
 возраст
	 (2ч 30 мин)


 (3ч 20 мин)
	15 минут


20 минут
	одно занятие группой 9.00 – 9.15,
 второе по подгруппам 9.25 –10.05 
с перерывом 10 минут;
одно занятие группой 9.00 – 9.20,
 второе по подгруппам 9.30 –10.15 
с перерывом 10 минут

	 5-6 лет



 6-7 лет
	Старший 
дошкольный 
возраст
	 (4ч 55 мин)



 (7 ч 30 мин)
	25 и 20 минут



30 минут
	 Одно занятие группой 9.00 – 9.25,
второе по подгруппам 9.35-10.35
 с перерывом 10 минут
три раза в неделю с 15.15 - 15.40
Два занятия с 9.00 до 10.10
с перерывом 10 минут 


         
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной группах  45 и 1,5 часа соответственно.
Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности составляют не менее 10 минут.
В подгруппе раннего возраста допускается осуществление непосредственно образовательной деятельности в первую и во вторую половину дня.
Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Её продолжительность должна составлять не более 25-30 минут в день.  
     	Ежедневное начало и окончание занятий определено в расписании занятий по пятидневной рабочей неделе в каждой возрастной группе. 
Расписание непосредственно образовательной деятельности утверждено приказом руководителя МКДОУ от  28.08.2015г. №64-од.

	Учебные периоды
2014-2015г.
	Начало
	Окончание

	Количество учебных недель (дней)
	Выходные дни

	I период
	15 сентября
	31 декабря
	16/78
	04.11.2015г.

	II период
	    11 января
	              15 мая
	17/83
	23.02.15,
08.03.15 



С  01 сентября по 14 сентября – период диагностики знаний детей на начало учебного года.
С 15 мая по 31 мая – проведение диагностики выполнения итоговых и промежуточных результатов освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования.
Продолжительность учебного периода 33 недели. 
Летний оздоровительный период – с  01 июня по 31 августа.
В летний оздоровительный период года непосредственная образовательная деятельность не проводятся. Организуются  мероприятия спортивного, художественно-эстетического и познавательного цикла, праздники.
Увеличивается продолжительность прогулок.
Количество рабочих дней в неделю – 5.
Ежедневное начало непосредственной образовательной деятельности: 9.00 часов, окончание непосредственной образовательной деятельности – в соответствии с расписанием непосредственно образовательной деятельности и режимом пребывания детей в детском саду.
Продолжительность непосредственной образовательной деятельности для детей 1 младшей группы – 8 – 10 минут, 2 младшей группы – не более 15 минут, средней группы – не более 20 минут, старшей группы – не более 25 минут, подготовительной группы – не более 30 минут.
В середине непосредственной образовательной деятельности проводятся физкультминутки.  Перерыв между периодами непрерывной образовательной деятельности не менее 10 минут.
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Режим  пребывания в детском саду
(холодный период года)
	Режимные моменты
	3 год жизни
	4 год жизни
	5 год жизни
	6 год жизни
	7 год жизни

	№ группы
	 № 9
	№1
	№6
	№3
	№3
	№7
	№8,11
	№1,5
	№10

	Совместная деятельность взрослого с детьми, осуществляемая в ходе режимных моментов: 
- утренний прием (игры по всем областям, труд, беседы, индивидуальные занятия, наблюдение, чтение художественной литературы, экспериментирование), 
- утренняя гимнастика;
Самостоятельная деятельность детей в различных уголках.
	6.30 – 8.20








	7.30–8.25







35 мин.
	7.00–8.25






35 мин.
	7.30 – 8.30






40мин
	6.30 – 8.30






40мин
	7.30 – 8.30






40 мин.
	7.00 – 8.30






40 мин.
	7.30 – 8.30






45 мин.
	7.00 – 8.30






45 мин.

	Подготовка к завтраку: формирование культурно-гигиенических навыков, культуры поведения, формирование представлений о ЗОЖ Самостоятельная деятельность детей
	8.20 – 8.30
	8.25 – 8.35
	8.30 – 8.40



5 мин.
	8.30 – 8.40



5 мин.
	8.30 – 8.40



5 мин.

	Завтрак
	8.30 – 9.00
	8.35– 9.00
	8.40 – 9.00
	8.40 – 9.00
	8.40 – 9.00

	Непосредственно образовательная деятельность с перерывами
	9.00 – 9.10
(10 мин.)
	9.00 – 10.05
(30 мин.)
	9.00 – 9.50
(40 мин.)
	9.00 – 9.55
(45 мин.)
	9.00 – 10.10
(60 мин.)

	Второй завтрак
	10.00
	10.00
	10.00
	10.00
	10.00

	Динамические перерывы между занятиями
	
	10 минут
	10 минут
	10 минут
	10 минут

	Совместная деятельность взрослого с детьми, осуществляемая в ходе режимных моментов: 
- подготовка к прогулке: закрепление последовательности одевания, использование художественного слова, развитие мелкой моторики
- прогулка: наблюдения, подвижные игры, труд, упражнение в движениях. 
Самостоятельная деятельность детей на прогулке
	
9.10–10.00

10.00-11.15



	
10.10 – 10.25

10.25 –11.50






50 мин.
	
10.00 – 10.10

10.10 – 12.00






60 мин.
	
10.05 -10.15

10.15 – 12.20






90 мин.
	
10.20 – 10.30
5 мин
10.30 – 12.30






100 мин.

	Подготовка к обеду: формирова-ние культурно-гигиенических навыков, культуры поведения, представлений о ЗОЖ
	11.15 – 11.25
	11.50 – 12.00 
	12.00 – 12.10 
	12.20 – 12.30
	12.30 – 12.40

5 мин

	Обед
	11.25-11.50
	12.00– 12.30
	12.10 – 12.40
	12.30 – 12.50
	12.40 – 13.00

	Подготовка ко сну: чтение художественной литературы;
формирование культурно-гигиенических навыков
	11.50 – 12.00
	12.30 – 12.40
	12.40 – 12.50
	12.50 – 13.00
	13.00 – 13.10

5 мин

	Дневной сон
	12.00-15.00
	12.40 – 15.00
	12.50 – 15.00
	13.00 – 15.00
	13.10 – 15.00

	Совместная деятельность взрослого с детьми, осуществляемая в ходе режимных моментов: постепенный подъем, корригирующая или адаптационная гимнастика.
Самостоятельная деятельность детей
	15.00 – 15.15
	15.00 – 15.15




5 мин

	15.00 – 15.15




5 мин

	15.00 – 15.15




5 мин

	15.00 – 15.15




5 мин

	Непосредственно образовательная деятельность, совместная деятельность взрослого с детьми, самостоятельная деятельность, прогулка
	15.15–15.50
(10 мин)

	15.15 – 15.55


30 мин.
	15.15 – 16.00


30 мин.
	15.15 – 16.00
(3 раза в неделю по 25 мин)
20 мин.
	15.15 – 16.00
(30 мин)

10 мин.

	Ужин
	15.50-16.15
	15.55 – 16.15
	16.00 – 16.20
	16.00 – 16.20
	16.00 – 16.20

	Совместная деятельность взрослого с детьми, самостоятельная деятельность, прогулка, уход детей домой
	16.15 – 18.30

	16.15 – 17.30
60 мин.
	16.15-18.30
60 мин.
	15.20 – 17.30

60 мин.
	16.20 – 17.30

           60 мин.
	16.20 – 17.30

60 мин.






II. Учебный   план 
МКДОУ детского сада компенсирующего вида № 1 «Ручеёк»

	№ п/п
	                     Группа              
Виды занятий
	1 младшая
	2 младшая
	Средняя
	Старшая
	Подготовительная

	
	
	Общераз-вивающая
	Общ.
	коррекционная
	Общ.
	коррекционная
	Общ.
	коррекционная
	Общ.
	коррекционная

	
	
	
	Объём образовательной нагрузки в неделю

	Речевое развитие

	1.
	Развитие речи 
	5 мин
	15 мин
	15 мин
	20 мин
	20 мин
	50 мин
	25 мин
	60 мин
	30 мин

	2.
	Чтение художественной литературы  
	5 мин
	8 мин
	8 мин
	10 мин
	10 мин
	25 мин
	12 мин
	30 мин
	30 мин

	Познавательное развитие

	3.
	Предметная деятельность и первоначальная культура мышления
	10 мин
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	4.
	Математические представления
	-
	15 мин
	15 мин
	20 мин
	20 мин
	25 мин
	25 мин
	30 мин
	30 мин

	5.
	Сенсорное развитие
	5 мин

	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	6.
	Формирование целостной картины мира и расширение 
кругозора
	-
	15 мин
	15 мин
	20 мин
	20 мин
	25 мин
	25 мин
	30 мин
	30 мин

	7.
	Познавательно-исследовательская деятельность
	-
	7 мин
	7 мин
	10 мин
	10 мин
	25 мин
	12 мин
	60 мин
	30 мин

	8.
	Познание окружающего мира
	10 мин
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Социально-коммуникативное развитие

	9.
	Безопасность
	Реализуется в непосредственно образовательной деятельности, а также совместной деятельности взрослого и детей, осуществляемой в ходе режимных моментов

	10
	Социализация 
	

	11
	Социально-бытовая ориентировка, развитие осязания и мелкой моторики (кор)
	-
	-
	Инд. работа с учителем-дефек-тологом
	-
	Инд. работа с учителем-дефектологом
	-
	25 мин
	-
	30 мин

	12
	Ориентировка в пространстве, развитие осязания и мелкой моторики (кор)
	-
	-
	Инд. работа с учителем-дефек-тологом
	-
	Инд. работа с учителем-дефектологом
	-
	25 мин
	-
	30 мин

	13
	Труд
	Реализуется в непосредственно образовательной деятельности, в образовательной области  «Художественно-эстетическое развитие» в разделе «Художественный труд»,  а также совместной деятельности взрослого и детей, осуществляемой в ходе режимных моментов

	Физическое развитие

	14
	Физическая культура (в зале), (на улице)
	20 мин
	30 мин
	30 мин
	40 мин
	40 мин
	45 мин
	45 мин
	60 мин
	60 мин

	15
	Здоровье 
	Реализуется в непосредственно образовательной деятельности, а также совместной деятельности взрослого и детей, осуществляемой в ходе режимных моментов

	16
	Развитие зрительного восприятия, осязания и мелкой моторики (кор)
	-
	-
	Инд. работа с учителем-дефек-тологом
	-
	Инд. работа с учителем-дефек-тологом
	-
	25 мин
	-
	30 мин

	17
	Плавание
	-
	15 мин
	15 мин
	20 мин
	20 мин
	25 мин
	25 мин
	30 мин
	30 мин

	Художественно-эстетическое развитие

	18
	Художественное
 творчество
	10 мин
	7мин
	7 мин
	10мин
	10 мин
	25 мин
	12 мин
	60 мин
	30 мин

	19
	  Музыка
	20 мин
	30 мин
	30 мин
	40 мин
	40 мин
	45 мин
	45 мин
	60 мин
	60 мин

	20
	Конструирование
	      5 мин
	7мин
	7 мин
	10 мин
	10 мин
	25 мин
	12 мин
	30 мин
	30 мин

	
	ИТОГО
	90 мин
(1ч.30 мин)
	150 мин
(2ч.30 мин)
	150 мин
(2ч.30 мин)
	200 мин
(3ч.20 мин)
	200 мин.
(3ч.20 мин)
	310 мин.
(5ч.10 мин)
	310 мин.
(5ч.10 мин)
	450 мин
(7ч.30 мин)
	450 мин
(7ч.30 мин)



