
Муниципальное казенное дошкольное образовательное учреждение 
детский сад компенсирующего вида № 1 «Ручеек» 
города Вятские Поляны Кировской области 
УТВЕРЖДАЮ:

Заведующий МКДОУ № 1 «Ручеек»

_______________ Т.Г. Канашенок
(приказ от 20.05.2019. №47-од)

ПЛАН 

летней оздоровительной работы 

на период 01.06.2019г. по 16.07.2019г.

2019г.
Цель летней оздоровительной работы:
Обеспечить охрану жизни и здоровья воспитанников, предупреждать заболеваемость и травматизм, организовать здоровьесберегающий режим.

Задачи  летней оздоровительной работы.

1. Создать комфортные условия для физического, психического, интеллектуального, художественно-эстетического развития каждого ребенка, повышения 
резистентности детского организма. 

2. Реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление и физическое развитие детей, их нравственное воспитание, развитие любознательности и познавательной активности, формирование культурно - гигиенических и трудовых навыков. 

3. Повышать профессиональное мастерство педагогов, интегрировать всех специалистов в рамках единого образовательного пространства.
4. Осуществить педагогическое и санитарное просвещение родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период. 
	№ 
	Содержание работы
	Сроки
	Ответственные

	Организационная работа

	1
	Утверждение плана работы ДОУ на летний оздоровительный период
	май
	Заведующий

	2
	Издание приказов:

- Об организации летней оздоровительной работы на период с 01.06.2019 по 31.08.2019;
- Об организации питьевого режима в летний период;

- О соблюдении инструкций об охране жизни и здоровья детей;

-О назначении ответственных лиц за организацию безопасной работы;

- О проведении санитарной экспертизы песка;
-О проведении туристских походов и экскурсий за пределы детского сада (на каждый выход).
	май
	Заведующий

	3
	Утверждение плана по предупреждению травматизма в летний период, желудочно-кишечных заболеваний и микроспории
	май
	Заведующий,

старшая 

медсестра

	4
	Проведение санитарной экспертизы песка
	июль
	Старшая 

медсестра

	Образовательная работа с детьми.

	1. 
	Календарное комплексно-тематическое  планирование 
	В течение ЛОП
	Все педагоги

	2. 
	Организация работы в группах согласно расписанию различных видов детской деятельности  

(см. приложение № 1)
	В течение ЛОП
	Старший воспитатель,

воспитатели

	3. 
	- Итоговые мероприятия по окончанию проекта (см. приложение № 1), 
- Музыкальные и физкультурно-оздоровительные развлечения (1 раз в неделю), 

- праздники (1 раз в месяц) согласно плану муз. руководителя (см. приложение № 2) и инструктора по физической культуре (см. приложение № 3)
	В течение ЛОП
	Муз. рук,

инструктора по физической культуре



	4. 
	Организация игровой деятельности детей:

- сюжетно-ролевые игры;

- театрализованные, драматизации;

- подвижные, малой подвижности;

- эстафеты, спортивные игры;
- дидактические, развивающие;

- народные, хороводные, музыкальные;

- с песком, водой, ветром;

- игровые ситуации по ПДД 
	В течение ЛОП
	Все педагоги

	5. 
	Работа с детьми по предупреждению бытового и дорожного травматизма, беседы, развлечения, игры по ознакомлению с правилами дорожного движения, целевые прогулки
	В течение ЛОП
	Все педагоги

	6. 
	Регулярная организация трудовой деятельности детей:

- на участке, в огороде, цветнике;

- сбор природного материала для проведения образовательного процесса в летний период и наследующий учебный год;

- с природным, бросовым материалом;

- тканью, бумагой
	
	Все педагоги

	7. 
	Экскурсии, целевые прогулки, игры  с детьми (см. приложение № 4)
	В течение ЛОП
	Ст. воспитатель  все педагоги.

	8. 
	Познавательное развитие детей:

 - беседы, прогулки, экскурсии в ближайшие природные окружения, зимний сад;

- наблюдения, эксперименты за живой и неживой природой;

-посещение детской библиотеки;

- посещение выставок, спектаклей, представлений
	В течение ЛОП
	Все педагоги



	9. 
	Организация работы тематических площадок:

художественной «Капитошка»;
музыкально-эстетической «Звенящий ручеек»;

физкультурно-оздоровительных: «Зеленая аптека», «Богатырская удаль»;
познавательных: «Биотоп», «Метеоплощадка», «Уголок леса», «Наш весёлый огород»;
социально-личностной «Уголок Русская деревня»
	В течение ЛОП
	Ст. воспитатель

Воспитатели 

	Физкультурно-оздоровительная и профилактическая работа с детьми.

	1.
	Организация питания детей по летнему 

10-дневному меню.

Включение в меню витаминных напитков, фруктов, свежих овощей
	В течение ЛОП
	Старшая медсестра

	2.
	Использовать все имеющиеся средства  для закаливания и профилактики:

воздух: проветривание групповых комнат, спальных комнат, одежда должна быть на детях в соответствии с температурой воздуха,  световоздушные ванны, солнечные ванны, босохождение по тропе здоровья;

максимальное пребывание детей на свежем воздухе (утренний прием, гимнастика, физкультурные и музыкальные мероприятия, прогулки, развлечения);

вода: водные процедуры, мытье ног, купание в бассейне, полоскание рта и горла;

физические движения: физкультурные мероприятия, утренняя гимнастика, прогулки, турпоходы, экскурсии.
	В течение ЛОП
	Все педагоги

	3.
	При проведении утренней гимнастики или во время прогулки включать оздоровительный бег в сочетании с ходьбой 5-6 минут.
	В течение ЛОП
	Инструктор по ФИЗО

	4.
	Для обеспечения высокой двигательной активности включать упражнения для укрепления различных систем организма: сердечно-сосудистой, дыхательной, нервной, пищеварительной, для формирования изгиба позвоночника, свода стопы, для тренировки глазных мышц и коррекции зрения. 

Обучать детей элементам спортивных игр (волейбол, баскетбол, футбол, городки).
	В течение ЛОП
	Инструктор по ФИЗО

	5.
	Индивидуальная и подгрупповая  работа с детьми по развитию основных видов движений на прогулке.
	В течение ЛОП
	Инструктор по ФИЗО и 

воспитатели

	6.
	Для организации самостоятельного развития движений детей создать условия для повышения двигательной активности их на свежем воздухе путем расширения ассортимента выносного оборудования. 
	В течение ЛОП
	Ст. воспитатель

Зам. по АХР

	7.
	Беседы с детьми по профилактике желудочно-кишечных заболеваний и микроспории «Чистые руки – залог здоровья»; «Внимание! Ядовитые грибы и растения»; «Безопасность при общении с животными».

Беседы с детьми: «Солнце – друг или враг?»; «Что можно и что нельзя»; «Закаливание - источник здоровья».
	В течение ЛОП
	Ст. медсестра,

педагоги 



	8.
	Постоянно иметь в группе кипяченую воду, оздоровительные чаи или питьевую воду.
	В течение ЛОП
	Ст. медсестра

Воспитатели

	9.
	Использовать физиолечение  для укрепления здоровья детей.
	В течение ЛОП
	Медсестра 
процедурного 
кабинета

	10
	Использовать кабинет охраны зрения для лечения и восстановления зрения, БОС.
	В течение ЛОП
	Медсестра -ортоптистка

	11
	Оформление санитарных бюллетеней:

- кишечная инфекция;

- профилактика травматизма летом;

- витамины на вашем столе
	В течение ЛОП
	Старшая 

медсестра

	Контроль и руководство оздоровительной работой.

	1.
	Подготовка групп и участков к ЛОП
	Июнь 
	Заведующая

Ст. воспитатель

Ст. медсестра

	2.
	Выполнение инструкций.
	В течение ЛОП
	Заведующая

Ст. воспитатель

Ст. медсестра

	3.
	Систематически наблюдать за состоянием здоровья детей, их питанием, осуществлять контроль над санитарным состоянием пищеблока, групповых комнат, участков, соблюдением режима; 

документация по питанию; 

витаминизация, контроль калорийности пищи.
	В течение ЛОП
	Ст. медсестра, заведующая

	4.
	Контроль за закаливанием и проведением физкультурных игр и развлечений.
	В течение ЛОП
	Ст. воспитатель

Ст. медсестра

	5.
	Предупредительный контроль:

- анализ календарных планов педагогов;

- организация инструктажа с детьми дошкольного возраста, закаливающих мероприятий, питания;

- соблюдение режима дня;

- укрепление материальной базы;

- финансово-хозяйственная деятельность;

- готовность к летней оздоровительной работе,

новому учебному году
	В течение ЛОП
	Заведующий, 

ст. воспитатель, ст. медсестра, зам. зав. по АХР



	6.
	Оперативный контроль:

- за безопасностью территории и здания ДОУ;

- выполнение инструкций по охране жизни и здоровья детей;

- за образовательным процессом;

- соблюдение санитарно-эпидемиологического режима, правил внутреннего трудового распорядка;

- подсчет калорийности блюд;

- проведение намеченных мероприятий
	В течение ЛОП
	Заведующий, 

ст. воспитатель, ст. медсестра, зам. зав. по АХР



	7.
	Периодический контроль:

-наблюдение за организацией и проведением работы с детьми;

-наблюдение за проведением работы с родителями;

-организация развивающей среды
	В течение ЛОП
	Ст. воспитатель



	8.
	Провести производственное совещание по итогам летней оздоровительной работы в детском саду.
	август
	Заведующий

	Методическая работа.

	1.
	Разработка плана работы на летний период с воспитанниками, педагогами, родителями, социумом
	В течение ЛОП
	Ст. воспитатель

Все педагоги

	2. 
	Организация проведения консультаций для воспитателей: 

- «Организация детского творчества летом»;

- «Подготовка к новому учебному году»
	Июнь-июль
	Ст. воспитатель



	3.
	Продолжить пополнение и оснащения методического кабинета пособиями и разработками. 
	Июнь-июль
	Ст. воспитатель



	4.
	Выставка методической литературы, пособий, статей и журналов по работе с детьми в летний период. 
	03-10 июня
	Ст. воспитатель

	5.
	Методическая помощь в комплексно-тематическом планировании
	Июнь - июль
	Ст. воспитатель



	6.
	Индивидуальная работа с педагогами (по запросам).
	В течение ЛОП
	Ст. воспитатель

заведующая

	Работа с родителями.

	1.
	Оформление уголка «Для родителей» в группах:

- режим дня (см. приложение №5), 

-расписание различных видов детской деятельности (см. приложение №6);

- рекомендации по воспитанию детей летом;

- рекомендации по оздоровлению часто болеющих детей летом;

- рекомендации по сохранению зрения в летний период
	Июнь 

Июль

Июнь-июль
	Все педагоги.

	2.
	Оформление информационных стендов для родителей о воспитанниках ДОУ «Вот оно, какое наше лето!»;
	Июль-август
	Ст. воспитатель

	3.
	Провести групповые и индивидуальные консультации с родителями, оформить родительские уголки по темам проектов: 

- «Ты и я – мы с тобой друзья»;
- «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья»;
- «Мир растений детского сада»
	В течение ЛОП
	Ст. воспитатель, воспитатели,
ст. медсестра

	3.
	Консультации с родителями вновь поступивших детей «Адаптация детей к условиям детского сада».
	Июнь- август
	Ст. воспитатель, воспитатели групп №2,6
ст. медсестра

	4.
	Участие родителей в ремонте групп и участков, праздниках, развлечениях, турпоходах
	В течение ЛОП
	Воспитатели 

	5.
	Организация выставок собранного материала по темам проектов и награждение групп победителей
	В течение ЛОП
	педагоги

	6.
	Размещение на сайте ДОУ информации о проведении различных летних мероприятиях
	В течение ЛОП
	Все педагоги

Ст. воспитатель

	Административно-хозяйственная работа

	1.
	Высадка цветов на клумбы.
	Май-июнь
	Зам. зав. по АХР, 

все педагоги

	2.
	Ремонт и покраска оборудования на участках.
	Июнь

июль
	Зам. зав. по АХР 

Воспитатели.

	3.
	Обновление оборудования для развития движений детей
	Июнь-август
	Зам. зав. по АХР 

Все педагоги

	4.
	 Обеспечение медицинского кабинета лекарственными травами, препаратами первой помощи, медикаментами
	Июль
	Зам. зав. по АХР

Старшая медсестра

	5.
	Оборудование для работы тематических площадок в летний период
	июнь
	Зам. зав. по АХР

воспитатели

	6.
	Подготовка территории ДОУ: озеленение, разбивка клумб, замена песка, покраска оборудования на участках, подготовка оборудования и инвентаря для уборки и полива
	Май-август
	Зам. зав. по АХР

	7.
	Проведение работ по ремонту детского сада
	Июль-август
	Все педагоги

Заведующий


Приложение №1

Темы проектов и итоговых мероприятий 

на летний период 2019г.

3 - 14 июня
I.Проект по нравственному воспитанию: «Ты и я – мы с тобой друзья»
Итоговое мероприятие: музыкальный праздник «Дружба – это не работа!»
Материал, созданный за время проекта:

Младшие и ср. группы - «Выставка рисунков «Мои друзья»;

Старшие группы - «Фотогазета «Наши интересные дела»;
Подготовительные группы – отчет о проведении игротек с детьми младших групп.
17-28  июня
II.Проект по физическому развитию и закаливанию детей: «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья»
Итоговое мероприятие «День здоровья»
Материал, созданный за время проекта:

Младшие и средние группы - Альбом рисунков «Любимые игры малышей»;

Старшие группы - «Книга здоровья»;
Подготовительные группы – выпуск детской газеты «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья».
1 - 16 июля
III.Проект по познавательному развитию: «Мир растений детского сада»
Итоговое мероприятие:  экологический праздник «Тропинки природы»

Материал, созданный за время проекта:

Младшие и средние группы - «Книга огородных растений»;

Старшие группы - «Книга цветов детского сада»;
Подготовительные группы - «Энциклопедия деревьев и кустарников детского сада»
Приложение №2
План мероприятий  на лето 
музыкальные руководители

	дата
	Название проекта
	Злобина О.А.
	Овсянникова Р.К.

	03 -14 июня
	«Ты и я – мы с тобой друзья»
	Музыкальная программа «Звонкие голоса»;
Итоговое мероприятие  «Дружба- это не работа»


	3 июня - муз. игровое развлечение «Волшебная страна детства»

14 июня - концерт "Дружба- это не работа!"



	17-28 июня
	«Солнце, воздух и
 вода- наши лучшие друзья»
	Оздоровительный досуг "Мойдодыр -друг ребят ";

Итоговое мероприятие «День здоровья»


	21 июля- кукольный театр "Дружба зверей"

28 июня- муз. игровое развлечение "Капитошка"



	1-17 июля
	«Мир растений детского сада»
	Старший возраст
Летний театр «Звенящий ручеёк»: Фестиваль детской песни  "Весёлое лето"; 

Итоговое мероприятие: экологический праздник «Тропинки природы»

Младший возраст

Музыкальное развлечение "Хоровод под берёзкой "
	5 июня муз. игровое развлечение "Овощной винегрет".

12 июля игра- путешествие "Цветочная поляна".

16 июля- экологический праздник "Тропинки природы".




Приложение №3
План  мероприятий  на лето 

Инструктор по физической культуре Колесниковой Е.Н.
	Название мероприятия
	Сроки
проведения
	            Возраст



	Подвижные игры разных народов, игры по социо-игровой технологии
	3 июня –

14 июня
	Все группы



	Игры с водой
	17 июня –

28 июня
	Все группы



	Вода - это и озёра, и реки, моря и океаны 
	
	Старший возраст



	Экскурсия на реку Вятка
	
	Старший возраст



	Праздник «День Нептуна»
	
	Группы №1, 2, 4, 5, 6, 7

	Водный праздник
	
	Группы №3, 8, 9, 10, 11

	Подвижные игры «Огород»
	1 июля-

16 июля
	Все группы



	Эстафета «Перенеси овощи»
	
	Старший возраст




Инструктор по физической культуре Филипповой Н.Г.

	Название мероприятия
	Сроки
проведения
	Возраст

	Подвижные игры разных народов; игры по соц – игровой технологии
	3 июня –

14 июня
	Все группы

	Веселые старты
	17 июня –

28 июня
	Все группы

	Эстафета «Перенеси овощи»
	
	

	П/и «Скок- поскок»
	
	

	День здоровья
	1 июля-

16 июля
	Все группы

	Игры на свежем воздухе
	
	

	Буклет для родителей 
	
	


Приложение №4
Экскурсии, турпоходы, целевые прогулки, развлечения, игры,
проводимые с детьми в летний оздоровительный период
	Дата и тема
	мероприятия

	группа
	№1 «Дружные ладошки» дети 6-7 лет

	С 3-14.06.

«Ты и я- мы с тобой друзья»
	Экскурсии:  в  сквер  им  Г.С.Шпагина и в «Автогородок»,
в ЦДОД на выставку детских работ.

 БДД   беседа « Я пешеход»;   
Подвижные игры «Пустое место» «Кого назвали, тот и ловит», «Воробьи- вороны»;
Хороводные игры «В тереме царевна …», «Во поле береза стояла»;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   Целевая прогулка по территории детского сада:

«Вокруг садика пойдем - много мы друзей найдем»
 Игры с песком и водой в центре «Капитошка»
Итоговое мероприятие: музыкальный праздник «Дружба это не работа»;
Закаливающие процедуры:  босоножие, обливание ног прохладной водой, плавание.

	С 17-18 июня

«Солнце воздух и вода, наши лучшие друзья»
	Экскурсия на набережную реки Вятки;
ОБЖ  «На прогулку мы идем, шапочку  с собой берем»  беседа о солнечном ударе;
Целевая прогулка «На родник»;
Экологическая беседа «Берегите родники»;
Игры с песком и водой в центре «Капитошка»;
Игры  с водой на участке детского сада в выносном мини бассейне:  «Лодочки», «Чей кораблик быстрее доплывет», "Тонет, не тонет";
Итоговое мероприятие: «День здоровья»;
Закаливающие процедуры: босоножие,  воздушные ванны, обливание рук прохладной водой, плавание.

	1-16 июля

«Мир растений детского сада»
	Целевая прогулка по территории детского сада «Цветы на наших клумбах»;
ОБЖ беседа  «Ядовитые растения»; 

Экскурсия в центр «Зеленая Аптека»  беседа «Можжевельник» (конспект);
Экологическая  беседа «Мхи и лишайники детского сада» (конспект);
Игры забавы «Гонки на самокатах», «Кто быстрее построится «Попрыгунчики вокруг обруча»;
Веселый ветерок «Игры с султанчиками, воздушными змеями, самолетиками»;
Итоговое мероприятие: экологический праздник «Тропинки природы»;
 Закаливающие процедуры: воздушные ванны, хождение босиком, плавание, обливание рук прохладной водой. Игры с песком и водой на участке детского сада.

	группа
	№2 «Грамотейки» дети 6-7 лет

	С 3-14.06.

«Ты и я- мы с тобой друзья»
	Беседа «Расскажи о своем друге, подружке»;

Экскурсия по БДД: «Школа» (безопасное движение по улицам);

Целевая прогулка по участкам соседних групп  «Дружим со всеми»;

Спортивные игры, соревнования;

Закаливающие процедуры: воздушные ванны, ходьба босиком; 

Знакомство с новыми играми: разучивание правил новых игр: «Чехарда». 

	С 17-18 июня

«Солнце воздух и вода, наши лучшие друзья»
	Сюжетно–ролевые игры:  «Спортивный комплекс», «Путешествие по реке Вятка»  О.Б.Ж. Правила поведения на реке.

Целевая прогулка на набережную реки Вятка «Красивые места города»; 

Выпуск газеты «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья»;
Дидактические игры: «На что похожа клякса, облако», «Кто назовет больше слов на определенный звук в начале, конце или в середине слова»;
Итоговое мероприятие: «День здоровья» 

	1-16 июля

«Мир растений детского сада»
	Целевая прогулка по территории детского сада. Цель: уточнить название деревьев, кустарников, цветов на клумбах. Составление карты с указанием данных растений;
Экскурсия в парк: «Интересные растения парка»;
Беседа «Растительный и животный мир»

Сюжетно- ролевая  игра: Магазин «Садовод и огородник»

Подвижные игры: « Что где растет»  ( встать по контурам листьев –« березовая роща,» Сосновы лес»,»Ельник», Дубовая роща», Смешанный лес»).  

Итоговое мероприятие: экологический праздник «Тропинки природы»

Составление «Энциклопедия деревьев и кустарников детского сада»

	группа
	№3 «Капитошки» дети 2-3 лет

	С 3-14.06.

«Ты и я- мы с тобой друзья»
	Беседы: «Кто твой друг в группе?», «Лето пришло»;
Экскурсия по территории детского сада «В поисках новых друзей»;
Закаливающие мероприятия: солнечные и воздушные ванны, мытьё ног перед сном;
Пальчиковые игры: «Апельсин», «Дружат в нашей группе»;
Подвижные игры: «Найди свою пару», « Лохматый пес»;
Сюжетно-ролевые игры: «День рождения друга», «Детский сад»;
Словесные игры: «Угощаю», «Назови предмет»;
Чтение худ. лит: В. Г.  Сутеев  «Под грибом», «Палочка –выручалочка»;

Итоговое мероприятие: представление фотографий фотогазеты «Мои друзья».

	С 17-18 июня

«Солнце воздух и вода, наши лучшие друзья»
	Игры с водой и песком;
Беседы: «Где живет солнышко», ОБЖ «Правила безопасного поведения в играх с песком и водой»

Подвижные игры:  «Солнышко и дождик», « Раз, два, три…» ;
Закаливающие мероприятия: Хождение по ребристой доске, мытье ног после прогулки;
Сюжетно- ролевые игры: «Столовая», «Семья»;
Чтение художественной литературы: «У солнышка в гостях» словацкая сказка, стихов о лете;
Итоговое мероприятие: создание альбома рисунков «Любимые игрушки малышей»

	1-16 июля

«Мир растений детского сада»
	Целевые прогулки: в центр «Зелёная аптека» и на «Биотоп»;
Беседы по ОБЖ: «Привила безопасного поведения в природе»;
Дид. игры: «Что растёт у бабушки в огороде», «Узнай по описанию»;
Подвижные игры: «У медведя во бору», «Лохматый пес»;

Сюжетно – ролевые игры: «Больница», «Огородники»;

Драматизация  сказки «Репка»;
Итоговое мероприятие: Экологический праздник «Тропинки природы»

	группа
	№4 «Звездочки» дети 4-5 лет

	С 3-14.06.

«Ты и я- мы с тобой друзья»
	Экскурсия на филиал «Идем в гости»;

Целевая прогулка на перекресток;

Беседы по ОБЖ: «Безопасная дорога», «Правила дружбы»;

Подвижные игры:  «Мы веселые ребята», «Хитрая лиса»;

Дидактическая игра «Кто с кем дружит?»;

Народные игры «Дедушка Мазай», «Камешек»;

Закаливание: игры с песком, мытье рук  холодной водой;

Игра-инсценировка по стих.С.Михалкова «Песенка друзей»;

Итоговое мероприятие: музыкальный праздник «Дружба – это не работа»

	С 17-18 июня

«Солнце воздух и вода, наши лучшие друзья»
	Экскурсия в городской парк; 

Целевая прогулка на ключ;

Беседа по ОБЖ: «Правила поведения на воде», «Если хочешь быть здоров -закаляйся»;

Подвижные игры: «Ловишки», «Холодный, горячий ветер»;

Дидактическая игра  «Вода это хорошо или плохо?»

Закаливание: обливание ног, ходьба босиком;

Народные и хороводные игры «Жаворонок», «Краски»;

Игры драматизации: по сказке «Теремок».

Итоговое мероприятие «День здоровья»

	1-16 июля

«Мир растений детского сада»
	Целевая прогулка по игровым центрам детского сада;

Экскурсия в магазин цветов;

Беседа  по ОБЖ: «Ядовитые грибы и растения», «Растения, которые нам помогают», чтение литературы по ПДД;

П/и «Раз, два, три к дереву беги», «Мышеловка»;

Д/и «Парочки», «Угадай по описанию»;

Игры с водой, солнечные ванны;

Народные игры и хороводные игры «Бабочки и ласточки»;

Чтение стихов о лете (для малышей);

Итоговое мероприятие: экологический праздник «Тропинки природы»

	группа
	№5 «Светлячки» дети 5-6 лет

	С 3-14.06.

«Ты и я- мы с тобой друзья»
	Подвижные игры: «Кузнечики», «По дорожке на одной ножке», «Перенеси предмет», «Мы весёлые ребята», «Раз, два, три заданное найди»;     

Спортивные соревнования  с использованием самокатов, велосипедов;
Народная игра «Городки»;  

Игры с водой и песком  «Самый красивый торт», «Мы лихие мастера - строим замки из песка»;  

Турпоход  в парк «Дышит  лето ветерком,  на прогулку мы идем»; 

Посещение выставки «Зеленый огонек»;
Вечерние посиделки в центре «Русская деревня» (рассказывание знакомых сказок по желанию детей);  

Итоговое мероприятие: музыкальный праздник «Дружба - это не работа»;
Оформление плаката «Солнце дружбы»;
Оформление фотогазеты «Наши интересные дела».

	С 17-18 июня

«Солнце воздух и вода, наши лучшие друзья»
	Подвижные игры: «Караси и щука», «Солнышко и дождик»,

«Пустое место», «Из кружка в кружок»

Народная игра «Гори, гори, ясно»

Солнцетерапия, акватерипия

Развлечение с мыльными пузырями

Целевая прогулка «На родник».

Игры с водой и песком  «Башни из песка», «Лодочки», «Тонет не тонет»

Вечерние посиделки в центре "Русская деревня" (вечер загадок о солнце, воздухе, земле)

Итоговое мероприятие: «День здоровья»

Оформление книги здоровья. 

	1-16 июля

«Мир растений детского сада»
	Подвижные игры: «Тише едешь – дальше будешь», «Быстро возьми, быстро положи», «Не оставайся на полу», «Золотые ворота», Чья команда быстрее соберется?»  

Работа в центре «Мастерилка» тесто-пластика «Вот так урожай!», «Цветик-семицветик»   

Организация работы в центре «Зелёная аптека доктора Айболита» знакомство с лекарственными растениями 

Игры с водой и песком: «Песочные овощи», «Вот какой загадочный песок», «Дорога с мостом и  туннелем»  

Народная игра  «Ручеёк»,  игра с пальчиками «Капуста» 

Вечерние посиделки в центре «Русская деревня» 
Хороводная игра «Медведь, медведь доставай-ка мед»   

Спортивные соревнования  «Посадка картофеля»

Экскурсия по территории детского сада «Цветы детского сада», «Чудо огород нас в гости ждет»

Итоговое мероприятие: экологический праздник «Тропинки здоровья»

Оформление книгу цветов детского сада

	группа
	№6 «Радуга» дети 4-5 лет

	С 3-14.06.

«Ты и я- мы с тобой друзья»
	Экскурсии: -  в парк Победы;
 в детскую библиотеку, знакомство с книгами о дружбе.
Целевые прогулки:  - к березе, наблюдение за цветением, хороводные игры у березы;
- в центр «Капитошка», 
- на участки филиала д\сада, подвижные игры с оборудованием

Сюжетно-ролевые игры «Семья», «Детский сад», «Цирк»
Д.и «Угадай по описанию», «Что сначала - что потом», «Кошки-мышки» 
П.и.  «Угадай, кто позвал», «Кузнец»,
 «Выше ноги от земли», «День-ночь»

Игры забавы «Кто быстрее», «Ручеек»
Поделки из бумаги «Стаканчик»
ОБЖ беседы: «Безопасный путь», «Чистые руки- залог здоровья»; 
Информация в род. уголок «Чтобы ребенок рос трудолюбивым», 
«Учите вместе с нами»
 Этическая беседа «Шесть признаков дружбы»
Театрализованная деятельность показ детям мл. групп сказки «Теремок» в центре «Звенящий ручеек»

Итоговое мероприятие -  Музыкальный праздник «Дружба – это не работа» 

Выставка рисунков «Мои друзья»;

 «Альбом рисунков «Любимые игры малышей»

	С 17-18 июня

«Солнце воздух и вода, наши лучшие друзья»
	Экскурсии -на городскую игровую площадку по ул.Шорина; 
-на игровую площадку у кафе «Апельсин»;

- на Административную площадь «Знакомство с цветами»; 
- к клумбам начальной школы Гимназии;
Целевая прогулка на метеостанцию; 
 в центр воды и песка «Капитошка»- опыты с водой, песком, глиной;
Сюжетно-ролевые игры  «Морской флот», «Театр», «Зоопарк»

Д\и «Что такое хорошо, что такое плохо», «Полезная и вредная еда»

П.и. «Ловишки», « Караси и щука»,
 «Поймай рыбку», «Море волнуется», «Кого позвали, тот и ловит», «Через ручеек»
Игры-забавы «Веселый ветерок» с вертушками, самолетиками и т.д.; 
игры с водой на участке д/сада в выносном мини-бассейне «Ловись, рыбка», «Чей кораблик быстрее»

Игры со спортивным оборудованием
«Сбей кеглю», «Попрыгунчики вокруг кегли», «Ловишки с обручем»
ОБЖ  Беседы «Поговорим о пользе закаливания летом», «Правила поведения на воде», «Безопасное поведение в лесу»
Игра драматизация сказки «Под грибом»- в театре «Звенящий ручеек»

Информация в родительский уголок «Первая помощь при тепловом ударе», «Если ребенок часто обманывает»

ОБЖ    «Если на улице гроза» - беседа
Игры с песком и водой на участке детского сада и в центре «Капитошка» 

Итоговое мероприятие «День здоровья»

	1-16 июля

«Мир растений детского сада»
	 Экскурсия по территории детского садам к огороду филиала д/сада;
Целевые прогулки:  - к березе, наблюдение за цветением, хороводные игры у березы;
- в центр «Капитошка», 
- на участки филиала д\сада, подвижные игры с оборудованием

Сюжетно-ролевые игры «Семья», «Детский сад», «Цирк»
Д.и «Угадай по описанию», «Что сначала - что потом», 
П.и.  «Угадай, кто позвал», «Кузнец», «Выше ноги от земли», «День-ночь» «Кошки-мышки»
Игры забавы «Кто быстрее», «Ручеек»
Поделки из бумаги «Стаканчик»

ОБЖ: «Безопасный путь»,  «Чистые руки - залог здоровья» 
Информация в род. уголок «Чтобы ребенок рос трудолюбивым», 
«Учите вместе с нами»
 Этическая беседа «Шесть признаков дружбы»
Театрализованная деятельность показ детям мл. групп сказки «Теремок» в центре «Звенящий ручеек»

Выставка детских рисунков «Наши цветы»

Итоговое мероприятие:  экологический праздник «Тропинки природы»


	группа
	№7 «Непоседы» дети 3-4 лет

	С 3-14.06.

«Ты и я - мы с тобой друзья»
	Целевая прогулка по территории детского сада: «Вокруг садика пойдем, много мы друзей найдем»; 
Итоговое мероприятие: музыкальный праздник «Дружба- это не работа!»;
Материал, созданный за время проекта: Выставка рисунков «Мои друзья».
Подвижные игры: «Чей кружок скорее соберется», «Мыши в кладовой», «Цветные автомобили», «Не опоздай», «Догони- меня», «Найди пару», «Солнышко и дождик» и др.

Хороводные игры: «Кто у нас хороший», «Ходит Яша» и др.

Дидактические игры: «Чудесный мешочек», «Кто к нам в гости пришел», «Узнай по голосу».

Игры с песком на участке «Строим замок», «Песчаный город»;
Игры с водой на участке «Забавные лодочки», «Кораблик»; 
Игры забавы: «Хоровод мыльных пузырей», «Ручеек», игры с самолетиками, вертушками;

Катание на трехколесном велосипеде «Прокатись по кругу», «Прямо по дорожке», «Веселый ветерок»; 

ОБЖ Беседа «Осторожно! Бездомное животное»;
Драматизация сказки «Теремок» в летнем театре «Звенящий ручеек»;
Закаливание: воздушные ванны, обливание стоп и рук.

	С 17-18 июня

«Солнце воздух и вода, наши лучшие друзья»
	Экскурсия по экологической тропе.

Итоговое мероприятие «День здоровья».

Материал, созданный за время проекта: Альбом рисунков - «Любимые игры малышей».
Подвижные игры: «Солнышко и дождик», «С кочки на кочку», «Бабочки» и др.
Хороводные игры: «Каравай», «Карусель»

Дидактические игры: «Картинки половинки», «Летние приметы» и др.

Игры забавы: «Карусели», «Воздушный змей», катание на трехколесном велосипеде «Прокатись по кругу», «Прямо по дорожке»
ОБЖ Беседа. «Чем опасно долгое пребывание на солнце?»

Чтение сказки «У солнышка в гостях» в летнем театре «Звенящий ручеек».
Закаливающие процедуры: воздушные ванны, обливание стоп и рук прохладной водой, плавание

Игры с песком на участке «Замок», «Пещера» 
Игры с водой на участке «Лодочки», «Плавает – тонет» 

	1-16 июля

«Мир растений детского сада»
	Целевая прогулка: «Мы идем на огород и посмотрим, что растет».
 Итоговое мероприятие: Экологический праздник «Тропинки природы».             

Материал, созданный за время проекта: «Книга огородных растений»
Подвижные игры: «Огуречик - огуречик», «У медведя во бору», «Пройди не упади»
Хороводные игры: «Яблонька, яблонька, зеленая моя», «На горе Калина»

Дидактические игры: «Чего не стало» «Угадай на вкус», «Чудесный мешочек» (овощи, фрукты), «Лото» (овощи, фрукты)

Игры забавы: «Воротца», «Ручеек», «Кто первый повернется», катание на трехколесном велосипеде «Прокатись по кругу», «Прямо по дорожке»
ОБЖ Беседа. «Овощи и фрукты – мой перед едой!».

Драматизация сказки «Репка» в летнем театре «Звенящий ручеек».
Игры с песком на участке «Строим замок», «Песчаный город» 
Игры с водой на участке  «Кораблик на воде», «Плавает – тонет» 
Закаливающие процедуры: Воздушные ванны, обливание рук и стоп водой, плавание

	группа
	№8 «Зайчики» дети 2-3 лет

	С 3-14.06.

«Ты и я- мы с тобой друзья»
	Беседы: «Кто твой друг в группе?», «Лето пришло»;
Экскурсия по территории детского сада «В поисках новых друзей»;
Закаливающие мероприятия: солнечные и воздушные ванны, мытьё ног перед сном;
Пальчиковые игры: «Апельсин», «Дружат в нашей группе»;
Подвижные игры: «Найди свою пару», « Лохматый пес»;
Сюжетно-ролевые игры: «День рождения друга», «Детский сад»;
Словесные игры: «Угощаю», «Назови предмет»;
Чтение худ. лит: В. Г.  Сутеев  «Под грибом», «Палочка –выручалочка»;

Итоговое мероприятие: представление фотографий фотогазеты «Мои друзья».

	С 17-18 июня

«Солнце воздух и вода, наши лучшие друзья»
	Игры с водой и песком;
Беседы: «Где живет солнышко», ОБЖ «Правила безопасного поведения в играх с песком и водой»

Подвижные игры:  «Солнышко и дождик», « Раз, два, три…» ;
Закаливающие мероприятия: Хождение по ребристой доске, мытье ног после прогулки;
Сюжетно- ролевые игры: «Столовая», «Семья»;
Чтение художественной литературы: «У солнышка в гостях» словацкая сказка, стихов о лете;
Итоговое мероприятие: создание альбома рисунков «Любимые игрушки малышей»

	1-16 июля

«Мир растений детского сада»
	Целевые прогулки: в центр «Зелёная аптека» и на «Биотоп»;
Беседы по ОБЖ: «Привила безопасного поведения в природе»;
Дид. игры: «Что растёт у бабушки в огороде», «Узнай по описанию»;
Подвижные игры: «У медведя во бору», «Лохматый пес»;

Сюжетно – ролевые игры: «Больница», «Огородники»;

Драматизация  сказки «Репка»;
Итоговое мероприятие: Экологический праздник «Тропинки природы»

	группа
	№9 «Капельки» дети 3-4-5 лет

	С 3-14.06.

«Ты и я- мы с тобой друзья»
	Экскурсияна полянку;
чудесный мешочек, «гвоздики», «ракушки», «камушки»;
Прогулки на школьный двор;
ОБЖ закрепление правил поведения на участке (не раскручивать сильно карусель, не растаскивать песок по участку и.т.д.) 
Дидактическая игра«летает не летает», «насекомые», «лото»
Прогулкина участках  других групп;
ОБЖ правила поведения «Как вести себя с другими детьми»;

подвижная игра «водители», «прятки»

Словесная игра с мячом «Вежливые слова»

народная игра «Ходит Ваня», хороводная игра-«каравай», «догонялки», «воробушки»

худ.чтен.  «Маша и медведь», «Волк и семеро козлят» «Зайкина избушка» рус.нар. сказка; 
Итоговое мероприятие муз.празд.: «Дружба – это не работа!»

	С 17-18 июня

«Солнце воздух и вода, наши лучшие друзья»
	Экскурсия на спортивный участок;
 Дидактические игры: мозаика, матрешки, лото «Чей домик»

Прогулки на школьный участок;
ОБЖ закрепление правил поведения на спортивномучастке
ПДД «аккуратно пройти по зебре»

Дидактическая игра: «Что мы делаем», «Большой, средний, маленький»; «Назови движение», 
худ.чт.  рус нар сказка  «Сказка про Козявочку»,«Сказка про Воробья Воробеича, Ерша Ершовича и весёлого трубочиста Яшу»; «У солнышка в гостях»;

стих-е. «Котята» С.Маршак,  «Краденое солнце» К. Чуковский;

Подвижные игры «Самолёты», «Водители», « Кошки-мышки», «Кто позвал», «Прятки»,

Народная игра «Гори ясно», «Каравай»
Итоговое мероприятие:«День здоровья»

	1-16 июля

«Мир растений детского сада»
	Экскурсия к цветочной клумбе( наблюдения за цветениям)

Дидактические игры:«Насекомые», «Азбука безопасности».
Прогулки на участки других групп;
ОБЖ правила поведения «Как вести себя на светофоре» 

подвижная игра: «Чай-чай выручай», «прятки»

Народная игра: «Ворон», хороводная игра- «Солнце»

Чтение худ.лит.«Вершки-корешки»,
Стих «Смотрит солнышко» А.Барто, «Краденое солнце» К. Чуковский,
Дидактическая игра «Какие  насекомые есть на клумбе?» «Большие, маленькие»;
Насекомые (пазлы),  обведи  и раскрась
Итоговое  мероприятие экологический праздник «Тропинки природы»

	группа
	№10 «» дети 5-6 лет

	С 3-14.06.

«Ты и я- мы с тобой друзья»
	Экскурсия вокруг школы. 

Пазлы, мозайка, лото «профессии», «для девочек». 
Конструирование дороги из конструктора на коврике. 

Прогулка к пешеходному переходу. 

ОБЖ закрепление правил поведения на пешеходном переходе. 

Дидактическая игра- «угадай дорожный знак», «где можно перейти дорогу?», «расставь правильно светофоры». 

Художественная игра - «жаворонок», «каравай», «ручеек». 

Книжка для чтения: стихи про лето, дружбу, совместных играх. 

Итог мероприятие: муз праздн. «дружба – это не работа»

фотогазета «мы и интересные дела!»

	С 17-18 июня

«Солнце воздух и вода, наши лучшие друзья»
	Экскурсия на спорт участок. 

Пазлы напольные, дет. домино, лото «виды спорта». 

Прогулка на школьный участок. 

ОБЖ закрепление правил поведения на спорт участке. 

Дидактическая игра- «угадай движение», «что мы делали не скажем, а покажем», «горка», игры со скакалкой и мячом. 

Художественная игра - «кто позвал», «ляпки», «прятки». 

Книжка для чтения– «Закаляйся, если хочешь быть здоров», «правила поведения», «что такое хорошо, а что такое плохо»
Итог мероприятие: «день здоровья»

Создание  «книги здоровья»

	1-16 июля

«Мир растений детского сада»
	Экскурсия на дет. огород. 

ОБЖ закрепление правил поведения на огороде среди грядок и с незнакомыми растениями. 
кегли, мячики, игра напольная - ходилка, 
Рисование овощей и фруктов по трафаретам, раскрашивание раскрасок. 

Прогулка в парк. 

 Дидактическая игра- «что растет на грядке», «чье семечко?», «аккуратно пройтись по дорожкам», Художественная игра овощной магазин, столовая.  

книжка – раскладушка – стихи про «витамины», «огородники». 

Итог мероприятие: экол праздн «тропинки природы» 

«книга цветов детского сада»

	группа
	№11 «и» дети 3-4 лет

	С 3-14.06.

«Ты и я- мы с тобой друзья»
	Выставка рисунков «Мои друзья»

Экскурсия: по территории школы «Вместе весело шагать»;

Целевая прогулка до светофора «Зеленый, желтый, красный»;

Вечер загадок «Знаем все ответы»

Театральная деятельность - «Теремок»

Хороводные игры: «Мы на луг ходили», «Во поле березка стояла»;

«Веселые старты» (физинструктор);

Закаливание (мытье ног, игры с водой на свежем воздухе, полоскание рта настоем трав, босохождение, солнечные и воздушные ванны);

Подвижные игры: «Скок-поскок»;

Экспериментирование в парах/тройках «Песочные струйки», «Чудесные фигурки»

Конкурс «Город мастеров» (на лучшую постройку из песка)

Информация в родительский уголок «Легко ли научить ребенка правильно вести себя на дороге?»

	С 17-18 июня

«Солнце воздух и вода, наши лучшие друзья»
	Экспериментирование с водой на улице «Тонут-плавают»

Беседы с использование иллюстраций/презентаций «Откуда в море столько воды»

Игры с водой: Пускание корабликов

Подвижные игры «Караси и щука», «Поймай рыбку», «Ветер-ветерок»

Игры со спортивным инвентарем «Попрыгунчики вокруг кегли», «Ручеек»

Беседа «Мойте овощи перед едой»

Опытно - экспериментальная деятельность «Что в пакете?», «Игра с соломинкой», «Выдувание мыльных пузырей», «Ветер по морю гуляет»

Изготовление альбома рисунков «Любимые игры малышей»;

Закаливание (мытье ног, игры с водой на свежем воздухе, полоскание рта настоем трав, босохождение, солнечные и воздушные ванны)

	1-16 июля

«Мир растений детского сада»
	Изобразительная деятельность «Такие разные березки»

Составление альбома с фотографиями растений, растущих на территории детского сада

Чтение заметок из энциклопедий о растениях

Закаливание (мытье ног, игры с водой на свежем воздухе, полоскание рта настоем трав, босохождение, солнечные и воздушные ванны)
Игры с песком, водой и природным материалом на участке

Подвижные игры «У медведя во бору», «1,2,3 к дереву беги»

С.и «Строители»

Игры с мыльными пузырями «Кто больше поймает», «Чей выше улетит»

Экспериментирование «Чем мы поливаем растения»
Целевые прогулки: «Березовая роща», «Чудо огород в гости нас ждет»   

Создание пособия «Книга огородных растений»


1

