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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1.1. Пояснительная записка

Информационная справка

Полное наименование: Муниципальное казенное дошкольное образовательное учреждение детский сад компенсирующего вида № 1 «Ручеек» города Вятские Поляны Кировской области

Юридический адрес: 612964 Кировская область, г. Вятские Поляны,  микрорайон Центральный 3а
Фактический адрес: 612964, Кировская область, г. Вятские Поляны, микрорайон Центральный 3а и

612964, Кировская область, г. Вятские Поляны, ул. Шорина 24 а. 
Телефоны: директор (83334) 6 – 45 – 89, 2 – 28 – 89, факс (83334) 6 – 18 – 70, 
е - mail: rucheekvp@ mail.ru
Учредитель – администрация г. Вятские Поляны

Дошкольный период — время активного становления личности, формирования основ самосознания и индивидуальности ребёнка. Личность складывается в процессе реального взаимодействия дошкольника с миром, включая социальное окружение, и путём усвоения им норм и нравственных критериев, регулирующих его поведение. Огромную роль в формировании личности ребёнка играет зрение. С помощью зрения опознаются не только предметы, но и основные признаки предметов: форма, величина, световые и цветовые характеристики. Устанавливаются пространственные отношения между предметами, процессами и явлениями. Для развития детей с нарушением зрения особое значение имеет специальная коррекционная помощь, так как она направлена на развитие процессов компенсации, преодоление, устранение недостатков познавательной деятельности, черт личности, физического развития и двигательных способностей детей. Адаптированная основная образовательная программа (далее - Адаптированная программа), учитывает особые образовательные потребности детей данной категории и разработана в соответствии с:

- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273 - ФЗ 
- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (Приказ № 1155 Министерства образования и науки от 17.10.2013)

- Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций" от 30.07.2013 

- Приказом Министерства образования и науки РФ «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам дошкольного образования» от 30.08.2013 № 1014 

- Постановлением Правительства Российской Федерации «Об осуществлении мониторинга системы образования» от 05.08.2013 № 662. 
Содержание образования и организация коррекционно-развивающей работы в группе компенсирующей направленности для детей с нарушением зрения определяются с учётом: 

( программы для специальных (коррекционных) образовательных учреждений IV вида (для детей с нарушением зрения). Программы детского сада. Коррекционная работав детском саду (под. редакцией Л. И. Плаксиной) 

( основной образовательной программы дошкольного образования МКДОУ №1 «Ручеёк»
Кадровое обеспечение

ДОУ полностью укомплектован педагогическими, медицинскими кадрами и обслуживающим персоналом в соответствии с нормами, утвержденными Постановлением Минздрава РФ от 21.04.1993г. № 33.

В детском саду. в коррекционной группе №1 работают:

педагогические кадры: 
2 воспитателя с  высшей квалификационной категорией,   имеющие  среднее профессиональное образование;                                    

1 учитель – дефектолог, имеющий высшее образование;
Приоритетные направления деятельности дошкольного учреждения
1. Квалифицированная коррекция недостатков в физическом и психическом развитии;

2. Повышение уровня физического и психологического  здоровья воспитанников;
3. Осуществление предшкольного образования детей 5-6 лет с ограниченными возможностями здоровья для обеспечения им равных стартовых возможностей получения общего образования.
1.1.1. Цели и задачи реализации Адаптированной рабочей программы
Цель адаптированной программы коррекционно-развивающей работы в группах компенсирующей направленности для детей с нарушением зрения направленна на создание каждому ребенку с нарушением зрения в детском саду возможность для всестороннего развития способностей, самостоятельности, познавательной и коммуникативной активности, социальной уверенности для успешной интеграции в общеобразовательную школу и общество сверстников.

Задачи адаптированной рабочей программы:
Программа направлена на решение следующих задач:
( охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 
( обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);
 ( обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее – преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования); 
( создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 
( объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 
( формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной деятельности; 
( обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с учётом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей; 
( формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 
( обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.
Задачи по образовательным областям
Социально-коммуникативное развитие:
- присвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности;

- развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками;

- становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий;

- развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания;

- формирование готовности к совместной деятельности;

- формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и сообществу детей и взрослых в организации;

- формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;

- формирование основ безопасности в быту, социуме, природе. 
Познавательное развитие:
- развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации;

- формирование познавательных действий, становление сознания;

- формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, их свойствах и 
отношениях (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, тепе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.);

- развитие воображения и творческой активности;
- формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях природы, многообразии стран и народов мира.
Речевое развитие:
- владение речью как средством общения;
- обогащение активного словаря;

- развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи;

- развитие речевого творчества;

- развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;

- знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы;
- формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.
Художественно-эстетическое развитие:
- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы;
- становление эстетического отношения к окружающему миру;
- формирование элементарных представлений о видах искусства;
- восприятие музыки, художественной литературы, фольклора;
- стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений;
- реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).
Физическое развитие:
- развитие физических качеств (координация и гибкость);
- правильное формирование опорно-двигательной системы организма, развитие равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики;
- правильное выполнение основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны);
- формирование начальных представлений о некоторых видах спорта;
- овладение подвижными играми с правилами;
- становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере;
- овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек).
1.1.2. Принципы и подходы к формированию Адаптированной программы
Адаптированная программа разработана с учетом следующих основных принципов дошкольного образования (ФГОС ДО):
- полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;

- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного образования);

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;

- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;

- сотрудничество Организации с семьей;

- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;

- формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;

- возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);

- учет этнокультурной ситуации развития детей.
Основными подходами к формированию Адаптированной программы являются:
- деятельностный подход, предполагающий развитие ребенка в деятельности, включающей такие компоненты как самоцелеполагание, самопланирование, самоорганизация, самооценка, самоанализ; 
- индивидуальный подход, предписывающий гибкое использование педагогами различных средств, форм и методов по отношению к каждому ребенку;
- личностно-ориентированный подход, который предусматривает организацию образовательного процесса на основе признания уникальности личности ребенка и создания условий для ее развития на основе изучения задатков, способностей, интересов, склонностей;

- cредовой подход, ориентирующий на использование возможностей внутренней и внешней среды образовательного учреждения в воспитании и развитии личности ребенка. 
Исходя из ФГОС ДО в Адаптированной программе учитываются: 

- индивидуальные потребности ребенка с нарушениями зрения, связанные с его жизненной ситуацией и состоянием здоровья, определяющие особые условия получения им образования (далее — особые образовательные потребности), индивидуальные потребности детей с тяжелыми нарушениями зрения; 
- возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 
- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, когда сам ребенок становится субъектом образования; 
- возможности освоения ребенком с нарушением зрения «Программы» на разных этапах ее реализации; 
- специальные условия для получения образования детьми с нарушениями зрения, в том числе использование специальных методов, методических пособий и дидактических материалов, проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий и осуществления квалифицированной коррекции нарушений их развития. 
1.1.3. Значимые для разработки и реализации Адаптированной программы характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста
При разработке программы учитывались следующие значимые характеристики:
- географическое  месторасположение: 

Город Вятские Поляны располагается на крайнем юго-востоке Кировской области, поэтому климат континентальный с четко выраженными временами года. Умерено-холодная зима со средней температурой -15 градусов С. длится 140-150 дней, умеренное жаркое лето со средней температурой +20 градусов С., длится 90 дней. Муниципальное казенное дошкольное образовательное учреждение детский сад компенсирующего вида № 1 «Ручеек» расположен по адресу: г. Вятские Поляны, микрорайон Центральный 3а. Это отдельно стоящее здание, внутри жилого комплекса, в непосредственной близости от микрорайона «Сахалин», где, в основном преобладают одноэтажные дома. Достаточно удален от главного промышленного объект города – ОАО «Молот». Имеет выход в природные зоны: парк, лес, луг.
- социокультурная среда:

Город Вятские Поляны граничит с республиками Татарстан и Удмуртия, поэтому наш детский сад многонациональный. Его посещают русские, татары, удмурты, марийцы, азербайджанцы и другие. Педагоги детского сада  знакомят детей с культурой других народов через  специально организованные мероприятия (дни национальной культуры, праздники «Разноцветный хоровод», «Сабантуй», «Колядки», «Масленица», посещение концертов, выставок народного творчества, Центра народной культуры, экскурсий в краеведческий музей), тем самым воспитывают у них толерантность, чувство национальной гордости. 
 - контингент воспитанников:
	количество детей в гр.
	Возрастная группа
	Возраст детей

	              16
	             Старшая группа
	5-6 лет


Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста
	Возрастные особенности воспитанников группы №1 «Дружные ладошки»

	Дети от 5 до 6 лет (старшая группа) 

	Ребёнок 5-6 лет стремится познать себя и другого человека как представителя общества (ближайшего социума), постепенно начинает осознавать связи и зависимости в социальном поведении и взаимоотношениях людей. 

В этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные изменения - формируется возможность саморегуляции, т.е. дети начинают предъявлять к себе те требования, которые раньше предъявлялись им взрослыми. 

В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребёнка о себе. 

В 5-6 лет у ребёнка формируется система первичной гендерной идентичности, поэтому после 6 лет воспитательные воздействия на формирование её отдельных сторон уже гораздо менее эффективны. 

Существенные изменения происходят в этом возрасте в детской игре, а именно в игровом взаимодействии, в котором существенное место начинает занимать совместное обсуждение правил игры. Усложняется игровое пространство. 

Более совершенной становится крупная моторика. 

Представления об основных свойствах предметов ещё более расширяются и углубляются. 

Дети хорошо усваивают названия тех дней недели и месяцев года, с которыми связаны яркие события. Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. 

Объём памяти изменяется не существенно. Улучшается её устойчивость. 

В 5-6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, которое позволяет ребёнку решать более сложные задачи с использованием обобщённых наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщённых представлений о свойствах различных предметов и явлений. 

Этот возраст можно охарактеризовать как возраст овладения ребёнком активным (продуктивным) воображением, которое начинает приобретать самостоятельность, отделяясь от практической деятельности и предваряя её. 

На шестом году жизни ребёнка происходят важные изменения в развитии речи. Для детей этого возраста становится нормой правильное произношение звуков. Словарь активно пополняется. Дошкольники могут использовать в речи сложные случаи грамматики. Строят игровые и деловые диалоги.

Круг чтения ребёнка 5-6 лет пополняется произведениями разнообразной тематики, в том числе связанной с проблемами взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, с историей страны. 

Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности ребенка 5-6 лет. 

В старшем дошкольном возрасте активно развиваются планирование и самооценивание трудовой деятельности (при условии сформированности всех других компонентов детского труда). 

В процессе восприятия художественных произведений, произведений музыкального и изобразительного искусства дети способны осуществлять выбор того (произведений, персонажей, образов), что им больше нравится, обосновывая его с помощью элементов эстетической оценки. 

Происходит существенное обогащение музыкальной эрудиции детей. Совершенствуется качество музыкальной деятельности. Творческие проявления становятся более осознанными и направленными.

В продуктивной деятельности дети могут изобразить задуманное.

Конструируют по условиям, заданным взрослым, но уже готовы к самостоятельному творческому конструированию из разных материалов. 

К концу дошкольного возраста существенно увеличивается устойчивость непроизвольного внимания, что приводит к меньшей отвлекаемости детей.


Индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в детском саду в группах с нарушением зрения


В МКДОУ компенсирующего вида №1 «Ручеёк» (группы для детей с нарушениями зрения) комплектуются из числа дошкольников от 3-х до 7-ми лет, состоящих на учете у  врача-офтальмолога. Всего в детском саду пять групп компенсирующего вида, комплектование в них проводится в соответствии с возрастом детей. Соотношение мальчиков и девочек в группах непостоянное и, зачастую, неравномерное. Все дети, поступающие в МКДОУ, имеют различные формы зрительных нарушений: косоглазие, амблиопия, гиперметропия, миопия, астигматизм,  миопия, птоз др. Также детский сад посещают дети- инвалиды. Эти дети нуждаются в комплексной лечебно-восстановительной и коррекционно- воспитательной работе с учётом своеобразия их развития, состояния зрения и здоровья.
Индивидуальные особенности детей группы
Списочный состав группы 24 ребёнка, из них 24 ребёнка – II группу здоровья.
Соотношение мальчиков и девочек в группе примерно одинаковое. Все дети группы имеют различные формы зрительных нарушений: гиперметропия – 4 ребёнка, амблиопия -1 ребёнок, косоглазие - 1ребёнок, гиперметропический  астигматизм – 4 ребёнка. 
Классификация детей с нарушением зрения (по остроте зрения)
Дети с пониженным зрением: Это дети с пограничным зрением между слабовидением и нормой, то есть дети с остротой зрения от 0,5 (50%) до 0,8 (80%) на лучше видящем глазу с коррекцией очками. Если у ребенка имеются только функциональные нарушения зрения, то, чаще всего, его зрение (в том числе и остроту зрения) с помощью лечения можно восстановить. По остроте зрения в период лечения эти дети оказываются чаще всего в подкатегории «Дети с пониженным зрением». Большую их часть составляют дети с амблиопией и косоглазием. Дети с остротой зрения 0,9 - 1,0 (90%—100%) относятся к нормально видящим.
Слабовидящие. К этой подкатегории относятся дети  с остротой зрения от 0,05 (5%) до 0,4 (40%) на лучше видящем глазу с коррекцией очками. 

1. Слабовидящие дети с остротой зрения в пределах от 0,05 до 0,09 с коррекцией очками на лучше видящем глазу. 

2. Слабовидящие дети с остротой зрения от 0,1 до 0,2 с коррекцией очками на лучше видящем глазу.

3. Слабовидящие дети с остротой зрения от 0,3 до 0,4 с коррекцией очками на лучше видящем глазу.

Зрение детей с тяжелыми органическими поражениями зрительного анализатора, в том числе в сочетании с функциональными нарушениями, как правило, можно улучшить незначительно. Поэтому по остроте зрения они, в основном, попадают в подкатегорию «Слепые» или «Слабовидящие».
Психолого-педагогические особенности развития детей с нарушениями зрения 3-7 лет 
Дети с косоглазием и амблиопией имеют свои специфические особенности в развитии. В связи с наличием у детей монокулярного видения, что характерно для данной категории (Л.И. Плаксина, 1998) страдает точность, полнота зрительного восприятия, наблюдается неспособность глаза выделять точное местоположение объекта в пространстве, его удалённость, выделение объёмных признаков предметов, дифференциация направлений. В работах тифлопедагогов (Л.С. Сековец, 1984, Е.Н.Подколзиной, 1999, Л.И. Плаксиной, 1998, И.В. Новичковой, 1998, Е.В. Селезневой, 1995, и др.) представлена общая картина психолого-педагогического развития детей с косоглазием и амблиопией.
Освоение предметного мира, развитие предметных действий, где требуется зрительный контроль и анализ у детей с косоглазием и амблиопией происходит сложнее, они носят замедленный характер. У детей с косоглазием и амблиопией отмечаются затруднения в работе с объёмными материалами и желание непосредственного контактирования с объектами. В ряде исследований отмечается общая обедненность предметных представлений и снижение уровня чувственного опыта детей за счёт неточности, фрагментарности, замедленности зрительно-пространственной ориентировки. Детальный анализ особенности формирования ориентировки в пространстве у детей с нарушением зрения 3-4 лет, показал, что у детей с косоглазием и амблиопией из-за ограничения чувственного опыта возникают значительные затруднения предметно-практической и словесной ориентировки в пространстве. За счёт монокулярного видения пространства у детей с косоглазием и амблиопией затрудняется ориентация в пространстве на уровне предметно- практических действий, так как многие из признаков зрительно не воспринимаются. У детей с нарушением зрения отсутствуют четкие представления о своём теле и связи между пространственным расположением парно-противоположных направлений своего тела с их словесными обозначениями. Отмечается неустойчивость и фрагментарность пространственных представлений о своём теле, а это в свою очередь делает невозможным практическую ориентировку «на себе» и перенос действий в конкретные предметно-пространные ситуации. Овладение обобщающими словами и уровень выделения общих признаков предметов у детей старшего дошкольного возраста с косоглазием и амблиопией в сравнении с детьми с нормальным зрением значительно снижены, а это в свою очередь затрудняет формирование пред-метно-практических действий сравнения, классификации и сериации предметов по общим или отдельным признакам. Процесс формирования умения строить описательный рассказ сдерживается из-за недостаточности зрительно-сенсорного опыта, трудностей анализа зрительных 14 признаков в изображении и понимания смысла изображений. У детей старшего дошкольного возраста существуют трудности ориентации в признаках и свойствах предметов окружающего мира, при этом собственные сенсорные возможности детьми не осознаются. 
У детей с косоглазием и амблиопией наблюдаются бессистемные неточные сведения о собственных сенсорно-перцептивных возможностях, о внешних признаках, строении, функциональном назначении органов чувств, что не позволяет ребёнку с патологией зрения активно включиться в процесс компенсации собственного дефекта. Поэтому в процессе сенсорной ориентации дети с косоглазием и амблиопией без специального обучения полностью доверяются поступающей зрительной информации. Лишь отдельные дошкольники осознают необходимость использования сохранных органов чувств, отдавая при этом предпочтение осязанию и слуху. Почти отсутствует ориентация на обоняние и вкусовые ощущения. При этом у детей практически отсутствует планомерное обследование предметов, как посредством зрительного восприятия, так и сохранными анализаторами, снижена их перцептивная активность. 
Исследования показывают наличие отклонений в развитии двигательной сферы детей, их мобильности, связанных с монокулярным видением пространства, которое характеризуется возможностью анализа таких признаков пространства, как протяжённость, удалённость, глубина, объемность.
 Косоглазие и амблиопия как сложный зрительный дефект обуславливают появление отклонений в развитии двигательной сферы ребенка, приводят к снижению двигательной активности, сложностям ориентировки в пространстве и овладения движениями. При этом, исследователи отмечают, что овладение основными движениями (ходьбой, бегом, метанием, прыжками, лазанием) во многом определяется состоянием и характером зрения, уровнем зрительно- пространственной ориентации. 
Дети с косоглазием и амблиопией за счёт снижения остроты зрения и монокулярном его характере, затрудняются в видении предметов и объектов в пространстве, в выделении расстояния и глубины пространства. Поэтому во время ходьбы и бега дети затрудняются в сохранении дистанции, наталкиваются друг на друга, протягивают вперед руку при движении в пространстве. 
Недостатки развития детей с косоглазием и амблиопией проявляются и в качестве прыжков детей, характеризующиеся несогласованностью рук и ног. Приземлением на одну ногу, отсутствием отталкивания, слабой силой толчка за счет сложности видения глубины, удаленности объектов при монокулярном зрении. При метании у детей наблюдается отсутствие прослеживания взором предмета и действий бросающей руки, снижение быстроты восприятия действий метания. В ряде исследований по выявлению особенностей психофизического развития детей с косоглазием и амблиопией отмечено, что спонтанное развитие выявленных отклонений будет протекать медленно или совсем не произойдёт, необходима организация психолого-педагогической коррекционной помощи детям. 
Нарушение эмоционально-волевой сферы у детей с нарушениями зрения, проявляющееся в неуверенности, скованности, снижении познавательного интереса, самоизоляции, неучастии или проявлении беспомощности в различных видах деятельности, социальных коммуникациях, снижении желаний у ребёнка к самопроявлению и возникновение большей зависимости ребёнка от помощи и руководства взрослых. Дошкольники не осознают своего дефекта и, в силу возрастных особенностей, не способны к самоконтролю за процессом лечения. В связи, с чем они особенно остро переживают все, что связано с процессом лечения, поэтому у них наблюдаются различные психо-эмоциональные отклонения. 
Нарушение зрения в виде различных функциональных расстройств у значительной части детей входит в комплекс нарушений психофизического развития, причём специфичность их недоразвитости уменьшается по мере отдаления от первичного дефекта – нарушения зрения. 
Из-за недостаточности сенсорного опыта может наблюдаться некоторый разрыв между предметным практическим действием и его словесным обозначением, речь педагога служит образцом;

Дети испытывают значительные трудности в зрительно-пространственной ориентации;

Из-за нарушения глазодвигательных функций плохо видят и выделяют конкретные признаки и свойства предметов: их форму, величину, цвет, пространственное расположение;

Дети активно пользуются сохранными анализаторами;

Нарушение зрения отрицательно влияет на овладение детьми движениями, ориентировкой в пространстве, сказывается на общем физическом развитии детей и состоянии здоровья. Трудности зрительно-двигательной ориентировки могут приводить к гиподинамии, что отрицательно влияет на развитие двигательной активности детей и общее функциональное состояние  здоровья. Требуется пропедевтика движений;

У слабовидящих детей возникают трудности в самообслуживании;

Требуются специальные пропедевтические занятия по обучению детей игре;

Часто имеют речевые нарушения;

Имеют низкий уровень развития осязательной чувствительности и моторики пальцев и кистей рук;

По сравнению с нормально видящими сверстниками значительно хуже развиты пространственные представления, возможности практической микро- и макроориентировки.

1.2. Планируемые результаты освоения Адаптированной рабочей программы
Требования Стандарта к результатам освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на этапе завершения уровня дошкольного образования. 
Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребёнка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность), а также системные особенности дошкольного образования (необязательность уровня дошкольного образования в Российской Федерации, отсутствие возможности вменения ребёнку какой-либо ответственности за результат) делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений и обусловливают необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров. 
В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры дошкольного образования определяются независимо от форм реализации Программы, а также от её характера, особенностей развития детей и Организации, реализующей Программу. 
Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия, установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. Освоение Адаптированной программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка:
- ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

- ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;

- ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игр, различает условную и реальную ситуацию, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;

- ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;

- у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;

- ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;

- ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.
Планируемые результаты освоения детьми Адаптированной программы на этапе завершения дошкольного образования

 
В МКДОУ, согласно п. 3.2.3. ФГОС ДО, проводится оценка индивидуального развития детей с нарушениями зрения в рамках педагогической диагностики учителями-дефектологами (тифлопедагогами), учителями- логопедами, воспитателями, специалистами. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются педагогами для решения следующих коррекционно-образовательных задач: 

1) индивидуализации и дифференциации образования (в том числе поддержки ребёнка с ОВЗ, построения его образовательной траектории и (или) профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2)оптимизации работы с группой детей. 

Педагогические мероприятия по оценке индивидуального развития воспитанников предполагают в конце каждого учебного года проведение комплексного психолого-педагогического изучения ребёнка (в индивидуальной форме) в целях уточнения диагноза при динамическом наблюдении за деятельностью ребёнка, оценку уровня и особенностей психического развития для определения его образовательных потребностей. Конкретные сроки проведения диагностики определяются в годовом календарном учебном графике, который утверждается ежегодно перед началом учебного года. Основной формой учёта результатов обследования развития и продвижения каждого воспитанника с нарушением зрения в образовательном пространстве МКДОУ в рамках медицинского и психолого-педагогического сопровождения являются психолого-медико-педагогические консилиумы, деятельность которых регулируется «Положением о ПМПк (психолого-медико-педагогический консилиум) МКДОУ компенсирующего вида № 1 «Ручеёк». 
По результатам обследования детей тифлопедагог планирует коррекционно- педагогическую работу с детьми с нарушениями зрения, даёт рекомендации по осуществлению коррекционной работы всем участникам психолого-медико- педагогического сопровождения детей с ОВЗ (воспитателям, узким специалистам, родителям).
 Собранная информация фиксируется учителями-дефектологами в индивидуальной карте развития ребенка учителями- логопедами в речевой карте. Такой подход к оформлению результатов позволяет хорошо видеть траекторию продвижения ребенка в образовательном пространстве с младшего дошкольного возраста до завершения им уровня дошкольного образования и перехода в школу. 
Организация работы по проведению педагогической диагностики (мониторинга) способствует индивидуализации и дифференциации коррекционно-образовательного процесса в МКДОУ. 
Формы проведения диагностики воспитателями и специалистами преимущественно представляют собой наблюдение за активностью ребёнка в различные периоды пребывания в дошкольном учреждении, анализ продуктов детской деятельности и специальные педагогические пробы, организуемые педагогом. 
	Методика
	наблюдение

	Периодичность
	1 раза в год: май; у групп нового набора 2 раза в год: сентябрь, май

	Ответственные
	Инструктор по физкультуре, медсестра, воспитатель, учитель-дефектолог, учитель-логопед

	Индикаторы
	-Умеет делать сам;

-Делает с помощью взрослого;

-Не умеет делать совсем.

	Целевые ориентиры
	Планируемые результаты 3-х -7-ми лет

	1. У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;

	Физическое развитие

Антропометрические показатели в норме или отмечается их положительная динамика. 
Физиометрические показатели соответствуют возрастно-половым нормативам. 
Уровень развития физических качеств и основных движений соответствует возрастно-половым нормативам. 
Двигательная активность соответствует возрастным нормативам. 
Отсутствие частой заболеваемости. 
Владеет основами гигиенической культуры.
Речевое развитие

Приобщается к гигиене чтения и бережному отношению к книге.

Называет основные гигиенические процедуры (мыть руки, умываться, чистить зубы, вытираться полотенцем, есть ложкой, вытирать рот салфеткой и т. п.). 
Обсуждает со взрослыми и детьми значение гигиенических процедур и правил безопасного поведения для здорового образа жизни (Надо есть чистыми руками, чтобы не попали микробы и не заболел живот и т. д.).

Познавательное развитие
Имеет элементарные представления о культурно-гигиенических навыках, сохранении здоровья, здоровом образе жизни, питании и режиме.

Художественно-эстетическое развитие
Ритмично двигается под музыку. 
Координирует движения и мелкую моторику при обучении приёмам игры на инструментах.



	2. Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. 

	Физическое развитие
Активен в организации собственной двигательной деятельности и деятельности сверстников, подвижных играх; интересуется данными видами игр, узнаёт новые, самостоятельно обращается к ним в повседневной жизнедеятельности. Пользуется простейшими навыками двигательной и гигиенической культуры. Проявляет интерес к знакомству с правилами здоровьесберегающего и безопасного поведения.

Социально-коммуникативное развитие
Проявляет интерес к социальной стороне действительности, задаёт вопросы о себе, родителях, о том, что было, когда он сам ещё не родился, и т. п. Проявляет интерес к совместным играм со взрослыми и детьми.
Ситуативно проявляет желание принять участие в труде.

Речевое развитие 

Проявляет интерес к уже знакомым и новым для него произведениям. С любопытством рассматривает иллюстрации к текстам, называет изображённых на них героев.
Отвечает на вопросы репродуктивного характера, задаваемые взрослым. Начинает задавать вопросы сам в условиях наглядно представленной ситуации общения: Кто это? Как его зовут?   и т. п. Инициатива в общении преимущественно принадлежит взрослому.

Познавательное развитие
Проявляет познавательную активность, интерес к новым объектам ближайшего окружения, самостоятельно обследует их, стремится экспериментировать с ними.

Художественно-эстетическое развитие
Проявляет интерес к звуку, музыкальному звуку, манипулированию с музыкальными и немузыкальными звуками, избирательность в предпочтении манипулирования со звуками, стремление и желание слушать музыку. Играет в дидактические игры со звуками.

Начинает проявлять интерес к произведениям народного декоративно-прикладного искусства, с которыми можно действовать (матрёшка, богородская деревянная игрушка и др.), к изобразительным материалам. Проявляет активность, манипулируя и экспериментируя с  изобразительными материалами и деталями конструктора, называя

созданные изображения.


	3. Ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

	Общение носит ситуативный характер, во многом зависит от практических действий взрослых и сверстников. Предпочитает общение и взаимодействие со взрослыми.

Физическое развитие
Взаимодействует со взрослым и сверстниками в условиях двигательной активности, ориентирован на сотрудничество и кооперацию, умеет согласовывать движения в коллективной деятельности. Выражает свои потребности и интересы вербальными и невербальными средствами.

Социально-коммуникативное развитие
Откликается на предложение общения. Обнаруживает попытки в установлении вербальных и невербальных контактов со взрослыми и детьми в различных видах деятельности. Участвует в коллективных играх и занятиях, устанавливая положительные взаимоотношения со взрослыми (родителями, педагогами) и некоторыми детьми на основе соблюдения элементарных моральных норм и правил поведения (здороваться, прощаться, благодарить, извиняться, обращаться с просьбой и др.).

В отдельных случаях может оказать помощь другому. Обращается за помощью к взрослому.

Речевое развитие

Обращается к взрослому с просьбой прочитать знакомое и любимое произведение (сказку, короткий рассказ, стихи). Положительно отзывается на предложение взрослого послушать чтение новой книги. Отвечает на вопросы взрослого по содержанию прочитанного. Ситуативно делится впечатлениями сам. Совместно со взрослыми,

сверстниками рассматривает книги.
Испытывает потребность в сотрудничестве со взрослым. Реагирует на обращение не только действием, но и доступными речевыми средствами. Использует предметно-деловые средства общения в наглядно представленной ситуации: отвечает на вопросы взрослого и комментирует действия в процессе обыгрывания игрушки, выполнения режимных моментов, в совместной со взрослым игре. Предпочитает индивидуальное общение со взрослым, но участвует в коллективном взаимодействии, воспринимая и понимая обращения воспитателя. Непроизвольно использует средства эмоциональной выразительности в процессе общения (жесты, мимику, действия, междометия  (ох!ах!), преувеличения (большой-пребольшой, сильный-пресильный).

Познавательное развитие
Использует общение со взрослым для расширения и конкретизации представлений об окружающем. Появляются первые познавательные вопросы.

Вербально и невербально выражает просьбу послушать музыку, общается и взаимодействует со сверстниками и взрослыми в элементарной совместной музыкальной деятельности (подвижные музыкальные игры). 

Художественно-эстетическое развитие

 Проявляет заинтересованность в общении со взрослыми и

сверстниками. В случае затруднения обращается к взрослому за помощью. Охотно демонстрирует взрослым и сверстникам результаты своей практической деятельности (рисунок, лепку, конструкцию и т. д.)


	4. Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;


	Способен соблюдать простые (гигиенические и режимные) правила поведения при контроле со стороны взрослых.

Физическое развитие
Стремится правильно (безопасно) организовать собственную двигательную деятельность и совместные движения и игры со сверстниками в группе и на улице; ориентирован на соблюдение элементарной культуры движений. Испытывает удовлетворение от одобрительных оценок взрослого, стремясь самостоятельно повторить

получившееся действие.

Социализациально-коммуникативное развитие
Имеет отдельные, немногочисленные нравственные представления, которые требуют уточнения и обогащения, а иногда и коррекции. Различает хорошие и плохие поступки, добрых и злых людей, героев литературных произведений и т. д. В речи данные представления выражаются словами хороший (хорошо) — плохой (плохо), добрый — злой. Приводит отдельные примеры (хотя бы один) положительного (нравственного) и отрицательного (безнравственного) поведения из жизни, мультфильмов, литературы и др. Обнаруживает способность действовать по указанию взрослых и самостоятельно, придерживаясь основных разрешений и запретов, а также под влиянием социальных чувств и эмоций. В практике общения и взаимоотношений в отдельных случаях самостоятельно совершает нравственно-направленные действия (например, погладил по голове, утешая друга). Охотно совершает подобные действия по чьей-то просьбе.

Отдельно, ситуативно проявляет самостоятельность, направленность на результат на фоне устойчивого стремления быть самостоятельным и независимым от взрослого. Способен преодолевать небольшие трудности. Положительно относится к самообслуживанию, другим видам самостоятельного труда и труду взрослых.

При напоминании взрослого проявляет осторожность в незнакомой ситуации, выполняет некоторые правила безопасного для окружающего мира природы поведения.

Речевое развитие

Овладевает умением слушать художественное произведение в коллективе сверстников, не отвлекаясь (не менее 7 мин).

Использует основные речевые формы вежливого общения: здравствуйте, до свидания, спасибо. Пользуется дружелюбным, спокойным тоном общения.

Познавательное развитие
Поисковые действия ребёнка приобретают направленный характер с учётом достигаемого результата. Проявляет определённое упорство в стремлении удовлетворить познавательный интерес.

Художественно-эстетическое развитие
Может управлять своим поведением под руководством взрослого и в тех случаях, когда это для него интересно или эмоционально значимо. Способен соблюдать общепринятые нормы и правила поведения: бережно относиться и не портить (не разрушать) работу сверстника (рисунок, лепку, конструкцию); не мешать другим детям, когда они рисуют, лепят, конструируют (громко не разговаривать, не толкать и т.п.).

Соблюдает элементарные правила поведения в коллективной деятельности.



	5. Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игр, различает условную и реальную ситуацию, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;
	Использует практические ориентировочные действия при решении интеллектуальных задач. Стремится самостоятельно решить личностные задачи, но может сделать это только с помощью взрослого.

Физическое развитие

Может реализовывать необходимые двигательные умения и навыки здорового образа жизни в новых обстоятельствах, новых условиях, переносить в игру правила здоровьесберегающего и безопасного поведения при участии взрослого.

Социализациально-коммуникативное развитие
Воспроизводит самостоятельно или по указанию взрослого несложные образцы социального поведения взрослых или детей (персонажей литературных произведений, мультфильмов и т. д.) в играх, повседневной жизни. Выполняет игровые действия в игровых упражнениях типа (Одень куклу). Умеет играть на темы из окружающей жизни и по мотивам литературных произведений, мультфильмов с двумя-тремя детьми, к которым испытывает симпатию, не толкая, не отнимая игрушек и предметов и т. п.  Выполняет несколько взаимосвязанных игровых действий (умыл и одел куклу, накормил её, уложил спать и т. п.), используя соответствующие предметы и игрушки. В театрализованных и режиссёрских играх умеет последовательно отражать некоторые игровые действия (например, по сказке «Колобок»), имитировать действия персонажей (например, в сказке «Репка» персонажи тянут репку, уцепившись друг за друга, и т. д.), передаёт несложные эмоциональные состояния персонажей, используя хотя бы одно средство выразительности (мимика, жест, движение) — улыбается, делает испуганное лицо, качает головой, машет руками и т. д.

Способен удерживать в сознании цель, поставленную с помощью взрослого, и следовать ей, вычленять отдельные этапы в процессах самообслуживания, результат.

Может обратиться за помощью к взрослому в стандартной опасной ситуации.

Речевое развитие

Узнаёт знакомое произведение, его героев при повторном прочтении. Начинает использовать прочитанное (образ, сюжет, отдельные строчки) в других видах детской деятельности (игре, продуктивной деятельности, самообслуживании, общении со взрослым).

Обращается к взрослому за помощью, используя освоенные речевые формы. Обращается к сверстнику за игрушкой. Договаривается о действиях с партнёром в процессе игры. Согласовывает действия с партнёром по игре.

Познавательное развитие
Решает простейшие интеллектуальные задачи (ситуации), пытается применить разные способы для их решения, стремится к получению результата, при затруднениях обращается за помощью.

Художественно-эстетическое развитие
Создаёт элементарные образы-звукоподражания. Самостоятельно экспериментирует с музыкальными звуками, звукоизвлечением, сравнивает разные по звучанию предметы.

Способен ставить простые цели и при поддержке и помощи взрослого реализовывать их в процессе деятельности.


	6. Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;
	Физическое развитие
Обретает первичные представления о человеке (себе, сверстнике, взрослом), особенностях внешнего вида людей, контрастных эмоциональных состояниях, о процессах умывания, одевания, купания, еды, уборки помещения, а также об атрибутах и основных действиях, сопровождающих эти процессы.

Социально-коммуникативное развитие
Положительно оценивает себя. Знает своё имя, возраст в годах, свой пол и элементарные проявления гендерных  ролей (мужчины сильные и смелые, женщины заботливые и нежные и т. п.). Относит себя к членам своей семьи и группы детского сада. Называет близких родственников (папу, маму, бабушку, дедушку, братьев, сестёр), город (село) и страну, в которых живёт.

Начинает вычленять труд взрослых как особую деятельность. Имеет представление о некоторых видах труда.

Имеет представление об основных источниках опасности в быту (горячая вода, огонь, острые предметы и др.), на улице (транспорт), в природе (незнакомые животные, водоёмы) и способах поведения (не ходить по проезжей части дороги, быть рядом со взрослым, при переходе улицы держать его за руку, идти на зелёный сигнал светофора и т. д.), о некоторых правилах безопасного для окружающего мира природы поведения (не заходить на клумбу, не рвать цветы, листья, не ломать ветки деревьев и кустарников, не бросать мусор).

Речевое развитие

Понимает, что книги рассказывают о многом уже известном, но больше о неизвестном, что они учат, как себя вести.

Разговаривает со взрослым о членах своей семьи, отвечая на вопросы при рассматривании семейного альбома или фотографий. В общении с воспитателем и сверстниками называет растения и животных ближайшего окружения и обитателей уголка природы, их действия, яркие признаки внешнего вида (золотая рыбка живёт в аквариуме, плавает, ест корм, у неё красивый хвост и плавники).

Познавательное развитие
Имеет начальные представления о свойствах предметов (форма, цвет, величина, назначение и др.). Сравнивает предметы на основании заданных свойств. Пытается улавливать взаимосвязи между отдельными предметами или их свойствами. Имеет элементарные представления о ближайшем непосредственном окружении.

Художественно-эстетическое развитие
Имеет представление о том, что есть мир музыки, первичные музыковедческие представления (о свойствах музыкального звука, простейших средствах музыкальной выразительности и характере музыки).

Может примитивно нарисовать себя, своих друзей, родных, изобразить простые предметы, природу, явления окружающей действительности, передавая общие признаки, относительное сходство по форме и некоторые характерные детали образа (галстук у папы, бусы у мамы и т. п.), дополняя созданное изображение рассказом о нём



	7. Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;

	Умеет выполнять пошагово инструкцию взрослого.

Физическое развитие
Стремится к постановке цели при выполнении физических упражнений. Способен правильно реагировать на инструкции взрослого в освоении новых двигательных умений, культурно-гигиенических навыков и навыков здорового образа жизни.

Социально-коммуникативное развитие
Старается действовать по инструкции взрослого в стандартной опасной ситуации.

Речевое развитие

Исполняет наизусть короткие стихотворения, произведения малых форм. Слушает и слышит (отвечает на несложные вопросы по содержанию прочитанного) взрослого.

Относит к себе и понимает речь взрослого, обращённую к группе детей. Адекватно реагирует на обращение действием и доступными речевыми средствами. Эмоционально положительно реагирует на просьбы и требования взрослого (убрать игрушки, помочь маме, папе, воспитателю), на необходимость регулировать своё поведение.

Познавательное развитие
Начинает направлять своё внимание на знакомство с новым познавательным содержанием. Пытается использовать рекомендованные взрослым способами деятельности. Способен использовать имеющиеся представления при восприятии нового. Самостоятельно выполняет пошаговую инструкцию взрослого, при затруднениях обращается за помощью.
Художественно-эстетическое развитие
Не отвлекается во время музыкально-художественной деятельности. 
Начинает овладевать умением слушать взрослого и выполнять его Инструкцию.


	8. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.
	Физическое развитие
- правильно выполнять процессы умывания, мытья рук при незначительном участии взрослого;

- элементарно ухаживать за своим внешним видом, пользоваться носовым платком, помогать в организации процесса питания;

 - правильно есть без помощи взрослого; 

- одеваться и раздеваться при участии взрослого, стремясь к самостоятельным действиям;

- ухаживать за своими вещами и игрушками при помощи взрослого.

Ходьба и бег:

- ходить в разном темпе и в разных направлениях; с поворотами; приставным шагом вперёд; на носках; высоко поднимая колени;

перешагивая через предметы (высотой 5—10 см); змейкой между предметами за ведущим;

- ходить по горизонтально лежащей доске (шириной 15 см), по ребристой доске (шириной 20 см);

- догонять, убегать, бегать со сменой направления и темпа, останавливаться по сигналу;

- бегать по кругу, обегать предметы;

- бегать по дорожке (шириной 25 см);

- челночный бег (5 м . 3).

Прыжки:

- прыгать одновременно на двух ногах на месте и с продвижением вперёд (не менее 4 м);

- прыгать на одной ноге (правой и левой) на месте;

- прыгать в длину с места;

- прыгать вверх с места, доставая предмет одной рукой;

- прыгать одновременно двумя ногами через канат (верёвку), лежащий на полу;

- прыгать одновременно двумя ногами через три-четыре линии (поочерёдно через каждую), расстояние между соседними линиями равно длине шага ребёнка.

Лазанье, ползание:

- перелезать через лежащее бревно, через гимнастическую скамейку;

- влезать на гимнастическую стенку, перемещаться по ней вверх-вниз, передвигаться приставным шагом вдоль рейки;

- подлезать на четвереньках под две-три дуги (высотой 50—60 см)

Катание, бросание, ловля, метание:

- бросать двумя руками мяч вдаль разными способами (снизу, из-за головы, от груди);

- катать и перебрасывать мяч друг другу;

- перебрасывать мяч через препятствие (бревно, скамейку);

- прокатывать мяч между предметами;

- подбрасывать и ловить мяч (диаметром 15—20 см) двумя руками;

- бросать вдаль мяч (диаметром 6—8 см), мешочки с песком (весом 150 г) правой и левой рукой;

- попадать мячом (диаметром 6—8—12 см) в корзину (ящик), стоящую на полу, двумя и одной рукой (удобной) разными способами с расстояния не менее 1 м;

- метать мяч одной (удобной) рукой в вертикальную цель (наклонённую корзину), находящуюся на высоте 1 м с расстояния не менее 1 м.

Координация, равновесие:

- кружиться в обе стороны;

- ловить ладонями (не прижимая к груди) отскочивший от пола мяч (диаметром 15-20 см), брошенный ребёнку взрослым с расстояния 1 м не менее трёх раз подряд;

- ходить по наклонной доске (шириной 20 см и высотой 30 см) и по напольному мягкому буму (высотой 30 см);

- стоять не менее 10 с. на одной ноге (правой и левой), при этом другая нога согнута в колене перед собой.

Спортивные упражнения:

- кататься на санках с невысокой горки; забираться на горку с санками;

- скользить по ледяным дорожкам с помощью взрослого;

- кататься на трёхколесном велосипеде;

- ходить на лыжах по ровной лыжне ступающим и скользящим шагом без палок, свободно размахивая руками.

Социально-коммуникативное развитие
- самостоятельно (в некоторых случаях при небольшой помощи взрослого) одеваться и раздеваться в определённой последовательности;

- замечать непорядок в одежде и устранять его самостоятельно или при небольшой помощи взрослых;
в хозяйственно-бытовом труде самостоятельно выполнять отдельные процессы, связанные с подготовкой к занятиям, приёму пищи, уборкой групповой комнаты или участка;

- в труде в природе при участии взрослого выполнять отдельные трудовые процессы, связанные с уходом за растениями и животными в уголке природы и на участке.

- владеть бытовым словарным запасом: может разговаривать со взрослым на бытовые темы (о посуде и накрывании на стол, об одежде и одевании, о мебели и её расстановке в игровом уголке, об овощах и фруктах и их покупке и продаже в игре в магазин и т. д.);- воспроизводить ритм речи, звуковой образ слова;

- правильно пользоваться речевым дыханием (говорят на выдохе);

- слышать специально выделяемый в речи взрослого звук и воспроизводит его;

- использовать в речи простые распространённые предложения; при использовании сложных предложений может допускать ошибки, пропуская союзы и союзные слова;

- с помощью взрослого составлять рассказ по картинке из трёх-четырёх предложений;

- пользоваться системой окончаний для согласования слов в предложении.

Познавательное развитие
- выполнять элементарные перцептивные (обследовательские) действия;

- выделять признаки предметов; находить сходство предметов по названным признакам.

Познавательно-исследовательская деятельность:

- выполнять элементарные действия по преобразованию объектов.

Формирование элементарных математических представлений:

- сравнивать предметы контрастных и одинаковых размеров, указывать на результаты сравнения;

- определять равенство - неравенство групп предметов;

- различать формы и называть геометрические фигуры;

- определять расположение предметов относительно своего тела и направления от себя;

- использовать элементарные временные ориентировки в частях суток и временах года.

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора:

- отражать имеющиеся представления о предметах и явлениях ближайшего непосредственного окружения в различных видах деятельности (игровой, продуктивной и пр.).

Художественно-эстетическое развитие

Музыка

- ориентироваться в свойствах музыкального звука (высоко-низко, громко-тихо), простейших средствах музыкальной выразительности (медведь-низкий регистр), простейших характерах музыки (весёлая-грустная);

- подпевать элементарные попевки;

- двигательно интерпретировать простейший метроритм;

- играть на шумовых музыкальных инструментах.

Художественное творчество

- улавливать образ в штрихах, мазках и в пластической форме.

В рисовании:

- правильно держать изобразительные материалы (карандаш, фломастер, восковые мелки, кисть и др.) и действовать с ними;

- проводить линии в разных направлениях, обозначая контур предмета и наполняя его деталями, что делает изображаемый предмет узнаваемым;

- дополнять созданное изображение рассказом о нём.

В лепке:
 - действуя с пластическим материалом (глиной, пластилином, пластической массой), отщипывать или отрывать от основного куска небольшие комочки, скатывать, сплющивать, прищипывать и оттягивать отдельные детали, создавая изображение знакомых овощей, фруктов, посуды и т. д.
В аппликации:
- располагать на листе бумаги и наклеивать готовые изображения знакомых предметов.
В конструировании:
- различать детали конструктора по цвету и форме (кубик, кирпичик, пластина, призма);
- создавать простейшие постройки: путём размещения по горизонтали кирпичиков, пластин и накладывания четырёх - шести кубиков или кирпичиков друг на друга, а также путём замыкания пространства и использования несложных перекрытий. 
-выполнять ориентировочные и поисковые действия в конструировании из различных материалов;

- учитывать особенности материала при конструировании;

- выполнять конструирование по образцу из разных материалов.


1.3. II часть формируемая, участниками образовательных отношений
В соответствии с приоритетными направлениями деятельности в старшей группе №1 реализуется программа 

«Культура здоровья дошкольников»
Цели и задачи:
Формирование потребности детей в здоровом образе жизни.
1. Дать представление о ЗОЖ, сформировать потребность в знаниях и умениях, по культуре здоровья, ответственность за сохранение и укрепления здоровья.

2. Развитие умения ориентироваться в мире человеческих отношений и воспитание социальной культуры поведения и здоровых привычек.

3. Формирование здоровья детей предшкольного возраста посредством проведения оздоровительных мероприятий.
Принципы и подходы:
· оздоровление проводится комплексно как физически так и психологически;

· создана своя система физкультурно-оздоровительной работы, основанная не на обучении ребенка отдельным движениям, а на развитии его физических качеств (силы, ловкости, быстроты, гибкости);

· предусматривается проведение занятий по культуре здоровья по специальной программе;

· используется привлечение социальных партнеров.
Планируемые результаты освоения программы
1 раздел «Познай себя»

1. Умеет  применять знания по бережному отношению к своему организму в повседневной жизни.

2. Понимает свои чувства и говорит о них взрослым или сверстникам.

3. Ребёнок видит настроение другого человека и понимает его.

4. Умеет сравнивать и находить отличие и сходство человека и животного.

5. Может построить генеалогическое древо в соответствии с   возрастом.
2 раздел «Чистота, красота и здоровье»

1. Умеет ухаживать за кожей, волосами, поддерживать личную гигиену.
2. Умеет устанавливать связь: «чистый – здоровый, здоровый – красивый»; может осознавать чувства испытываемые при этом.
3. Умеет выбирать для себя полезные продукты.
4. Бережно относится к органам слуха.
5. Умеет выбирать для себя одежду в соответствии с погодными условиями.
6. Выполняет некоторые закаливающие мероприятия.
3 раздел «Среди людей»
1. Умеет провести параллели – «дурные манеры –болезнь, хорошие манеры – здоровье».
2. Проявляет доброту, внимание, заботу.
3. Умеет вежливо попросить о помощи.
4. Уважает желание других людей.
5. Умеет сдерживать себя и заявлять о своих потребностях в приемлемой форме.
6. Может включаться в совместную деятельность со взрослыми и сверстниками.
7. Проявляет, в некоторых ситуациях общения с людьми, чувства собственного достоинства, уважение к самому себе.
4 раздел «Советы дяди Стёпы»

1. Ребёнок умеет обратиться за помощью: к взрослым, вызвать по телефону скорую помощь, милицию, пожарную. 

2. Умеет ориентироваться в мире уличных звуков, обращаться за помощью, в случае если потеряется на улице.
3. Бережно относится к природе.
2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка
Направленность содержания программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способности детей в различных видах деятельности и охватывает определённые направления развития и образования детей  (образовательные области)
Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.
Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.
Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).
Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).
2.1.1 Задачи психолого-педагогической работы образовательной области 
«Физическое развитие»
	5-6 лет (старшая  группа)

	По становлению мотивации к двигательной активности и развитию потребности в физическом совершенствовании:

1.побуждать детей сознательно относиться к собственному здоровью, знакомить их с доступными способами его укрепления, развивать элементарные представления о строении и функциях человеческого;
2.повышать уровень осознанного выполнения движений детьми; развивать потребность в самостоятельной двигательной активности, совместных движениях со сверстниками;

3.формировать у детей потребность в ежедневной двигательной активности и способности ее регулировать;
4.поддерживать самостоятельность в организации подвижных игр, спортивных упражнений и игр на прогулке и в помещении, свободного использования спортивного инвентаря и физкультурного оборудования;

5.поддерживать и поощрять стремление детей помогать взрослому в подготовке физкультурной среды группы, спортивной площадки и зала к занятиям физической культурой;

6.воспитывать стремление организовывать игры-соревнования, игры-эстафеты и участвовать в них.

7.поддерживать возникновение у детей в про​цессе физической активности положительных эмоций, чувства «мышечной радости».
По накоплению и обогащению двигательного опыта (развитию основных движений), воспитанию культуры движений:

8.совершенствовать основные движения дошкольников, двигательные умения и навыки по линии изменения темпа, ритма их выполнения, чередования, ориентации в пространстве, координации выполнения движений, удержания равновесия;

9.содействовать повышению уровня произвольности двигательных актов: освоению техники движений и развитию координации; умению достигать результата при выполнении физических упражнений и подвижных игр;
10.продолжать формировать правильную осанку;

11.продолжать воспитывать у детей потребность в красивом, грациозном и ритмичном выполнении упражнений, сочетая движения с музыкой, демонстрируя культуру освоения основных движений.

По развитию физических качеств:

12.развивать двигательные качества и способности детей: ловкость; быстроту; гибкость; силу; общую выносливость.

По развитию интереса к спортивным играм и упражнениям:

13.поддерживать интерес детей к различным видам спорта; продолжать обогащать представления о них, спортивных достижениях нашей страны, олимпийских победах;

14.плавание: продолжать учить детей выполнять разнообразные движения руками в воде, учить скользить на груди и спине, выполнять выдох в воду, плавать произвольным способом;

15.продолжать совершенствовать умения в катании на санках, велосипеде и самокате, ходьбе на лыжах скользящим шагом, выполнять повороты на месте и в движении, подниматься на горку лесенкой, спускаться с неё, проходить на лыжах в медленном темпе 1 км;

16.обучать спортивным играм (городки, бадминтон, элементы футбола, волейбола, баскетбола);

17.продолжать развивать инициативность, активность, самостоятельность, произвольность во всех формах двигательной деятельности;

18.продолжать развивать сотрудничество, кооперацию в совместной двигательной деятельности, умения помогать друг другу в выполнении основных движений, спортивных упражнениях и подвижных играх, поддерживать достижения сверстников, переживать за общие победы в соревнованиях и эстафетах;

19.воспитывать стремление действовать по правилам, соблюдая их;

20.поддерживать и развивать творчество в двигательной деятельности.
 По формированию культурно – гигиенических навыков

1. Развивать умения самообслуживания и самостоятельного осуществления полезных привычек, элементарных навыков личной гигиены: 

а) Воспитывать привычку следить за чистотой тела, опрятностью одежды, прически. Продолжать учить бережно относиться к одежде.

б) Продолжать знакомить с последовательностью одевания, с назначением разных предметов одежды при различных погодных условиях.

в) Воспитывать привычку самостоятельно чистить зубы, следить за чистотой ногтей, при кашле и чихании закрывать рот платком, отворачиваться в сторону.

2. Совершенствовать навыки еды (правильно пользоваться столовыми приборами – ложкой, вилкой, ножом, быть аккуратным, чистоплотным, есть бесшумно, сохраняя правильную осанку за столом).

3. Учить накрывать столы.

4. Формировать умение и потребность самостоятельно выполнять утреннюю гимнастику, закаливающие процедуры (при участии взрослого).

5. Осуществлять питание детей в соответствии с медицинскими требованиями, с учетом индивидуальной диеты.
По формированию первичных ценностных представлений о здоровье и здоровом образе жизни
6. Закреплять и усложнять представления о человеке (себе, сверстнике и взрослом), особенностях его здоровья, необходимости соблюдения правил здоровьесообразного поведения в обществе,  элементарно описывать своё самочувствие, умение привлекать внимание взрослого в случае неважного самочувствия, недомогания.
7. Продолжать воспитывать у детей вежливость (приветливо здороваться, прощаться, называть взрослых по имени, отчеству, вежливо обращаться с просьбой к окружающим, благодарить за услугу, не перебивать говорящего, терпеливо выслушивать взрослого, сверстника, говорить спокойно).

8. Учить с уважением, заботливо относиться к взрослым, их труду и отдыху, охотно выполнять просьбы и поручения взрослых, при необходимости предлагать свою помощь.

9. Способствовать становлению устойчивого интереса к правилам здоровьесберегающего и безопасного поведения, развитию субъектной позиции детей в здоровьесберегающей деятельности
10. Развивать представления о безопасном использовании окружающих предметов и бережном отношении к ним. Приучать детей выполнять правила поведения в группе в отсутствии воспитателя, дружелюбно напоминать сверстникам о тех или иных правилах поведения.

11. Познакомить детей с правилами поведения в общественных местах (вести себя сдержанно, не привлекать излишнего внимания, разговаривать негромко, соблюдать порядок, чистоту, уступать в транспорте место старшим и младшим).

12. Поощрять желание и стремление детей разрешать проблемные игровые ситуации, связанные с охраной здоровья, самостоятельно переносить в игру правила здоровьесберегающего и безопасного поведения.


2.1.2 Задачи психолого-педагогической работы образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие»
	5-6 лет (старшая группа)

	По формированию основ безопасности собственной жизнедеятельности:

1. Расширять и уточнять представления о некоторых видах опасных ситуаций (стандартных и нестандартных), причинах их возникновения в быту, социуме, природе;

2. Расширять и уточнять представления о способах безопасного поведения в стандартных и нестандартных опасных ситуациях,  различных видах детской деятельности  (трудовой, продуктивной, двигательной, музыкально-художественной);

3. Обеспечивать освоение способов безопасного поведения в некоторых стандартных опасных ситуациях (на проезжей части дороги, при переходе улиц, перекрёстков, при перемещении в лифте, автомобиле) и использование их без напоминания взрослого;

4. Обучать способам обращения за помощью к  взрослому в стандартной и нестандартной опасной ситуации;

5. Формировать у детей четкое представление о поведении при возможных встречах и случайном общении с незнакомыми людьми (в магазине, лифте, на улице), обращая их внимание на недопустимость и опасность оставаться наедине с незнакомым человеком;

6. Формировать у детей представление о том, что полезно и что опасно для здоровья, о мерах предупреждения некоторых заболеваний, в том числе инфекционных. Воспитывать основы здорового образа жизни;

7. Вырабатывать осторожное поведение в обращении с лекарственными препаратами: не употреблять без контроля взрослых никаких лекарств, витаминов, жевательных резинок и т.д., а также рассказывая о назначении лекарственных препаратов;

8. Учить детей твердо знать адрес своего места жительства и при необходимости (отстал от взрослого, потерялся) обращаться за помощью к работнику милиции;

9. Для профилактики инфекционных заболеваний, в частности желудочно-кишечного тракта, глистных инвазий, сформировать у детей установку не есть в транспорте, на улице, во время прогулки во дворе;

10. Продолжать учить дошкольников понимать важность выполнения любого задания или самостоятельного занятия, связанных с напряжением зрения, только при хорошем освещении; не увлекаться длительным просмотром телепередач, видеофильмов, компьютерными играми;

11. Учить избегать длительных шумных игр, прослушивания громкой музыки, форсировании звука при речевом общении;

12. Развивать у детей понимание, что охрана собственного здоровья тесно взаимосвязана с заботой о здоровье близких, поэтому нужно выполнять элементарные правила гигиенического поведения(прикрывать рот платком при чихании, отворачиваться при кашле и т.д.);

13. Развивать представления как можно самому уберечься от заболевания при случайных контактах с больными;

14. Поощрять осторожное и осмотрительное отношение к стандартным опасным ситуациям.
По формированию основ безопасности окружающего мира природы, в том числе основ бережливого и экономного отношения к природным ресурсам:

15. Формировать первичные представления о жизненно важных для людей потребностях и необходимых для их удовлетворения природных (водных, почвенных, растительных, животного мира) ресурсах, в том числе и родного края, об ограниченности природных ресурсов и необходимости экономного и бережливого отношения к ним;

16. Расширять и уточнять представления о некоторых источниках опасности для окружающего мира природы (транспорт, неосторожные действия человека, деятельность людей, опасные природные явления — гроза, наводнение, сильный ветер);

17. Расширять и уточнять представления о некоторых видах опасных для окружающего мира природы ситуаций (загрязнение воздуха, воды, вырубка деревьев, лесные пожары);

18. Расширять и уточнять представления о правилах безопасного для окружающего мира природы поведения и учить выполнять их без напоминания взрослого в реальных жизненных ситуациях (не ходить по клумбам, газонам, не рвать и не ломать растения, листья и ветки деревьев и кустарников; не распугивать птиц; не засорять водоёмы; не оставлять мусор в лесу, парке; выбрасывать мусор только в специально отведённое место; пользоваться огнём в специально оборудованном месте; выключать свет, если уходишь из помещения; закрывать кран сразу после пользования водой; закрывать за собой дверь для сохранения тепла; экономно расходовать бумагу для собственных нужд и др.);

19. Поощрять осторожное и осмотрительное отношение к природе, бережливое и экономное отношение к природным ресурсам.
По развитию игровой деятельности:
1. создавать условия для свободной самодеятельной сюжетно-ролевой игры, обогащая ее содержание, сюжет и роли путем расширения жизненного опыта детей, их кругозора, интереса к социальному миру, разнообразных знаний о нем;

2. поддерживать детскую инициативу в игре, обеспечивать свободу игрово​го творчества и корректироватъ нежелательные в воспитательном отно​шении повороты сюжета игры;

3. поддерживать стремление следовать логике разыгрываемой роли, подчи​няясь внутренним правилам, вытекаюшим из ее особенностей;
4. развивать и поддерживать гибкость ролевого поведения (умение придумать и тут же реализовать роль в новой игровой ситуации, менять ее при необхо​димости по ходу развития сюжета, сообщая об этом партнерам по игре);
5. поддерживать индивидуальную и совместную режиссерскую игру, в ко​торой дети в условной форме, используя готовые фигурки, предметы-за​местители, отображают события, знакомые им из самых разных источников (сказки, фильмы, бытовые события и т.д.);

6. в рамках организованных сюжетно-ролевых игр показывать возможнос​ти комбинирования разных сюжетов в один и разделения обшей сюжет​ной линии на самостоятельные сюжеты, т.е. помочь приобрести опыт по​строения более сложных игр;

7. способствовать возникновению в игре дружеских партнерских взаимоотношений и игровых объединений по интересам;

8. помогать самостоятельно договариваться друг с другом, справедливо распре​делять роли и самим в этически приемлемой форме разрешать конфликты;
9. формировать умение договариваться о сюжете игры, распределять роли, привлекая других детей, создавать необходимую игровую среду;

10. формировать умение договариваться о сюжете игры, распределять роли, привлекая других детей, создавать необходимую игровую среду; инициировать наделение нужным игровым значением любых предметов и игрушек в смысловом поле игры, обобщать игровые действия в слове, пере​носить их во внутренний воображаемый план (игровое фантазирование);
11. поддерживать постепенный переход к самостоятельной организации детьми досуговой игры (интеллектуальные игры, забавы с игрушками, игры-развлечения);

12. организовывать театральные и празднично-карнавальные игры;

13. поощрять инициативность игрового поведения, проявление индивиду​альности в коллективных играх, широко использовать народные игры и игры с правилами, способствующие физическому, социальному и этнокультурному развитию, занимать позицию равноправного партнера в игре.
По приобщению к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным), формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу
1. воспитывать доброжелательное отношение, доверие к близким взрослым и сверстникам;
2. развивать умение общаться с разными детьми (младшими, старше себя, ровесниками, мальчиками, девочками), с новым ребенком в группе детского сада и др.;
3. создавать условия для формирования нравственной основы первоначальных чувств патриотизма как общечеловеческой ценности (любви к своей семье, детскому саду, родному краю, стране, окружающим);
4. воспитывать трудолюбие и ответственность (стремление включаться совместные со взрослыми трудовые действия, в общий труд детей, дово​дить начатое дело до конца);
5. обогащать представления о людях, их эмоциональных состояниях, дело​вых и личностных качествах, возможностях, характере взаимоотношений;
6. создавать условия для эмоционально насыщенного содержательного общения взрослого с ребенком и детей друг с другом в разных видах детской деятельности;
7. обеспечивать право выбора роли, игрушки, материалов, возможность самостоятельного принятия решений;
8. развивать умение наблюдать, сопоставлять, сравнивать, при оценках своих и чужих поступков выделять особенности другого человека и самого себя;
9. подводить к  пониманию последствий своих поступков, их влияния на эмоциональное состояние других людей;
10. способствовать освоению норм и правил жизни в обществе, группе, выраженных в понятиях: «можно», «нельзя», «хорошо», «плохо», «нужно»;
11. помогать осознавать себя членом детского общества, усваивать правила. установленные самими детьми, которые выражаются в равенстве всех чле​нов группы при получении общих благ (участие в общем деле, пользова​ние игрушками, предметами, материалами), в праве на обособление в игре, выбор партнера, первенства на пользование игрушкой («Я первый взял эти кубики»), на собственность («Это моя кукла - я из дома принесла»), объяснить необратимость закона дарения, учить прислушиваться к пред​ложениям и советам других детей, уметь уступать;
12. обучать элементарным правилам этикета, задавать этически ценные образцы общения («здравствуйте», «доброе утро», «добрый день», «до свида​ния», «до завтра», «благодарю вас», «спасибо», «будьте добры», «будьте лю​безны» , «не могли бы вы...» и т.д.);
13. поддерживать в ребенке уважение к себе, чувство собственного достоин​ства; способствовать проявлению доброты, отзывчивости и других благо​родных качеств, всем своим видом давать ребенку понять, что взрослый го​тов порадоваться его успехам, посочувствовать и помочь в случае неудачи.
Трудовое воспитание:

1. развивать желание и умение трудиться, быть полезным окружающим;

2. продолжать формировать элементарные способы сотрудничества (договариваться, действовать согласованно, помогать друг другу, заботиться о своевременном завершении задания);

3. воспитывать чувство ответственности за порученное дело, результат которого важен для других (взрослых, сверстников), стремление доводить дело до конца;

4. формировать представления о профессиях, профессиональных принадлежностях и занятиях людей;

5. воспитывать интерес к труду взрослых и стремление ценить его общественную значимость, беречь результаты труда, включаться в совместные со взрослыми трудовые действия;

6. продолжить воспитывать бережное отношение к вещам, игрушкам, книгам, приобщать к аккуратности в спальне (заправлять постель, красиво расстилать покрывало);

7. знакомить с правильными способами ведения домашнего хозяйства, учить пользоваться средствами и инструментами поддержания чистоты, красо​ты, порядка;

8. прививать желание жить бережливо, эстетически целостно;

9. формировать элементарные навыки ресурсосбережения (вовремя выключать воду в кране, свет, экономить тепло — в холодное время года закрывать за собой дверь и т.д.);

10. развивать чувство ответственности в процессе ухода за животными и ра​стениями, первоначальные умения, учитывать при организации труда экологические, биологические, географические особенности живых объектов (одни растения требуют обильного полива, другие довольствуются небольшим количеством воды, у каждого животного свой ритм жизни);

11. помогать применять полученные на занятиях знания в процессе труда (растениям нужен воздух, поэтому нужно рыхлить почву на грядке); 
12. формировать ответственность за состояние ближайшего окружения (стремление сделать территорию детского сада красивой и чистой, помо​гать зимой птицам и т.д.).


    2.1.3 Задачи психолого-педагогической работы образовательной области 

«Познавательное развитие»
	5-6 лет (старшая группа)

	Сенсорное развитие
Развивать действия по использованию эталонов: выделять в предметах цвети делать его объектом специального рассмотрения:
1. располагать цвета по степени интенсивности, по их порядку в радуге (5-9 цветов), кругом (соблюдая переходы от одного цвета к друго​му), комбинировать цвета и создавать новые, находить определенные со​четания цветов для создания выразительного образа, отображать один объект с помощью нескольких цветов или оттенков одного цвета, выби​рать цвет материала (краски, карандаша, природного материала и др.) для создания художественного образа;
2. выделять форму в объектах (конструкциях, деталях строительного материа​ла, геометрических узорах), анализировать форму с разных сторон одного и того же объемного объекта, подбирать материал определенной формы для создания выразительного образа, преобразовывать плоскостной материал в объемные формы (квадрат и прямоугольник - в цилиндр, круг - в конус);
3. выделять в предметах величину и делать их объектом специального рас​смотрения: сравнивать предметы по параметрам величины (длине, ширине, высоте) и выстраивать их в ряды, раскладывать предметы (7-] 5) с небольшой разницей в размере, в возрастающем или убывающем поряд​ке, выстраивать их в ряды;
4. вести целостно-расчлененный анализ объектов: выделение целого, затем его частей, деталей, их пространственного расположения и далее объекта в целом, формировать обобщенные способы обследования;
5. группировать объекты по цвету, форме, величине;
6. экспериментировать с цветом, формой, величиной.
Формирование целостной картины мира и расширение кругозора

1. знакомить с отдельными, понятными процессами производства и потребления продуктов питания, одежды, бытовых предметов, образцов прикладного искусства;

2. приобщать к прошлому и настоящему своей и мировой культур (в их историческом и географическом аспектах);

3. дать представление о национальных праздниках;

4. знакомить с символикой родного города и государства (флаг, герб, гимн);

5. знакомить с видами поселения лю​дей (город, село, поселок, деревня, хутор и пр.), в том числе о родном крае;

6. воспитывать чувство любви к своей Родине, уважительное и доброжелательное отношение к другим национальностям;

7. способствовать овладению элементарной этикой межнациональных отношений;

8. формировать представление о мире между людьми;

9. учить следить за собственным поведением, оценивать его с точки зрения достижения цели, результата, этики (хороший или плохой поступок);

10. развивать элементарные представления о целостности природы и взаимозависимости её компонентов, взаимосвязи живых организмов со средой обитания (особенности внешнего вида, поведения животных, связь растений со средой обитания), взаимосвязи человека и природы;

11. знакомить детей с развитием жизни на Земле (происхождением и многообразием форм жизни, рассказывают о микроорганизмах, растениях, животных, их особенностях, жиз​ни, среде обитания и т.п.);
12. знакомить с разными видами ландшафта (хо​дят на прогулку в лес, на озеро, в овраг и т.д.; используют макеты, показывают диафильмы; читают книги с описанием пустыни, степи; гор и пр.; ходят на экскурсии в лес, на озеро и пр.).
13.  развивать обобщенные представления о сезонных изменениях в природе по существенным признакам;

14.  знакомить с наиболее часто встречающимися растениями, животными, грибами, природными материалами;

15.  формировать чувство патриотизма и любви к природе родного края;

16.  продолжать формировать основы экологически грамотного поведения, экологической культуры, навыки ресурсосбережения;

17.  учить бережно относиться к живой и неживой природе;

18.  приучать экономно расходовать воду, бумагу, пластилин, глину, продукты;

19.  в доступной для детей форме, привлекая ил​люстративный материал, знакомить детей с ос​новными биологическими системами человека (с анатомией и физиологией опорно-двигательной, мышечной, пищеварительной, выделительной, кровеносной, дыхательной, нервной системах, его органах чувств и др.);
20.  формировать у детей эле​ментарные представления о работе своего орга​низма и приобщать к ценностям здорового об​раза жизни (обращать внимание на его совер​шенство, сложность, хрупкость, необходимость бережного отношения и пр.).
Познавательно – исследовательская деятельность детей

Развивать общие познавательные способности детей (наблюдать, описывать, сравнивать, строить предположения и предлагать способы их проверки):
1. учить называть признаки используемых предметов (острый, тупой, зазуб​ренный, зубчатый и др.), выявлять принадлежность или соотнесенность одних предметов с другими (например, столяру нужны пила, доски, руба​нок, отвертка, клещи, напильник, гвозди, винты, шурупы, клей и др.);
2. находить причины и следствия событий, сравнивать свой образ жизни с образом жизни других людей, выделять общее и частное в поведении людей и явлениях культуры и т.д.;
3. развивать символическую функцию мышления в процессе овладения эле​ментами традиционной системы составления карт (условными обозна​чениями), умение создавать систему знаков и применять ее, понимать планы-карты, считывать маршруты, придумывать символы или знаки со​бытий или мест (пиктограммы);
4. поддерживать и развивать интерес к природе, ее живыми неживым объек​там и явлениям, побуждать к наблюдениям за поведением животных, к выделению характерных особенностей их внешнего вида, способов пере​движения, питания, приспособления и к наблюдениям за развитием рас​тений, их различиями и особенностями;
5. учить классифицировать объекты по характерным признакам (плоды, жи​вотные, растения, грибы, наземный, воздушный и водный транспорт, посу​да кухонная, столовая, чайная и т.д.);
6. развивать представления об основных физических явлениях: магнитное и земное притяже​ние, электричество, отражение и преломление света и др. (организуют детское эксперименти​рование с магнитами; лупой, биноклем, мик​роскопом и др.; взвешиванием легких и тяже​лых предметов и т.п.);
7. дать представление об основных видах и характеристи​ках движения: скорость, направление и др. (устраивают соревнования детей в беге напере​гонки или в запуске заводных игрушек, на​блюдают за движением транспорта и т.д.);
8. знакомить детей с различными свойствами ве​ществ: твердость, мягкость, сыпучесть, вяз​кость, плавучесть, растворимость и др. (используя различные игры с песком, снегом, водой, тес​том; наблюдение за таянием снега, льда, замер​занием, кипением воды).
Формирование элементарных математических представлений

Количество и счет:

1. Учить считать до 10, различать количественный и порядковый счет, отве​чать на вопросы («Сколько всего?», «Какой, который по счету?»), опреде​лять числа-«соседи», отсчитывать по образцу и названному числу;

2. Определять равное количество в группах разных предметов («здесь по 3 мяча, кораблика, матрешки, грибочка» и т.д.);

3. Помогать самостоятельно устанавливать равенство трупп предметов дву​мя способами (либо убирая от большей, либо прибавляя к меньшей);
4.Помогать определять состав чисел до 5 (включительно) из отдельных единиц и двух меньших чисел;

5.Уточнять независимость числа от размера считаемых предметов, расстоя​ния между ними, цвета, формы, расположения и от направления счета: слева направо или справа налево;

6.Учить делить предметы (складывая лист бумаги, ленту и т.д.) на две и четыре равные части, сравнивать часть и целое, находить часть от целого и к целому находить его части.

Величина:

7.Учить систематизировать предметы по выделенным признакам (высоте, ширине, длине, толщине), продолжать выстраивать сериационные ряды из 10 и более предметов с незначительной (до 0,5 см) разницей в размерах;

8.Определять величину предмета, сопоставляя ее с величиной известных ребенку вещей (толщиной в 2 пальца, длиной в 3 шага и т.д.).
9.Форма: учить различать и называть уже знакомые формы предметов и нахо​дить их в ближайшем окружении, определять словом форму тех или иных пред​метов (картина прямоугольная, плафон шарообразный, портрет квадратный, поднос овальный и т.д.).

Ориентировка в пространстве:

10. учить определять положение того или иного предмета не только по от​ношению к себе, но и к другому предмету, двигаться в заданном направ​лении, меняя его по сигналу (словесному или звуковому);

11.уточнять свое местонахождение среди окружающих людей и предметов («Я стою за Мишей, позади меня паровозик, около меня Сережа»). 
Ориентировка во времени:

12.вспоминать вместе с детьми, что было вчера, сегодня, предполагать, что может быть завтра;

13.учить называть дни недели.
Дидактическая игра
1. развивать умение систематизировать предметы, различные по размеру, в прямом и обратном порядке;

2. совершенствовать умение объединять предметы по 2-3 признакам и на основе общих понятий (мебель, посуда, одежда, обувь, овощи, фрукты);
3. закреплять элементарные представления о взаимодействии и взаимосвя​зях живых организмов со средой обитания;
4. продолжать развивать элементарные представления о сохранении коли​чества (количество предметов не зависит от их величины, расстояния между ними, пространственного расположения и направления счета); формировать представления о целом и части, уметь создавать целое из частей;
5. закреплять умение определять форму окружающих предметов и их поло​жение в пространстве;
6. помогать овладению действиями моделирования как способом опосре​дованного решения познавательных задач  (установления количествен​ных и пространственных отношений);
7. расширять словарный запас, активизировать грамматические формы и речевое общение;
8. формировать умение участвовать в совместных дидактических играх на основе общих правил и правил взаимодействия.


    2.1.4 Задачи психолого-педагогической работы образовательной области 

«Речевое развитие»
	5-6 лет (старшая группа)

	Речевое общение:

1. обогащать содержание общения детей со взрослыми и сверстниками;

2. содействовать налаживанию диалогического общения детей со сверст​никами в совместных играх и на занятиях, учить пользоваться разнооб​разными средствами общения (словесными, мимическими, пантомими​ческими) с учетом конкретной ситуации;

3. поддерживать зарождение в недрах диалогического о6шения новой фор​мы речи - монолога (короткого рассказа), возникающего вследствие же​лания ребенка поделиться своими мыслями, чувствами, возросшими зна​ниями об окружающем (интересная встреча в природе, покупка новой иг​рушки, смешное поведение младшего братишки, поездка в деревню и т.д.);

4. поддерживать интерес к рассказыванию по собственной инициативе или предложению взрослого, учить передавать словесно содержание сказки, рассказа, картинки, впечатлений из личного опыта.

Словарь:

5. обеспечивать количественный рост и качественное совершенствование словаря (понимание и активное использование в речи антонимов, сино​нимов, многозначных слов);

6. активизировать образные слова, сравнения, эпитеты, точные глаголы, учить употреблять наиболее подходящие по смыслу слова при обозначении предметов, действий, качеств, понимать образные выражения в загадках, пословицах и поговорках;

7. на основе сравнения функций предметов формировать обобщающие наи​менования (дикие и домашние животные, столовая и чайная посуда, на​земный, водный, воздушный транспорт);
8.  поддерживать интерес к звучащему слову, проявляющийся в спонтанном словотворчестве, играх со звуками и рифмами, своеобразном экспери​ментировании со словами;
9. развивать элементарное осознание языковой действительности, знако​мить с терминами «звук», «слово», «предложение», «слог».
Грамматический строй речи:

10. поощрять стремление к грамматической правильности речи, формировать ее в тесной связи с усвоением способов построения связной речи (средств связи предложений, структуры рассказа, типов речи - описания, повествования, рассуждения);

11. содействовать освоению трудных случаев словоизменения (именительного и родительного падежа множественного числа существительных, неизменяемых существительных, форм повелительного наклонения глаго​лов);

12. формировать способы словообразования глаголов, существительных, прилагательных;

13. совершенствовать структуру предложений, содействовать активному использованию разных типов предложений - простых (нераспространен​ных и распространенных) и сложных (сложносочиненных и сложно​подчиненных, с прямой речью);

14. в проблемных речевых ситуациях («письменной речи», когда ребенок диктует, а взрослый записывает рассказ, совместного сочинения, когда взрослый начинает предложение, а ребенок его заканчивает, в процессе моделирования структуры предложения в игре «Живые слова») учить строить предложения разной структуры, произвольно корректировать речь.
Звуковая культура речи:
15. совершенствовать слуховое восприятие, правильное произношение, ин​тонационную выразительность речи;

16. учить различать смешиваемые звуки на слух (твердые и мягкие соглас​ные, свистящие и шипящие, звонкие и глухие согласные, звуки [л] и [р]); побуждать правильно произносить слова, шутки-чистоговорки, скорого​ворки, содержащие смешиваемые звуки («Шла Саша по шоссе и сосала сушку» и др.), укреплять и развивать артикуляционный и голосовой ап​параты (учить четко и внятно произносить слова и фразы (совершен​ствовать дикцию));

17. тренировать в произношении слов и предложений в разном темпе, с раз​ной силой голоса, интонацией.
Чтение художественной литературы
1. приобщать к художественной литературе, формировать запас литератур​ных впечатлений;

2. развивать эстетический вкус, отношение к книге как к произведению эстетической культуры, индивидуальные литературные предпочтения; формировать интерес и потребность в постоянном чтении книги их обсуждении со  взрослыми и сверстниками;

3. расширять представления о природе, праздничных датах, современных событиях, мире людей, типах взаимоотношений между ними, обогащая понятия доброты, дружбы, любви, хитрости, жадности и других ценностных представлениях, подбирать произведения, по-разному рассказываю​щие о сходных событиях;
4. формировать представления о характерной структуре, типичных персо​нажах и сюжетно-тематических единицах литературных произведений и способы их творческого применения;

5. формировать динамичные представления о развитии и изменении худо​жественного образа, его многогранности и многосвязности. Через раз​личные виды активного проживания помогать осмысливать литератур​ные образы (например, образ дождя из стихов, сказок, загадок может ожить в движениях, звуках, коллективных рисунках, песенках-импровизациях);
6. развивать чуткость к художественному слову, эпитетам, описаниям, образ​ным словам, обеспечивающим красоту и выразительность русского языка;
7. учить эмоционально и выразительно передавать содержание небольших прозаических текстов и читать наизусть короткие стихотворения, участвовать в драматизации известных литературных произведений;
8. создавать условия для проявления детского словотворчества, элементар​ного сочинительства (рассказы по скороговорке, потешке, прибаутке с опорой на наглядно представленный материал);
9. развивать чувство юмора.


2.1.5 Задачи психолого-педагогической работы образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие»
	5-6 лет(старшая группа)

	Художественное творчество:

1. знакомить с произведениями разных видов искусства (живопись, графика, народное и декоративно-прикладное искусство, архитектура) для обогащения зрительных впечатлений, формирования эстетических чувств и оценок;

2. обращать внимание на образную выразительность разных объектов в ис​кусстве, природном и бытовом окружении, учить воспринимать художе​ственные образы в картине, скульптуре, графике;

3. формировать представления о художественных ремеслах (резьба и роспись по дереву, гончарное дело, ткачество, ковроделие и т.д.); 

4. обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами других образовательных областей, стимулировать самостоятель​ный выбор сюжетов о семье, жизни в детском саду, бытовых, обществен​ных и природных явлениях;

5. учить создавать выразительные художественные образы в рисунке, лепке, аппликации, передавать характерные признаки предметов и явлений, на​строение персонажей;

6. совершенствовать изобразительные умения (передавать выразительность формы изображаемых объектов, пропорции и взаимное расположение их частей, характеры и простые движения персонажей), создавать многофи​гурные композиции на всем листе, используя фразовую и линейную ком​позиции, располагая предметы выше - ниже, ближе - дальше;

7. совершенствовать технику рисования гуашью, смешивая цвета и исполь​зуя плотность цветового пятна, возможности передачи контраста цветов путем наложения одного на другой, учить рисовать акварельными крас​ками, используя влажную поверхность листа для передачи различных цве​товых сочетаний (воздушность, легкость), знакомить с приемами рисова​ния цветными мелками, углем, сангиной;

8. показывать приемы скульптурной лепки и из целого куска путем вытягивания и моделирования частей, использовать стеку для передачи  ха​рактерных черт;

9. в аппликации показывать новые способы создания образов (симметрич​ное, силуэтное вырезание, накладная и обрывная аппликация), коллек​тивно создавать орнаментальные аппликации (панно, фризы, коллажи); поддерживать стремление самостоятельно комбинировать знакомые тех​ники, помогать осваивать новые, по собственной инициативе объединять разные способы изображения (рисунок и аппликация);

10. учить планировать этапы аппликации и рационально использовать мате​риалы;

11. использовать приобретенные изобразительные навыки и умения в дидактических и сюжетно-ролевых играх.
Художественный труд:

1. знакомить с произведениями прикладного искусства, образцами народной игрушки (дымковская, филимоновская, богородская), передавать детям свое отношение к традициям народного искусства;

2. воспитывать интерес и желание создавать полезные и красивые предметы, игрушки, сувениры (в основном используя роспись по готовым формам);

3. формировать стремление к достижению результата, умение преодолевать трудности, выполнять работу аккуратно и красиво;

4. развивать элементарные навыки сотрудничества, уважать выбор сверст​ников (цвета, формы, способов деятельности и т.д.);

5. показывать технические приемы работы с инструментами (резать нож​ницами, пользоваться линейкой, лекалом, клеем (безопасным), обводить контур карандашом);

6. учить подбирать материал (шишки, камешки, ракушки, цветы-травы сухо​стой, ветки, листья, прутики) по цветовой гамме, форме, силуэту и факту​ре и составлять художественные композиции-букеты, натюрморты;

7. создавать коллекции лоскутиков, ниток по фактуре и расцветке;

8. прививать элементарные навыки шитья иголкой из современных мате​риалов, учить приемам изготовления традиционной тряпичной куклы​о6ерега, лепке народной игрушки, участвовать в мастер-классе «Мастери​цы тряпичных кукол»;

9. фантазировать при создании индивидуальных и коллективных компози​ций-коллажей из различных материалов для украшения интерьера, теат​ральных спектаклей, сувениров.
Дети в музее изобразительного искусства:

1.развивать художественное восприятие, понимание языка искусства, об​разное мышление;

2.знакомить с культурными традициями своего края, прививать интерес к народному искусству (народная игрушка и др.);

3.знакомить с видами народного искусства (дымковская, филимоновская. тряпичная кукла, изделия Гжели, Хохломы, Городца и др.) и их характер​ными отличиями: по материалам (дерево, глина, береста, ткани), оформле​нию (семантика узора, цветовая гамма) и времени исполнения (старин​ное - современное);
4.проводить в детском саду художественные выставки (репродукции, арт-аль​бомы), проводить экскурсии в музеи, на выставки, в мастерские художников; готовить группу детей для возможного посещения художественного му​зея (совместно с родителями);

5.создать в ДОУ детский музей, знакомить детей с жанрами живописи: пейзажем, портретом, натюрмортом, народным бытовым искусством (тема «Русский дом»), организовывать на базе своего музея видеопутешествия, фольклорные праздники, развлечения.
Конструирование из строительного материала:
1. учить преобразовывать образцы в соответствии с заданными условиями (машины для разных грузов, гаражи для разных машин, горки разной высоты с одним скатом и двумя и т.д.);

2. подводить к пониманию зависимости структуры конструкции от ее практического использования;

3. поощрять конструирование по собственному замыслу (индивидуальному и коллективному).

Конструирование из деталей конструктора:

4. поддерживать создание на основе самостоятельного экспериментирования конструктора простых конструкций по собственному замыслу;
5. учить создавать разные поделки на одной основе;
6. развивать воображение и творчество, умение использовать свои конст​рукции в игре.
Конструирование из бумаги:

7. формировать обобщенные способы формообразования: закручивание пря​моугольника в цилиндр, круга в тупой конус, учить создавать выразитель​ные поделки на основе каждого из них, а также использовать уже знако​мые способы, в том числе и очень простые (разрывание, скручивание, сминание и др.);

8. поощрять творческие проявления и инициативы в поиске сочетаний цвета, бумаги с другими материалами, места своей поделки в общей компози​ции.
Конструирование из природного материала:

9. формировать создание художественного образа с опорой на материал (его форму, фактуру, цвет) и свой опыт, учить видеть материал с точки зрения возможностей его использования в конструировании; развивать сенсорные и умственные способности;

10. помогать овладевать анализом природного материала как основы для  получения выразительных образов;

11. осваивать такие приемы, как изменение пространственного положения основы, дополнять ее и извлекать лишнего;

12. формировать воображение и творчество;

13. поддерживать желание рассказать о своей поделке;

14. воспитывать бережное отношение к природе.
Слушание музыки:

1. поддерживать интерес к слушанию музыки, эмоциональный отклик на нее, побуждать самостоятельно определять настроение, характер музыкального произведения, вести разговор о музыке в форме диалога, побуж​дать к ее интерпретации;

2. дать понятие «жанра» музыкального искусства: инструментальная и вокальная музыка, марш, песня, танец (русская плясовая, вальс, полька и др.), учить определять его, узнавать звучание знакомых музыкальных инструментов, отгадывать пьесы, включенные в музыкальную викторину;

3. работать над развитием интонационно-мелодического слушания музыки, лежащего в основе понимания ее содержания.
     Музыкальное движение:

4. на основе слушания в музыке не только ее общего настроения, но и темпа, динамики, яркого ритмического рисунка, формы, поощрять ее вы​разительное воплощение в движениях;

5. формировать легкость, пружинность и ловкость исполнения основных естественных движений (различных видов шага, бега, прыжков); продолжать развивать чувство музыкального ритма, ориентировку в пространстве;

6. работать над техникой исполнения танцевальных движений, покомпо​нентно отрабатывая их сложные варианты;

7. учить народным и бальным танцам (полька, галоп), продолжать работать над эмоциональным общением в них;

8. поддерживать индивидуальные творческие проявления в работе над му​зыкально-двигательными сюжетными этюдами.
     Пение:

9. учить петь выразительно, музыкально, интонационно чисто;

10. строить певческую работу с учетом природных типов голосов (высокий, средний, низкий), продолжать работать над голосом, главным образом в примарном диапазоне и нижнем регистре, постепенно и осторожно рас​ширяя диапазон вверх:

11. петь звонко, легко, «проливать» дыхание, ощущать его резонирование, четко, но легко произносить слова в распевках и песнях;
12.  следить за положением корпуса и головы ребенка во время пения, обра​щать внимание на свободу нижней челюсти;

13.  слушать красиво звучащие сольные и хоровые вокальные произведения.
      Игра нa детских музыкальных инструментах:

14.  развивать звуковысотный слух, обучая подбору по слуху образцов-инто​наций, построенных на интервальной основе, и мелодий на звуковысот​ных инструментах;

15.  продолжать развивать тембровый и динамический слух в процессе игры на ударных и звуковысотных детских музыкальных инструментах;

16.  развивать чувство музыкального ритма, предлагая для освоения  посте​пенно усложняющиеся ритмические структуры;

17.  продолжать формировать детское инструментальное творчество, музы​кальную импровизацию.
Музыкальная игра-драматизация:

18.  предлагать игры-драматизации с разнохарактерными персонажами, ро​левая палитра которых включает не только движение, но и слово, пение, игру на детских музыкальных инструментах;

19.  подготавливать музыкальную игру системой музыкально-двигательных этюдов;

20.  вести от коллективных к индивидуальным действиям различных персо​нажей;

21.  учить разбираться в особенностях персонажей игры и самостоятельно находить для них выразительные пантомимические, мимические и интонационные характеристики, развивать творческие способности;

22.  развивать умение использовать в игре предметы-заместители, вообража​емые предметы, входить в образ и оставаться в нем до конца игры.
     Театрализованная игра:

23.  проводить театрализованную игру и как музыкальную игру-драматиза​цию, и как собственно театральную постановку;

24.  помогать подчиняться замыслу воспитателя-режиссера, а также самосто​ятельно и выразительно вести свою роль (партию) в спектакле;

25.  придавать игре форму художественной театральной деятельности (дети могут принимать участие в подготовке спектакля как актеры, оформите​ли сцены), что повышает интерес к игре.


2.1.6 Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей.
Содержание коррекционной работы.

Цель: Обеспечение коррекции недостатков в физическом и психическом развитии, осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической помощи, обеспечение возможностей освоения детьми с ограниченными возможностями здоровья Программы с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей детей.

Коррекционная работа строится как многоуровневая система, обеспечивающая целостный, комплексный, дифференцированный, регулируемый процесс управления всем ходом психофизического развития и восстановления зрения на основе стимуляции всех потенциальных возможностей детей с нарушением зрения.

Специфичность коррекционной работы с детьми дошкольного возраста состоит:

 -во взаимосвязи и взаимодействии коррекционной работы со всеми видами детской деятельности; 

-всестороннем воздействии содержания, методов, приемов и средств коррекции на психику ребенка; в компенсаторном развитии средствами деятельности (игры, труда, занятий и т.д.); 

-в интеграции ребенка в общество зрячих на основе  сложившихся у него социально-адаптивных форм общения и поведения.

Каждый ребенок нуждается в индивидуальном подходе, а именно 

· пособия и материалы должны учитывать нарушения зрительного анализатора ребенка, 

· временные ограничения, 

· упражнения и игры соответствуют диагнозу и возрасту детей, создание необходимых условий для каждого ребенка.
	Структурные компоненты системы
	Функции и взаимосвязь структурных компонентов системы

	Педагогический персонал:
	


	Учитель - дефектолог
	 -тифлопедагогическое обследование детей;

 -проведение подгрупповых и индивидуальных специальных коррекционных занятий;

 -участие в методической работе дошкольного образовательного учреждения  для детей с нарушением зрения;

 -работа с родителями детей, посещающих дошкольное образовательное учреждение для детей с нарушением зрения;

Учитель-дефектолог дошкольного образовательного учреждения для детей с нарушением зрения работает в тесном контакте с педагогом-психологом, воспитателем по культуре здоровья, инструктором по физической культуре, музыкальным руководителем, воспитателями, а также с врачом-офтальмологом и медсестрой-ортоптисткой. Проводит просветительскую работу среди воспитателей, медицинских специалистов, родителей по вопросу обучения, воспитания и развития детей с нарушениями зрения.

	Воспитатель 
	 -педагогическое обследование детей;

 -проведение групповых, подгрупповых и индивидуальных общеразвивающих занятия;

 -участие в методической работе дошкольного образовательного учреждения  для детей с нарушением зрения;

 -работа с родителями детей, посещающих дошкольное образовательное учреждение для детей с нарушением зрения;

Учитель-дефектолог посещает общеобразовательные занятия, а также занятия с детьми воспитателей в различные режимные моменты с целью коррекции овладения детьми необходимыми знаниями, умениями и навыками, устранения  трудностей, выявления интересов ребенка, определения эффективности применяемых воспитателем методов коррекционного воздействия. 

	Педагог-психолог
	 -психологическое обследование детей;

 -проведение подгрупповых и индивидуальных занятий по преодолению страхов и тревожности;

 -участие в методической работе дошкольного образовательного учреждения  для детей с нарушением зрения;

 -работа с родителями детей, посещающих дошкольное образовательное учреждение для детей с нарушением зрения;

- взаимодействие с учителем-дефектологом по развитию психических процессов, преодоления страхов и тревожности у детей с нарушением зрения.

	Инструктор по физической культуре


	 - обследование физической подготовки детей;

 -проведение подгрупповых и индивидуальных занятий физической культурой;

 -участие в методической работе дошкольного образовательного учреждения  для детей с нарушением зрения;

 -работа с родителями детей, посещающих дошкольное образовательное учреждение для детей с нарушением зрения;

Учитель-дефектолог проводит работу по изучению особенностей физического развития детей с нарушениями зрения, особенностей  содержания коррекционной работы по физическому развитию. Дает рекомендации на занятиях по развитию пространственной ориентировки и зрительно-двигательной координации с учетом зрительного диагноза.

	Музыкальный руководитель
	 -музыкальное обследование детей;

 -развитие музыкальных способностей детей через музыкальные занятия;

 -участие в методической работе дошкольного образовательного учреждения  для детей с нарушением зрения;

 -работа с родителями детей, посещающих дошкольное образовательное учреждение для детей с нарушением зрения;

Учитель-дефектолог консультирует музыкального руководителя по проведению занятий с детьми с нарушением зрения. Дает рекомендации на занятиях по развитию пространственной ориентировки и зрительно-двигательной координации с учетом зрительного диагноза.

	Медицинский персонал:
	

	Медсестра – ортоптистка


	 -выполняет назначенное врачом лечение с использованием современного офтальмологического и компьютерного оборудования;

 -проводят окклюзию глаз детей;

 -проверяют остроту зрения, характер и фиксацию;

 -отслеживание результатов;

 -лечение и восстановление зрения на современном офтальмологическом и компьютерном оборудовании (ББО( большой безрефлексный офтальмоскоп) для засвета макулы, лазер - для стимуляции глазного дна, электростимулятор, «Иллюзион» -  для тренировки контрастной чувствительности глаз и повышения остроты зрения, синоптофор - для уменьшения угла косоглазия и  тренировки бинокулярного слияния объектов, мускултренер – для развития глазодвигательных мышц, вакуумный массажер - для улучшения кровоснабжения глаз);

 -медицинское обследование вместе с врачом – офтальмологом, определение патологии зрения, назначает лечение и контролирует его, регулирует зрительную нагрузку детей, проводит консультационную работу с тифлопсихологами, педагогами и родителями;

 -беседы с родителями (индивидуальные консультации) по диагнозам;

Учитель-дефектолог вместе с медсестрой-ортоптисткой и воспитателем по культуре здоровья проверяют остроту зрения, следят за зрительной нагрузкой и отслеживанием результатов.

	Старшая медсестра
	 -старшая медсестра контролирует санитарно-гигиенические условия в образовательном учреждении;

 -обеспечивает организацию оздоровительных мероприятий; 

-осуществляет контроль за соблюдением режима дня;

 -проводит санитарно-просветительскую работу среди сотрудников и родителей;

Учитель-дефектолог совместно со старшей медсестрой проводят оздоровительную работу через питание детей, включая в меню продукты, способствующие улучшению зрения (морковь, фрукты), фиточаи предлагаемые детям с целью оздоровления.

	Медсестра – массажа
	 -массаж по назначению врача;

-отслеживание результатов с медсестрой – ортоптисткой и тифлопедагогом после завершения лечения

	Медсестра физиотерапии
	 -физиолечение детей по рекомендации врачей;

 -отслеживание результатов с медсестрой – ортоптисткой и тифлопедагогом после завершения лечения;

	Медсестра бассейна и сауны
	 -оздоровительные мероприятия, закаливание;

 -осмотр детей перед бассейном. 

Учитель-дефектолог дает рекомендации с учетом зрительного диагноза.

	Психолого-медико-педагогический консилиум
	-обсуждение результатов диагностического обследования учителя-дефектолога, воспитателями, педагогом-психологом;

 -выработка рекомендаций по усвоению общеобразовательной, коррекционной программы с детьми с нарушениями зрения и по составлению индивидуальных программ развития и оздоровления ребенка;

 -рекомендации родителям по усвоению общеобразовательной, коррекционной программы с детьми с нарушениями зрения;

 -рекомендации по результатам обследования остроты зрения медсестрой – ортоптисткой;
-для ребёнка инвалида разрабатывается индивидуальная коррекционно-развивающая программа.

 -оформление документов на ПМПК.

	Психолого-медико-педагогическая комиссия
	- обследование детей при поступлении в детский сад и нуждающихся детей при выходе из детского сада;

- выработка рекомендаций.


Рекомендуемые зрительные нагрузки для лечения амблиопии и косоглазия у детей.
	
	Острота зрения 5-7 лет

	
	 0,01                                 0,3
	0,4                                          1,0

	Зрительная нагрузка
	№ 3
	№ 4
	№ 5
	№ 6
	         № 7

	Характер зрения 
	Не учитывается
	Монокулярное,

Монокулярно-альтернирующее,

Одновременное.
	           Одновременное,

           Бинокулярное

           Неустойчивое.

	Фиксация
	Нецентральная,

устойчивая
	Центральная 

и нецентральная,

неустойчивая
	Центральная
	             Центральная

	Характер учебно-наглядных пособий:

Цвет

Размеры

форма
	 Желтый,  красный, зеленый и их оттенки

До 2 см.

разнообразная
	№ 3
	Разнообразный

Разнообразные

объемная
	№ 5
	№ 5

	Время проведения
	Утро и вечер
	Полдень и близко к полудню
	любое

	Вид косоглазия
	Не учитывается
	Не учитывается
	сходящееся
	расходящееся
	нет

	Характер упражнений:

При сходящемся косоглазии

При расходящееся 

косоглазии

при отсутствии косоглазия                      


	
	На локализацию
	На расслабление конвергенции
	На усиление аккомодации
	На стерео приборах


 Индивидуально – ориентированные коррекционные мероприятия
	Перечень мероприятий
	Содержание мероприятий
	Реализация 

	Педагогическое обследование детей учителем - дефектологом
	Развитие зрительного восприятия

Параметры и методика
	

	
	1-ый год обучения
	2-ой год обучения
	3-ий год обучения
	4-ый год обучения
	

	Восприятие цвета

1. Соотнесение по цвету, оттенку
	Основные цвета (кр., ж., з., син., кор., ч.). 

Показ 1-го шарика. Ребёнок осуществляет выбор заданного цвета из 3-5 кубиков. 
	Основные цвета спектра (кр., о., ж., з., г., син., ф., кор., ч.).

Показ карандашей по одному. Ребёнок осуществляет выбор заданного цвета из 4-6 карандашей.
	Основные цвета спектра (кр., о., ж., з., г., син., ф., кор., ч.) различной насыщенности.

Показ карандашей по одному. Ребёнок осуществляет выбор заданного цвета из 5-7 карандашей, среди которых 2-3 близких по цвету.
	Основные цвета спектра (кр., о., ж., з., г., син., ф., кор., ч.) различной насыщенности.

Показ карандашей по одному. Ребёнок осуществляет выбор заданного цвета из 5-8 карандашей, среди которых 3-4 близких по цвету.
	2 раза в год

сентябрь, май, 

по мере необходимости в зависимости от уровня развития ребенка

	2. Узнавание, называние цветов.
	Различать и называть основные цвета (кр., ж., з., син., кор., ч.).

Показ по одному.
	Различать и называть основные цвета спектра (кр., о., ж., з., г., син., ф., кор., ч.).

Показ по одному.
	Различать и называть основные цвета спектра (кр., о., ж., з., г., син., ф., кор., ч.).

Выбор из предложенных (карандаши лежат перед ребёнком).
	Различать и называть основные цвета спектра (кр., о., ж., з., г., син., ф., кор., ч.), отличать тёмные и светлые тона.

Выбор из предложенных (карандаши лежат перед ребёнком).
	2 раза в год

сентябрь, май, 

по мере необходимости в зависимости от уровня развития ребенка

	3. Соотнесение цвета с реальным объектом.
	Различать и называть основные цвета (кр., ж., з., син., кор., ч.).

Выбор из 2-х предметных картинок.
	Различать и называть основные цвета спектра (кр., о., ж., з., г., син., ф., кор., ч.)

Предъявление сюжетных картинок по 1-ой.
	Различать и называть основные цвета спектра (кр., о., ж., з., г., син., ф., кор., ч.).

Предлагается рассмотреть картинку и ответить на вопросы.
	Различать и называть основные цвета спектра (кр., о., ж., з., г., син., ф., кор., ч.), отличать тёмные и светлые тона.

Предлагается рассмотреть картинку и ответить на вопросы.
	2 раза в год

сентябрь, май, 

по мере необходимости в зависимости от уровня развития ребенка

	4. Группировка по цвету (локализация).
	Различать и называть основные цвета (кр., ж., з., син., кор., ч.).

Перед ребёнком на столе смешивают пуговицы 2-х или 3-х цветов и предлагают выбрать пуговицы определённого цвета.
	Различать и называть основные цвета спектра (кр., о., ж., з., г., син., ф., кор., ч.).

Перед ребёнком на столе смешивают пуговицы 3-х или 4-х цветов и предлагают выбрать пуговицы определённого цвета.
	Различать и называть основные цвета спектра (кр., о., ж., з., г., син., ф., кор., ч.).

Перед ребёнком на столе смешивают пуговицы 4-х или 5-ти цветов и предлагают выбрать пуговицы определённого цвета.
	Различать и называть основные цвета спектра (кр., о., ж., з., г., син., ф., кор., ч.), отличать тёмные и светлые тона.

Перед ребёнком на столе смешивают пуговицы 5-ти  - 7-ми цветов их разложить на группы по цвету.
	2 раза в год

сентябрь, май, 

по мере необходимости в зависимости от уровня развития ребенка

	5. Сериация по насыщенности.
	-


	По 3 оттенка кр., ор., син., зел.

Педагог раскладывает кубики одного цвета в порядке убывания или возрастания насыщенности; ребёнку предлагается расставить свои кубики так же.
	До 7 оттенков основных цветов.

Ребёнку предлагается разложить чашки на фланелеграфе в порядке возрастания или убывания насыщенности. При затруднении использовать образец сериационного ряда другого цвета.
	До 9 оттенков основных цветов спектра.

Ребёнку предлагается разложить круги (др.) на фланелеграфе в порядке возрастания или убывания насыщенности. 
	2 раза в год

сентябрь, май, 

по мере необходимости в зависимости от уровня развития ребенка

	Восприятие формы

1. Различение, называние.
	Круг, треугольник, квадрат, овал. 

Показ по одной фигуре. 

При втором варианте ребёнок осуществляет выбор из 2-х – 3-х фигур.
	Круг, треугольник, квадрат, овал, прямоугольник. 

Показ по одной фигуре.

При втором варианте ребёнок осуществляет выбор из предложенных фигур.
	Круг, треугольник, квадрат, овал, прямоугольник, шар (шарик), куб (кубик), конус (башенка), призма (крыша), цилиндр (труба), элипсоид (яйцо).

Выкладывание перед ребёнком по одной фигуре.
	Круг, треугольник, квадрат, овал, прямоугольник, шар, цилиндр, элипсоид, параллелепипед (кирпич, брусок).

Предъявление ребёнку аппликации, постройки.
	2 раза в год

сентябрь, май, 

по мере необходимости в зависимости от уровня развития ребенка

	2. Соотнесение эталона формы с формой объёмных тел и предметов.
	Круг, треугольник, квадрат, овал.

Предъявление геометрических фигур по 1-ой. Ребёнок осуществляет выбор из 3-х объёмных объектов.
	Круг, треугольник, квадрат, овал, прямоугольник.

- Предъявление геометрических фигур по одной.

- Разложить перед ребёнком 3-4 фигуры.
	Круг, треугольник, квадрат, овал, прямоугольник, шар, куб, конус, призма, цилиндр, элипсоид.
	Круг, треугольник, квадрат, овал, прямоугольник, шар, цилиндр, элипсоид, параллелепипед.
	2 раза в год

сентябрь, май, 

по мере необходимости в зависимости от уровня развития ребенка

	
	
	
	- Предъявление геометрических фигур по одной.

- Разложить все фигуры перед ребёнком (сначала плоскостные, затем объёмные).
	

	3. Соотнесение эталона формы и  формы предметного изображения.
	Круг, треугольник, квадрат, овал.

Предъявление геометрических фигур по 1-ой. Ребёнок осуществляет выбор из 3-х предметных картинок.
	Круг, треугольник, квадрат, овал, прямоугольник.

Предъявление геометрических фигур по 1-ой. Ребёнок осуществляет выбор из 5-7 предметных картинок.
	Круг, треугольник, квадрат, овал, прямоугольник, шар, куб, конус, призма, цилиндр, элипсоид.
	Круг, треугольник, квадрат, овал, прямоугольник, шар, цилиндр, элипсоид, параллелепипед.
	2 раза в год

сентябрь, май, 

по мере необходимости в зависимости от уровня развития ребенка

	
	
	
	Называние геометрических фигур по одной (при затруднении – показ по одной). Ребёнок осуществляет выбор из предметных изображений на карточке.
	

	4. Различение близких форм (1-ый год -группировка по форме).
	Круги – квадраты; прямоугольники – овалы.

Ребёнок выбирает фигуры заданной формы: круги – из кругов, овалов; квадраты – из квадратов, прямоугольников.
	Круги – овалы.

Группировка кругов и овалов с опорой на эталон формы.
	Круги – овалы; прямоугольники – квадраты.

Группировка кругов и овалов; квадратов и прямоугольников.
	Круги – овалы; прямоугольники – квадраты.

Группировка кругов и овалов; квадратов и прямоугольников.
	2 раза в год

сентябрь, май, 

по мере необходимости в зависимости от уровня развития ребенка

	Восприятие величины

1. Словесное обозначение параметров величины (понимание, называние).
	Большой – маленький;
больше – меньше. 
	Высота, длина; большой – маленький, высокий – низкий, длинный - короткий; выше – ниже; длиннее - короче. 
	Большой – маленький, высокий – длинный, широкий – низкий, толстый – тонкий;
высота, длина, ширина, толщина; 
выше – ниже, длиннее- короче, шире – уже, толще – тоньше.
	2 раза в год

сентябрь, май, 

по мере необходимости в зависимости от уровня развития ребенка

	
	· Выделение ребёнком параметра величины по словесной инструкции взрослого;

- ответ словом на вопрос педагога.
	

	2. Соотнесение предметов по величине.
	Выбирать 2 одинаковых по величине предмета из 2-3-х.

Показ по одному.
	Соотносить 2 разных объекта, одинаковые по длине или высоте, расположенные в реальном пространстве.
	Соотносить 2-3 разных объекта, одинаковые по длине, высоте, ширине или толщине,  расположенные в реальном пространстве.
	2 раза в год

сентябрь, май, 

по мере необходимости в зависимости от уровня развития ребенка

	
	
	Выбор ребёнком игрушки заданной величины (предъявление по одному).
	

	3. Сериация по величине.
	3-4 величины с большим разностным порогом.
	5 величин (разностный порог уменьшен).
	5-7 величин с незначительным разностным порогом.
	До 10 величин с минимальным разностным порогом.
	2 раза в год

сентябрь, май, 

по мере необходимости в зависимости от уровня развития ребенка

	
	Педагог при ребёнке расставляет матрёшек в порядке убывания величины. Ребёнок расставляет своих матрёшек по образцу педагога.
	Ребёнок расставляет предметы по словесной инструкции педагога.
	Ребёнок самостоятельно раскладывает предметы в порядке возрастания или убывания величины.
	

	Восприятие, воспроизведение сложной формы

1. Анализ и конструирование образца из геометрических форм.
	2-3 детали

Анализ образца по вопросам педагога; воспроизведение.

«Узнай, что на картинке».

«Что на картинке снизу, сверху?»

«Сделай такую же картинку сам».
	4-6 деталей

Анализ образца по вопросам педагога; воспроизведение.

«Узнай, что на картинке».

«Из каких частей состоит картинка (что есть у собачки)?»

«Что на картинке снизу, сверху, где находится хвостик и т.п.?»

«Собери такую же картинку сам».
	6-7 деталей, дополнительные элементы (клюв, хвост и т.п.).

Анализ образца, воспроизведение.
	До 8-9 деталей, дополнительные элементы (клюв, хвост и т.п.).

Анализ образца, воспроизведение.
	2 раза в год

сентябрь, май, 

по мере необходимости в зависимости от уровня развития ребенка

	
	
	
	«Узнай, что на картинке».

«Расскажи, из каких частей составлена картинка, какой они формы и где расположены?»

«Собери такую же картинку сам».
	

	2. Составление целого из частей предметного изображения
	2-3 части (разрез по вертикали или горизонтали).

Анализ образца по вопросам педагога; воспроизведение.

«Что это?» 

«Сдвинь кусочки яблока так, чтобы получилось целое».
	4 части (разрез по вертикали и горизонтали).

Анализ образца по вопросам педагога; воспроизведение.

«Узнай, что на картинке».

«Какие части есть у машины?»;«Что на картинке снизу, сверху, справа, слева?»; «Где находятся колёса, сколько их?»; Собери такую же картинку сам».
	6 частей (разрез по вертикали и горизонтали).

Анализ образца, воспроизведение.
	8 частей (разрез по вертикали и горизонтали).

Анализ образца, воспроизведение.
	2 раза в год

сентябрь, май, 

по мере необходимости в зависимости от уровня развития ребенка

	
	
	
	«Узнай, что на картинке».

«Расскажи, какие части есть у предмета?»

«Собери такую же картинку сам: расскажи, как будешь выкладывать (что сначала, что потом)?»
	

	Восприятие пространственных отношений

1. Понимание пространственных предлогов и наречий
	Из, на, под, по, в, к, за, рядом, 
впереди, вперёд, сзади, назад, вверху, вверх, внизу, вниз, справа, слева, направо, налево.
	Из, на, под, по, в, к, за, рядом, над, перед, между,впереди, вперёд, сзади, назад, вверху, вверх, внизу, вниз, справа, слева, направо, налево, вокруг, кругом

Выполнение действий с игрушкой по словесной инструкции педагога.

Словесное обозначение пространственного положения предмета.

«Поставь игрушку в шкаф».

«Прокати шарик по дорожке» и др.

«Где находится машина?»

«Что расположено между шкафом и стулом?», «Посмотри на картинку и расскажи, где стоит мальчик (др.)».
	2 раза в год

сентябрь, май, 

по мере необходимости в зависимости от уровня развития ребенка

	
	Выполнение действий с игрушкой по словесной инструкции педагога.

«Поставь игрушку в шкаф».

«Прокати шарик по дорожке» и др.
	Выполнение действий с игрушкой по словесной инструкции педагога.

«Поставь игрушку в шкаф».

«Прокати шарик по дорожке» и др.
	
	

	2. Оценка удалённости в большом пространстве.
	Высоко – низко.

Зрительная оценка удалённости объекта.

«Какие игрушки висят (стоят) высоко, какие низко?»


	Высоко – низко, далеко – близко.

Зрительная оценка удалённости объекта.

«Что висит выше: шарик или кубик?»

«Какие предметы далеко от тебя, близко к тебе?»
	Высоко – низко, далеко – близко с точкой отсчёта от себя в одном и  разных направлениях.

Зрительная оценка удалённости объекта.

«Что висит выше: шарик или кубик?»

«Какие предметы далеко от тебя, близко к тебе?»

«Что дальше: мяч или пирамидка; стул или шкаф?»
	Высоко – низко, далеко – близко с точкой отсчёта от себя и от предметов одном и  в разных направлениях.

Зрительная оценка удалённости объекта.

«Что висит выше: шарик или кубик?»

«Какие предметы далеко от тебя, близко к тебе?»

«Что дальше: мяч или пирамидка; стул или шкаф?»

«Что ближе к столу: кукла или машина?»
	2 раза в год

сентябрь, май, 

по мере необходимости в зависимости от уровня развития ребенка

	3. Микроориентировка на листе.
	Верх, низ, середина.

Показ верхней и нижней сторон листа, середины.
	Верх, низ, середина, справа от середины, слева от середины;

сверху вниз, снизу вверх.

Выкладывание геометрических фигур по словесной инструкции педагога; показ направлений движения.
	Верх, низ, середина, справа от середины, слева от середины;

сверху вниз, снизу вверх, слева направо и в разных направлениях

Выкладывание геометрических фигур по словесной инструкции педагога; показ направлений движения.
	Верх, низ, середина, справа от середины, слева от середины;

сверху вниз, снизу вверх, слева направо и в разных направлениях; в правом нижнем углу, в левом верхнем и т.д.

Выкладывание геометрических фигур по словесной инструкции педагога; показ направлений движения.
	2 раза в год

сентябрь, май, 

по мере необходимости в зависимости от уровня развития ребенка

	4. Составление схемы пространства.
	-
	-
	Соотнесение расположения предметов в реальном пространстве со схемой: умение передавать пространственные отношения в схеме.

Составление схемы реального пространства

Расскажи, как расположена мебель в помещении (кабинете).

Нарисуй на листе мебель (при затруднении: выложи из геометрических фигур) так же, как она расположена в помещении».
	2 раза в год

сентябрь, май, 

по мере необходимости в зависимости от уровня развития ребенка

	Ориентировка в пространстве

1. Ориентировка на себе 
(части тела).
	Знание частей тела и их пространственного расположения (вверху-внизу, спереди-сзади, правая-левая).

Нахождение ребёнком и показ частей тела по словесной инструкции педагога.

«Покажи голову, нос, …»

«Что у тебя одно? Что у тебя по два?»

«Животик у тебя спереди или сзади?»
	Знание частей тела и их пространственного расположения (вверху-внизу, спереди-сзади, правая-левая).

Нахождение ребёнком и показ частей тела по словесной инструкции педагога; проговаривание пространственного положения частей тела.
	Знание частей тела и их пространственного расположения (вверху-внизу, спереди-сзади, правая-левая).

Нахождение ребёнком и показ частей тела по словесной инструкции педагога; проговаривание пространственного положения частей тела.
	Знание частей тела и их пространственного расположения (вверху-внизу, спереди-сзади, правая-левая).

Нахождение ребёнком и показ частей тела по словесной инструкции педагога; проговаривание пространственного положения частей тела.

«Какие части тела ты знаешь и где они расположены?»
	2 раза в год

сентябрь, май, 

по мере необходимости в зависимости от уровня развития ребенка

	
	
	«Покажи голову, нос, …»

«Что у тебя одно? Что у тебя по два?»

«Где у тебя находится живот?»

«Что у куклы сзади?»

«Возьми карандаш в правую руку».
	
	

	2. Ориентировка относительно себя.
	Вперёд, назад, вверх, вниз;
впереди, сзади, вверху, внизу.

Выполнение заданий по словесной инструкции педагога.

«Подними руки вверх, …».

«Какие игрушки стоят впереди, ...?»
	Вперёд, назад, вверх, вниз, направо, налево;
впереди, сзади, вверху, внизу, справа, слева.

Выполнение заданий по словесной инструкции педагога.

«Покажи флажком вперёд, направо»

«Пройди направо, повернись и пройди назад, …»

«Назови все игрушки, которые стоят впереди, справа от тебя …»
	Вперёд, назад, вверх, вниз, направо, налево;

вперёд направо, вперёд налево, назад направо, назад налево;
впереди, сзади, вверху, внизу, справа, слева;
впереди справа, впереди слева, сзади справа, сзади слева.
	2 раза в год

сентябрь, май, 

по мере необходимости в зависимости от уровня развития ребенка

	
	
	
	Выполнение заданий по словесной инструкции педагога.

«Покажи флажком вперёд, направо,. .»

«Пройди направо, повернись и пройди назад,..»

«Назови все игрушки, которые стоят впереди, справа от тебя..»
	Выполнение заданий по словесной инструкции педагога.

«Покажи флажком вперёд, направо..»

«Пройди направо, повернись и пройди назад, …»

«Назови все игрушки, которые стоят впереди, справа от тебя…».
	

	3. Относительно предмета  (другого человека).
	-
	-
	Впереди, сзади, вверху, внизу, справа, слева;
впереди справа, впереди слева, сзади справа, сзади слева.
	2 раза в год

сентябрь, май, 

по мере необходимости в зависимости от уровня развития ребенка

	
	
	
	Выполнение действий с игрушками по словесной инструкции педагога; словесное обозначение пространственных отношений.

«Поставь зайчика справа от ёлки, за ёлку, перед домиком».

«Что находится слева от...?»

«Расскажи, где находится шкаф».
	Выполнение действий с игрушками, заданий по словесной инструкции педагога; словесное обозначение пространственных отношений.

«Поставь зайчика справа от ёлки, за ёлку, перед домиком».

«Что находится слева от...?»

«Расскажи, где находится шкаф».

«Назови все предметы, которые расположены справа от меня (товарища)».
	

	4. Ориентировка по схеме.
	-
	-
	Соотносить расположение предметов в реальном пространстве со схемой.

Моделирование  простейших пространственных отношений из строительного материала, геометрических фигур.

Словесное обозначение местоположения.

«Какая мебель нарисована на схеме. Расскажи, где она находится. Расставь мебель на фланелеграфе так же, как она расположена на схеме».

«Составь из геометрических фигур свою схему комнаты. Чем она отличается от моей схемы?»
	Соотносить расположение предметов в реальном пространстве со схемой. Передвигаться в пространстве, ориентируясь по схеме пути.

Моделирование  простейших пространственных отношений из строительного материала, геометрических фигур.

Передвижение по схеме пути.

Словесное обозначение местоположения.
«Какая мебель нарисована на схеме. Расскажи, где она находится. Расставь мебель на фланелеграфе так же, как она расположена на схеме».

«Составь из геометрических фигур свою схему комнаты. Чем она отличается от моей схемы?»

«Пройди по схеме путь до игрушки».
	2 раза в год

сентябрь, май, 

по мере необходимости в зависимости от уровня развития ребенка

	5. Ориентировка с помощью слуха, обоняния.
	Ориентировка в окружающем пространстве с привлечением слуха, обоняния.
	Ориентировка в окружающем пространстве с привлечением слуха, обоняния.
	Ориентировка в окружающем пространстве с привлечением слуха, обоняния.
	Ориентировка в окружающем пространстве с привлечением слуха, обоняния.
	2 раза в год

сентябрь, май, 

по мере необходимости в зависимости от уровня развития ребенка

	
	Звучащий предмет (колокольчик), набор запахов (присущий предметам: овощи, фрукты, мыло и др.; присущий помещениям: кабинет врача, кухня и др.)

«Иди в ту сторону, откуда позвали». «Угадай, кто позвал».

«Иди на звук колокольчика».

 «Угадай, чем пахнет; где так пахнет?»

	Звучащие предметы (колокольчик, будильник, радио и др.), фонограммы (звуки природы, города, бытовые звуки); набор запахов (присущий предметам: овощи, фрукты, мыло и др.; присущий помещениям: кабинет врача, кухня и др.)

«Иди в ту сторону, откуда позвали». «Угадай, кто позвал».

«Иди на звук колокольчика». 

«Угадай, чем пахнет; где так пахнет?»

«Что это за звуки: что это и где это можно услышать?»

«Приближается предмет или удаляется?»

«Быстро движется или медленно (по звуку, по запаху)?"
	

	Зрительное внимание

1. Объём зрительного внимания.
	3 объекта из 5.

«К тебе в гости пришли игрушки: назови их».

«Найди и покажи только те игрушки, которые приходили к тебе в гости».
	4 объекта из 5-6.
	4-5 объектов из 7-8.
	5-6 объектов из 8-9.
	2 раза в год

сентябрь, май, 

по мере необходимости в зависимости от уровня развития ребенка

	
	
	Предъявление сначала первого набора картинок, затем второго (с лишними картинками).
 «Посмотри на картинки: назови, что на них нарисовано».

«Найди и назови только те предметы, которые ты сейчас видел».
	

	2. Избирательность зрительного внимания.
	-
	4 объекта.
	4-5 объектов.
	5-6 объектов.
	2 раза в год

сентябрь, май, 

по мере необходимости в зависимости от уровня развития ребенка

	
	
	Предъявление ряда игрушек; затем замена одной игрушки другой аналогичной, отличающейся цветом, величиной или замена одной игрушки на новую (изменение одного объекта).
	

	
	Предъявление ряда игрушек
	затем замена одной игрушки другой аналогичной, отличающейся цветом, величиной или замена одной игрушки на новую (изменение одного объекта).
	

	3. Переключение, распределение.
	-
	1-3 отличия (1 информативный признак, например, цвет).

Сравнение двух объектов.

«Что в игрушках разное?»
	3-4 отличия (2 информативных признака, например: цвет, форма).

Сравнение двух объектов.
	4-5 отличий (2-3 информативных признака, один из них – пространственное расположение).

Сравнение двух объектов.


	2 раза в год

сентябрь, май, 

по мере необходимости в зависимости от уровня развития ребенка

	
	
	
	«Чем отличаются картинки?»
	

	Психологическое обследование педагогом - психологом
	Выявление общего уровня и информированности ребенка, уровень осведомленности об окружающем мире, зрительно двигательной координации, определение уровня готовности обучения в школе, выделение произвольной регуляции собственной деятельности как первостепенной составляющей готовности ребенка  к началу обучения, определение уровня внимания и работоспособности.

Исследование тревожности ребенка по отношению к ряду типичных для него жизненных ситуаций общения с другими людьми.
	В 6-7 лет 2 раза в год сентябрь, май;

Во всех возрастных группах 

2 раза в год

	Индивидуальная и подгрупповая деятельность с педагогом-психологом
	Занятия по развитию психических процессов:

1. Способствовать развитию высших психических функций (памяти, внимания, мышления, восприятия);

2. Способствовать формированию  и развитию операций анализа, синтеза,  обобщения, классификации, сравнения;

3. Учить выделять из общего,  того или иного частного конкретного свойства или признака,

объединять предметы, явления, события в группы и подгруппы по определенным признакам;

4. Учить заканчивать предложения, делать умозаключения, устанавливать причинно- следственные связи и временные отношении, находить среди предложенных предметов лишний, объяснять свой выбор. 

5. Учить объяснять значение слов и метафор.

6. Расширять активный словарь.

7. Развивать сосредоточенность, усидчивость через игры и упражнения.

8. Увеличивать объем слуховой памяти, развивать произвольную и непроизвольную память через игры и упражнения.

9. Развивать  графическую деятельность через  штриховку, обведение пунктирной линии, занятия изобразительной деятельностью.

10. Учить выделять структуру предметов.

Занятия по подготовке к школьному обучению:

1.Формировать у детей сознательное стремление к школе;

2. Научить детей слушать, вникать в содержание того, о чем говорит взрослый, сосредотачиваться на инструкции;

3. Способствовать развитию высших психических функций (памяти, внимания, мышления, восприятия);

4. Стимулировать развитие зрительно-двигательной координации;

5. Способствовать успешному взаимодействию ребенка со сверстниками.

Занятия по снижению уровня тревожности и страхов:

1. Помочь детям справиться со страхами, негативными переживаниями, которые препятствуют нормальному самочувствию детей и общению со сверстниками;

2. Снизить эмоциональное напряжение;

3. Уменьшить тревожность, снять страхи;

4. Развивать умение управлять поведением и эмоциями;

5. Воспитывать уверенность в себе.
	1 раз в неделю 

2 раза в неделю

2 раза в неделю

	Обследование учителем – логопедом уровня развития речи ребенка


	Состояние артикуляционного аппарата, общее звучание речи, произношение различных звуков, развитие фонематического слуха, уровень развития грамматического строя речи, словарный запас.
	В старшем дошкольном возрасте 

2 раза в год

	Индивидуальная и подгрупповая деятельность с учителем-логопедом
	1. Формирование фонематического слуха и фонематического восприятия через игры;

2. Подготовка артикуляционного аппарата к постановке звуков через различные комплексы артикуляционной гимнастики;

3. Формировать правильное звукопроизношение путем постановки и автоматизации;

4. Дифференциация звуков через игры;

5. Формировать навыки звукового анализа и синтеза слов: знакомить со звуком, его характеристикой;

6. Развивать мелкую моторику.


	С детьми старшего дошкольного возраста индивидуальные занятия ежедневно;

Подгрупповые 

2 раза в неделю

	Медицинское обследование врачом - офтальмологом
	
	2 раза в год



	Обследование педагогом для лечения в кабинете БОС
	
	До лечения  и после лечения в кабинете БОС 

	Индивидуальная и подгрупповая коррекционная деятельность
	РАЗВИТИЕ   ЗРИТЕЛЬНОГО    ВОСПРИЯТИЯ


	

	третий  год обучения

1.Закреплять умения  зрительного обследования  и умения анализировать, классифицировать предметы по их основным признакам. Зрительно различать и называть группы предметов с однородными признаками (форма, цвет, величина и пространственное расположение).

2.Учить использованию оптики ( линзы, лупы, бинокли) при рассматривании.

3.Учить отличать основные оттенки цвета, насыщенность, контрастность цветов, светлоту. Узнавать цвет реальных предметов в животном и растительном мире.

4.Создавать цветные панно, картины по образцу, словесному описанию по схеме, рисунку с использованием  фланелеграфа,  и вырезанных по контуру цветных  и одноцветных изображений. 

5.Замечать цвет движущихся объектов.

6.Учить отличать геометрические фигуры ( круг, овал, прямоугольник, треугольник, квадрат) и объемные  фигуры (шар, эллипсоид, конус, куб, призма). Обучать использованию их формы как эталона для анализа основной формы реальных предметов.

7.Использовать лекала трафареты для использования и дорисовывания предметов.

8.Учить зрительному анализу формы и величины предметов, отбирать предметы по убывающей и возрастающей величине. Располагать на фланелеграфе, столе предметы и изображения по убывающей  (возрастающей) величине, упражнять глазомер у детей.

9.Выделять и словесно обозначать величину реальных предметов, устанавливать взаимосвязь между предметами по величине: « Окна выше двери», «Шкаф выше стола», « Вова выше Кати, но ниже Толи».

10.Знать и словесно обозначать ширину, длину, высоту в предметах, соотносить эти признаки в разных по величине предметах: «Эта книга толще, длиннее и шире, чем та».

11.Учить видеть расположение предметов на картине, называть предметы, расположенные ближе, дальше

12.Учить понимать заслоненность одного  объекта другим при изображении и в действии.

13.Учить видеть, понимать и словесно обозначать аналогичное расположение натуральных объектов в реальной обстановке в процессе наблюдений и дидактических игр и упражнений: «Что стоит за столом?», «Где спрятался зайчик?»…

14.Учить целенаправленному осмысленному зрительному  наблюдению предметов и явлений  окружающей действительности, формировать заинтересованность и положительное отношение к наблюдению, поиску, анализу воспринимаемых объектов. Уметь выражать в слове признаки, связи, зависимости в предметном мире.

15.Учить детей описывать предметы и находить их по описанию, уметь оперировать не только зрительно воспринимаемыми предметами, но и отмечать признаки, воспринимаемые на слух, осязанием, обонянием и т.д.

16.Находить по части предмета целый, составлять из частей целое.

17.Упражнять, стимулировать, активизировать зрение детей соответственно требованиям лчебно-оздоровительной работы и гигиены зрения.

18.Использовать стереоскопы, электроосветительные табло, телевизоры для зрительной стимуляции

19.Продолжать формирование пространственных представлений и практической ориентировки в пространстве всего помещения детского сада и на участке, вырабатывать умение словесного пояснения, описание пространственных положений различных предметов и объектов в окружающей обстановке  и на микроплоскости  (лист бумаги, стол, доска).

20.Учить изображать простейшие пути следования на рисунке и словесно описывать, делать простейшие схемы пространства ( размещение игрушек в шкафу, на столе и срисовывания этого расположения). Упражнять в чтении простых схем пространства в играх: « Найди по схеме», « Расскажи, что где спрятано».  

21.Вести наблюдение за движениями своего тела и товарищей в зеркале. Сличать действительное расположение предметов в пространстве и расположение их в зеркале и сравнивать с действительностью.

22.Учить детей понимать словесные указания, задания на пространственную ориентировку с учетом точек отсчета  от себя и по отношению к другим объектам или людям. Учить пользоваться мерками отсчета (третий от меня, второй от моего соседа). Начинать отсчет  с любого места и соответственно обозначать местоположение.

23.Определять помещения по запаху: кухня, медицинская комната, прачечная.

24.Учить ориентироваться на участке детского сада, на слух, с помощью осязания, обоняния.

25. Учить выделять сигналы светофора и передвигаться по улице в соответствии с их указаниями (красный-остановка, желтый -внимание, приготовиться, зеленый – можно переходить улицу).

     26.Учить детей выделять звуки на улицах города: шум машины, шорох шин, работающий мотор, звуки приближающихся машин, автобуса, звуки открывающихся и закрывающихся дверей автобуса.

27. Учить детей различать шум ветра, дождя, вьюги, движение воздуха при открытом окне.

28.Выделять и словесно обозначать пространственные признаки предметов и объектов окружающего мира, моделировать пространственные отношения в игровых ситуациях: обставить комнатудля кукол, комнату в своем доме…

3. 29.Учить анализу сложной формы  предметов с помощью вписывания  сенсорных эталонов формы (круг, квадрат, прямоугольник и т.д.) для анализа строения формы предметов (у зайца туловище похоже на овал,  голова круглая, лапы и уши – узкие овалы).
	На третьем году жизни 3 занятия в неделю проводятся по подгруппам, остальные индивидуально.

	Индивидуальная и подгрупповая коррекционная деятельность
	ОРИЕНТИРОВКА В ПРОСТРАНСТВЕ

	третий год обучения.

1.Учить детей обозначать в речи пространственное расположение частей своего тела. Активно использовать в речи пространственные термины ( руки – правая, левая, грудь - впереди, спина -сзади и т.д.).

2.Определять пространственное расположение игрушек, окружающих предметов с точкой отсчета от себя: справа – слева, вверху – внизу, впереди –сзади.

3.Словесно обозначать расположение предметов в ближайшем пространстве с точкой отсчета от себя ( дверь сзади меня, Ира стоит позади меня, шкаф слева от меня…).

4. Находить и располагать игрушки и предметы в названных педагогом направлениях окружающего пространства.

5.  Определять стороны предметов, наполняющих пространство ( у шкафа стороны – передняя и  задняя, верхняя и нижняя, правая и левая).

6.  Закреплять умение показывать рукой, флажком и т.д. направления пространства с точкой отсчета от себя: направо – налево, вверх – вниз, вперед – назад.

7.  Продолжать учить передвигаться в названном направлении; сохранять направление движения, обозначать направление движения соответствующими пространственными терминами: направо, налево, вверх, вниз.

8.  Учить ориентироваться в процессе передвижения в пространстве на цветовые, световые, звуковые ориентиры.

9.Учить понимать и выполнять практические действия в соответствии со словесными инструкциями педагога: « Иди быстро», « Подбрось мяч высоко», «Поставь игрушку далеко от себя».

10.  
Контролировать свои действия с помощь зрения и осязания.

11.   Продолжать учить ориентироваться в помещениях группы и детского сада: учить находить дорогу к другим группам, кабинетам врача, ортоптистки, тифлопедагога, логопеда, заведующей, к музыкальному залу, к выходу на участок детского сада, запоминать и рассказывать как пройти в то или иное помещение детского сада, определять помещения по характерным запахам и звукам, покрытию пола (из музыкального зала раздаются звуки музыки, пение, из кухни слышны звуки работающего холодильника, электромясорубки, чувствуются запахи готовящейся пищи, в группе пол покрыт ковром, а в раздевалке – линолеумом…).

12. Продолжать знакомить с формой окружающих предметов (тарелка круглая, зеркало овальное,  поверхность стола прямоугольная).

13.  Закреплять и уточнять знание детьми значения слов: далеко, близко, дальше, ближе.

14.  Развивать умение соотносить форму предметов с соответствующими геометрическими эталонами, используя зрение и осязание.

15.  Расширять представление о величине предметов (большой – маленький, больше – меньше, самый большой – самый маленький, длиннее – короче, самый длинный – самый короткий).

16.  Учить сравнивать с помощью зрения и осязания игрушки, предметы по величине; находить предметы названной величины; словесно обозначать величину предметов.

17.  Учить ориентироваться на участке: определять и словесно обозначать пространственное расположение оборудования (веранда справа от меня, качели впереди, горка слева от меня)

18.  Ориентироваться с помощью слуха, осязания, обоняния, температурной чувствительности ( различать шум дождя, листвы, ветра, проезжающих машин, крики птиц; узнавать на ощупь игрушки, окружающие предметы, оборудование участка,  учить узнавать  предметы по характерным запахам).

19.  Развивать навыки микроориентировки (на листе бумаги на поверхности стола). Учить располагать предметы на листе бумаги, на поверхности стола слева направо и в названных направлениях (слева, справа, вверху, внизу, посередине); определять и словесно обозначать пространственное расположение игрушек и предметов в микропространстве.

20.  Развивать умение детей соотносить реальные предметы с их условными изображениями. Познакомить с простейшей схемой  пространства (кукольная комната). Учить соотносить расположение предметов в реальном пространстве со схемой.

21. Учить  располагать предметы в реальном пространстве  по схеме; словесно обозначать  расположение предметов в реальном пространстве соответствующими терминами: справа, слева, впереди, сзади, посередине, вверху, внизу.   

22.  Моделировать  простейшие пространственные отношения из кубиков, строительного материала. 
	На третьем году жизни 3 занятия в неделю проводятся по подгруппам, остальные индивидуально.

	Индивидуальная и подгрупповая коррекционная деятельность
	СОЦИАЛЬНО-БЫТОВАЯ  ОРИЕНТИРОВКА

	
	

	третий год обучения

ПРЕДМЕТНЫЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ.

1. Учить называть окружающие предметы и материалы, их разнообразные качества ( форма,  цвет, вкус, запах).

2. Ориентироваться в многообразии предметов одного вида (платья разного цвета, фасона, размера, материала), совершенствовать умение группировать предметы по признакам (назначение, строение и др.) путем сравнения пар, и групп предметов разных видов. Учить делать обобщения (одежда, обувь, мебель, игрушки и т.д.), дифференцировать предметы внутри одного рода (посуда чайная, столовая, кухонная). 

3. Знакомить с материалами, орудиями, инструментами необходимыми для работы взрослых, электроприборами (электромясорубка,  картофелечистка, стиральная машина, пылесос и др.), которые облегчают труд человека, ускоряют трудовой процесс и получение результата.

4. Учить уходу за предметами, игрушками, пособиями, хранению и использованию их по назначению. 

5. Учить пользоваться предметами быта; дать понятие об осторожном, безопасном использовании бытовых прибор

 ПРИОБЩЕНИЕ   К  ТРУДУ  ВЗРОСЛЫХ.

1. Дать детям знания о том, что взрослые трудятся, создают необходимые вещи, предметы.

2. Наблюдать труд повара, прачки, продавца (правильно называть эти профессии), их основные трудовые обязанности (повар варит суп, жарит котлеты, печёт пирожки, прачка стирает и гладит бельё). Учить вычленять отдельные действия и их последовательность в трудовых процессах (повар, готовя котлеты, сначала взвешивает мясо, моет его, режет, пропускает через мясорубку, готовит фарш, делает и жарит котлеты): результат труда и его значимость.

3.  Знакомить детей с трудом хлеборобов (выращивают хлеб, используют различные машины, стараются работать хорошо, дружно, чтобы было больше хлеба). Учить уважать труд хлеборобов, бережно относиться к хлебу.

4.  Формировать представление о некоторых общественных учреждениях (детский сад, кинотеатр, почта, магазин, школа и др.).  Называть и понимать их назначение ( детские сады располагаются в красивых и светлых зданиях, в них созданы условия для жизни детей, их игр и занятий, сотрудники детского сада работают дружно, заботятся о детях). В школе дети учатся, в кинотеатре люди отдыхают, развлекаются, смотрят фильмы и т.д.

5. Учить детей соответствующему поведению в общественных местах, быть культурными, бережно относиться к труду взрослых.

НАБЛЮДЕНИЕ И ПОВЕДЕНИЕ НА УЛИЦЕ.

1.Воспитывать любовь к родным местам, знакомить с ними: как изменяется и благоустраивается родной город (новый детский сад, школа, парк).

2. Дети должны знать название своего города, улицы, на которой расположен детский сад. Формировать представление о том, что наша страна очень большая. Самый большой и главный город – Москва. Знать путь домой, домашний адрес, маршрут. Учить ориентироваться в ближайшем окружении с использованием зрения и сохранных анализаторов (слуха, обоняния, осязания).

3. Учить правильно вести себя на улице.

4.  Дать знания о том, что разными видами транспорта управляют люди разных профессий (шофёр, машинист, лётчик, капитан). 

5.Расширять представления о некоторых трудовых действия водителя автобуса (включает двигатель, управляет рулём, объявляет остановки, открывает и закрывает двери автобуса).

6.  Уточнить знания детей о назначении транспортных средств (передвижение людей и грузов, научить называть разные виды грузового и пассажирского транспорта: бортовая, грузовая машина, самосвал, автобус, троллейбус, трамвай, самолёт, вертолёт, теплоход, катер, поезд;  группировать транспортные средства по назначению.

7.Обогатить представление детей о строении грузовой машины (двигатель, кабина для водителя, кузов, колёса).

8. Учить различать проезжую часть дороги, тротуар; понимать значение красного, жёлтого и зелёного сигналов светофора, их роль для движения машин и пешеходов.

9.  Наблюдать поведение взрослых и детей на улице, упражнять детей в переходе через улицу в положенных местах, учить технике безопасного движения. Использовать для этого игровые ситуации на участке детского сада.

РЕБЁНКУ О  НЁМ  САМОМ И ОКРУЖАЮЩИХ ЛЮДЯХ. 

1. Знать своё имя, отчество, фамилию.

2. Уметь составлять свой словесный портрет: лицо, волосы, глаза, рост, мимика. 

3.  Учить понимать мимику и жесты. Упражнять в мимических и жестовых формах общения.

4. Учить оценивать эмоциональное состояние человека (радость, грусть, горе, страх, стыд, злость и др.)

5. Учить детей правильной осанке во время ходьбы, за столом и т.д. Формировать представление о возможностях детского организма. Знать правила поведения, ухода за телом, развивать интерес к здоровому и красивому образу жизни. Следить за чистотой тела, аккуратностью причёски, чистотой одежды и обуви.

6.  Развивать культурные навыки общения с детьми и взрослыми. Помогать усваивать навыки поведения. Учить быть заботливыми, внимательными, благодарными.

7. Дать представление о возможностях их зрения, учить пользоваться зрительной ориентацией в соответствии со зрительными возможностями. Дать детям понятие о замене зрительной информации слуховой при ориентировке в большом пространстве, когда дети не могут увидеть движущие объекты (детей, людей, животных, транспорт), но могут услышать, как они двигаются.

8.  Развивать полисенсорные, бисенсорные способности детей с нарушением зрения  в упражнениях типа: «Пощупай, понюхай и отгадай предмет», «Узнай по голосу, кто зовёт», «Кто, как пахнет?», «Откуда позвонили?», «Где спрятаны часы?» и т.д. 
	На третьем году жизни 3 занятия в неделю проводятся по подгруппам, остальные индивидуально.

	ФОРМИРОВАНИЕ ОСЯЗАТЕЛЬНОГО ОБСЛЕДОВАНИЯ

С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ СЕНСОРНЫХ ЭТАЛОНОВ

1.Формирование представлений о строении и возможностях рук, знакомство с расположением, названием и назначением пальцев:

*обучениям различным действиям рукой и отдельными пальцами при выполнении различных микродинамических актов и  крупных движений руки;

*обучение приемам обследования предметов и их изображения;

*обучение определенной  последовательности при обследовании животных (голова, туловище, хвост, ноги или лапы), растений (овощи, цветы и др.), геометрических фигур, предметов  домашнего обихода.

2. Выделение сенсорных эталонов формы: учить различать с помощью осязания геометрические фигуры (круг – шар, квадрат – куб, овал – эллипсоид, треугольник – призма, прямоугольник – параллелепипед) и находить эти формы в окружающих предметах.

3. Выделение сенсорных эталонов осязательных признаков предметов: учить различать свойства поверхности предметов (гладкая – шероховатая, мягкая – твердая, теплая – холодная и т.п.).

4.Формирование представлений о величине предметов: учить детей различать величину предметов: наложением плоскостных предметов, измерением с помощью осязательных действий пальцев, с использованием условных мерок (палец, рука и др.).

5. Формирование приемов использования осязания в процессе ориентировки окружающих предметах: а) учить определять поверхности (стен,  дверей, пола и др.); 

б) находить разницу в деревянных, металлических, стеклянных,  пластмассовых поверхностях; 

в) давать детям возможность упражняться в различении этих признаков в реальной обстановке.

6. Дифференцирование различных признаков и свойств предметов:  

*учить детей классифицировать предметы  в  группы по общим  отличительным  осязательным признакам (все круглые, все жесткие, все холодные и т.д.).

 *обследование различных предметов (из дерева, металла, пластмассы, тканей, стекла и других материалов) с целью тренировки, дифференцирования их величины, фактуры и температурных ощущений.

7. Ориентирование на микроплоскости с помощью  осязания: 

    учить выделять стороны (листа,  стола), углы, середину; учить размещать предметы по образцу и словесному указанию.

8. Формирование  представлений о человеке:

учить детей обследовать себя, сверстников и взрослых, выделяя форму, строения тела, характерные  признаки  и особенности тела (голова шарообразная, покатые или крутые плечи, худые руки, ноги, волосы жесткие, кудрявые, длинные или короткие  и т.д.).

1. Приемы использования осязания при знакомстве и  общении с человеком:

 учить различать пластику и ритм ласковых, строгих, нежных,  энергичных,  слабых и других видов действия рук; учить сопряженному действию рук.

ФОРМИРОВАНИЯ НАВЫКОВ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ОСЯЗАНИЯ В

ПРОЦЕССЕ ПРЕДМЕТНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ.

1. Учить выкладыванию узоров из геометрических фигур,  составлению отдельных предметов (забор, елочка, неваляшка, снеговик, домик и т.п.) и композиции из них.

2. Конструирование: знакомство с деталями различных конструкторов и их назначением; подбор деталей по форме, размеру с помощью наложения и приложения; обучение  скреплению деталей  конструкторов, сборка отдельных предметов (лесенок, башен, стен, без проемов и с проемами); построения домика, предметов мебели и др.; составление композиций из конструированных предметов (жилая комната, гараж и др.)

3. Занятие  лепкой: обучение приемам разминания глины, лепка палочек и колбасок при раскатывании глины между ладонями рук и пальцами, лепка колечек и шариков, составление орнаментов из палочек, колечек и шариков; лепка предметов  из колбасок (огурец, морковь, яйцо и т.п.) и шариков (плоды овощей, фруктов и др.), лепка отдельных предметов и составление композиций из них.

4. Занятия с использованием мозаики: знакомство с рабочим полем, видами фишек; заполнение фишками рабочего поля, выкладывание горизонтальных и вертикальных линий, орнаментов, отдельных предметов и композиций из них (по образцу и по памяти).

5. Занятия аппликационной лепкой (заполнение рельефного рисунка пластилином): подбор деталей- заготовок из пластилина для наложения  их на определенные части рисунка, размазывание пластилина до контуров рельефного рисунка (огурец, морковь, репка, грибы, веточка вишни, машина, цветок и т.п.).

6. Работа с бумагой: ознакомление с различными сортами бумаги (промокательная, салфеточная, газетная, туалетная, тетрадная, перфокарточная, оберточная и др.), сгибание листа бумаги по разным направлениям, обрывание листа по сгибу, обрывание листа по контуру рельефных рисунков предметов, составление из них композиций накладыванием на контрастный фон; поделки из бумаги приемом сгибания (лодка, кошелек и др.).

7. Работа с фольгой: разглаживание смятой фольги (ладонями, отдельными пальцами), формовка из фольги различных поделок (человечки, зверушки).

8. Занятия с нитями: наматывание клубков, связывание нитей, распутывание узлов, выполнение различных плетений типа макраме.

9. Работа с палочками: вынимание палочек из коробки (по одной, две, три…) попеременно правой и левой руками, перекладывание палочек из одной коробки в другую, составление из палочек по образцу и по памяти геометрических фигур, контуров печатных букв и цифр плоскопечатного шрифта, выкладывания колодца и т.п.

10.Работа с книгой: перелистывание страниц книги, нахождение на    странице книги по Брайлю начала текста, конца и абзацев, перелистывание страниц плоскопечатной книги приемом отпускания каждого листа от начала книги и от ее конца. Разработка тонкой координации движений для плоского письма; проведение линии сверху вниз, слева направо, справа налево, наклонно, по кругу: дидактические игры типа « Дорога к дому», когда надо идти посредине дороги не выходя за ее пределы; обведение трафаретов букв, соединение точек в заданном порядке, штриховка и раскрашивание  контурных рисунков, не выходя за границы контуров.

 11.Обучение элементам рисования: освоение разных видов движения как приемов рисования (движение по прямой, в различных направлениях, по кругу, волнистые, отрывистые), воспроизводимых вначале в воздухе, а  затем на бумаге, работа с линейкой, обводка по трафаретам, штриховка и раскрашивание. 

12.Чтение рельефных рисунков: приемы обследования рельефного рисунка  в соотнесении его с реальным предметом или его моделью (грифель,  замок, расческа, машина и т.п.); восприятие сюжетных рельефных картинок по книге О.И.Егоровой «Приключения сказочного человечка», воспроизведение различных поз человека по его рельефному изображению.
	На третьем году жизни 3 занятия в неделю проводятся по подгруппам, остальные индивидуально

	Мониторинг 
	Отслеживание результатов улучшения остроты зрения медсестрой – ортоптисткой
	1 раз в квартал

	
	Отслеживание результатов усвоения Адаптированной программы детьми 
	1 раза в год


Методические пособия, обеспечивающие реализацию данного содержания:
Учебно-методический комплект «Истоки»;
«Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений IV вида (для детей с нарушением зрения)» под ред. Л.И. Плаксиной.
2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Адаптированной программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов.
Проектирование воспитательно-образовательного процесса в Учреждении
Модель воспитательно-образовательного процесса группы №1









Образовательная работа с детьми в группе ведётся в соответствии с расписанием непосредственно образовательной деятельности. 
Продолжительность непосредственной образовательной деятельности для  старшей группы – не более 25 минут.
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в старшей  группе  45 минут.
В течение дня предусматривается чередование занятий, требующих повышенной познавательной активности и умственного напряжения (математика, развитие речи) с творческими, подвижными занятиями (музыкальными, физкультурными, продуктивными)
Максимально допустимый объем учебной нагрузки 

на ребенка с 5 до 6 лет

	Возрастная группа
	Количество 

занятий в неделю
	Общее время образовательной нагрузки 

	
	
	в день
	в неделю

	Старшая группа
	13 занятий
	45 минут
	25 х 13 =300 мин.

(5 часов)


Модель организации образовательного процесса в детском саду на день

Старший дошкольный возраст
	Направления
развития
	1-я половина дня
	2-я половина дня

	Речевое

развитие
	•
Занятия

•
Словесные игры

•
Беседы

• Чтение художественной литературы

•
Формирование навыков культуры общения


	•
Занятия, игры

•
Досуги

• Индивидуальная работа
•
Общение детей (совместные игры,

 спектакли)



	Познавательное развитие
	•
Занятия познавательного цикла

•
Дидактические игры

•
Наблюдения

•
Беседы

•
Экскурсии по участку

•Исследовательская работа, опыты и экспериментирование
•Тематические недели
	•
Занятия

•
Развивающие игры

•
Интеллектуальные досуги

•
занятия по интересам

•индивидуальная работа
•проекты

	Физическое

развитие
	•
Прием детей на воздухе в теплое время года

•
Утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые

сюжеты)

•
Гигиенические процедуры (обширное умывание,

полоскание рта)

•
Закаливание в повседневной жизни (облегченная одежда в группе, одежда по сезону на прогулке; обширное умывание, воздушные ванны)

•
Специальные виды закаливания

•
Физкультминутки на занятиях

•
Физкультурные занятия

•Прогулка в двигательной активности
	•
Гимнастика после сна

•
Закаливание (воздушные ванны, ходьба 6осиком в спальне)

•
Физкультурные досуги, спортивные праздники игры и развлечения

•
Самостоятельная двигательная деятельность

•
Организация мини-дискотек
• Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений)

	Художественно-эстетическое

развитие
	•
Занятия по музыкальному воспитанию и изобразительной деятельности

•
Эстетика быта

•
Экскурсии в природу

•
Посещение музеев

	•
Занятия в изостудии

•
Музыкально-художественные досуги

•
Индивидуальная работа

	Социально - коммуникативное 

развитие

	•
Утренний прием детей, индивидуальные и подгрупповые беседы

•
Оценка эмоционального настроения группы

с последующей коррекцией плана работы

•
Формирование навыков культуры еды
•
Этика быта, трудовые поручения

•
Дежурства в столовой, в природном уголке, помощь в подготовке к занятиям

•
Формирование навыков культуры общения

•
Театрализованные игры

•
Сюжетно-ролевые игры
	•
Воспитание в процессе хозяйственно-бытового труда и труда в природе

•
Эстетика быта

•
Тематические досуги в игровой форме

•
Работа в книжном уголке



	
	
	•
Общение младших и старших детей

(совместные игры, спектакли, дни дарения)

•Сюжетно-ролевые игры



Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательных областей

Содержание образовательных областей может реализоваться в различных видах деятельности.

Игра, общение, познавательно-исследовательская деятельность являются сквозными механизмами развития ребёнка. Выбор конкретных форм, методов, способов реализации Программы осуществляется воспитателем и фиксируется в планировании.

Основной способ реализации содержания осуществляется, через следующую модель:

Совместная деятельность взрослых с детьми в НОД и режимных моментах;

Самостоятельная деятельность детей в развивающей предметной среде.
Образовательная область «Физическое развитие»
Данная область направлена на достижение целей формирования у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие, потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании и  направлена на достижение целей охраны  здоровья детей и формирования  основы культуры  здорового образа жизни.
Образовательная деятельность на занятии, в режимных моментах,  самостоятельная деятельность детей 
Формы организации: групповая, подгрупповая, индивидуальная
	Совместная образовательная деятельность
	Самостоятельная деятельность детей

	Образовательная деятельность в различных видах детской деятельности (формы работы)
	Образовательная деятельность в режимных моментах (формы работы)
	

	Занятия по физической культуре

Занятия плаванием

Физкультурные праздники

Спортивные соревнования

Туристические походы, пешие прогулки

Экскурсии

Физкультурный досуг

Индивидуальные занятия с педагогом-психологом по преодолению страхов.
Реализуется через все виды детской деятельности


	Утро, прогулка, вечер 

Игровые упражнения, упражнения общеразвивающего воздействия, упражнение в основных движениях, упражнения в организационных действиях, упражнения в передвижениях с техническими средствами, упражнения для освоения водной среды, 
подвижные игры, забавы, подвижные игры с правилами, 
ритмичные движения.
Реализуется через все виды детской деятельности
	Игры, игровые упражнения

подготовка к занятиям, трудовая деятельность на занятиях по подготовке и раскладыванию инвентаря, 

личная гигиена (переодевание в спортивную форму, уход за ней, труд по самообслуживанию), 
придумывание различных ритмических и танцевальных движений,

создание среды для организации самостоятельной деятельности,

личная гигиена (переодевание в спортивную форму, уход за ней, труд по самообслуживанию), 

придумывание различных ритмических и танцевальных движений,

создание среды для организации самостоятельной деятельности.
Реализуется через все виды детской деятельности.

	Взаимодействие с семьями детей
	Участие родителей в праздниках, туристических походах, физкультурных досугах, спортивных соревнованиях

	Поддержка детской  инициативы
	Участие в соревнованиях, играх, эстафетах, выбор спортивных игр для совместной и самостоятельной деятельности, выбор атрибутов для игр, придумывание различных ритмических движений.

	Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик.
	Проведение спортивных соревнований «Сабантуй», «Весёлые старты», использование различных народных игр, участие в тематических недельных проектах «Россия – Родина моя», «Посмотри, как хорош, край в котором ты живёшь», «Новогодние праздники» и др.


Модель двигательного режима  детей  в группе №1
	Формы организации
	Старшая

 группа

	Подвижные игры во время утреннего приема 
	7-10 мин.

	Утренняя гимнастика
	12 мин.

	Физкультминутка
	                        Ежедневно по мере необходимости, 
                        в зависимости от вида и содержания занятия

	
	5 минут

	Музыкально ритмические движения
	                          На музыкальных занятиях 2 раза в неделю

	
	10-12 мин

	Подвижные игры

	не менее 2-4 раз в день

	
	15-20 минут

	Спортивные игры и упражнения
	Целенаправленное обучение педагогом не реже 1 раза в неделю

	
	25 минут

	Основные движения на прогулке
	                                       Ежедневно с подгруппами

	
	10 минут

	Физкультурные

занятия
	                                                  2 раза в неделю 

	
	25 минут

	
	25 минут

	Плавание 
	                                                   1 раз в неделю

	
	25 минут

	Динамические переменки
	                                               Ежедневно 10 минут

	Самостоятельная двигательная активность детей
	Ежедневно под руководством воспитателя, продолжительность зависит от индивидуальных особенностей детей

	Корригирующая или адаптационная гимнастика, ходьба по массажным дорожкам в сочетании с закаливанием
	7-10 минут

	Физкультурные досуги или спортивные развлечения
	1 раз в месяц

	
	30 минут

	Спортивные праздники
	                                                       2 раза в год

	
	40-45 минут

	Целевые пешие прогулки, экскурсии и походы
	                                                    1 раз в неделю

	
	    40-45 минут

	Пропедевтические упражнения для детей с нарушением зрения
	2 раза в неделю индивидуально и подгруппами под руководством воспитателя. Продолжительность зависит от индивидуальных особенностей  и возможностей детей


Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

Данная область направлена на достижение целей формирования норм и ценностей, принятых в обществе.
Образовательная деятельность на занятии, в режимных моментах,  самостоятельная деятельность детей 

Формы организации: групповая, подгрупповая, индивидуальная
	Совместная образовательная деятельность
	Самостоятельная деятельность детей

	Образовательная деятельность в различных видах детской деятельности (формы работы)
	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов (формы работы)
	

	Реализуется как часть занятия через все образовательные области  в форме бесед, рассказов, обсуждений, разыгрывания опасных ситуаций, различных видов игр;

Экскурсии;

Праздники и досуги.

Дидактические игры, упражнения, практическая деятельность, проектная деятельность  по социально-бытовой ориентировке, развитию осязания и мелкой моторики;

Занятия по нравственно-патриотическому воспитанию, где детям дается представление о культуре, традициях других народов, в том числе ознакомление с иностранными языками;
Экспериментирование,

Индивидуальные занятия с педагогом-психологом по преодолению страхов, развитию психических процессов, сказкатерапия.

Ручной художественный труд;

Ознакомление с трудом взрослых через наблюдение, рассматривание картин, в ходе проектной деятельности, чтение художественной литературы;

Экскурсии на предприятия и организации.
Реализуется через все виды детской деятельности
	Реализуется через все образовательные области  в форме бесед, рассказов, обсуждений, разыгрывания ситуаций, различных видов игр, наблюдений;

Двигательные упражнения для воспитания двигательных навыков и бдительного восприятия окружающей обстановки;
Игры по социальному развитию, по развитию эмоций, игры-драматизации;

Придумывание сказок;

Сюрпризные моменты и элементы новизны;

Юмор и шутки;

Участие в различных видах труда;

Наблюдения и беседы;

Экспериментирование;

Создание проблемных ситуаций;

Поручения;

Поведенческие традиции в группе;

Труд по самообслуживанию;

Хозяйственно-бытовой труд;

Труд в природе;

Ручной труд;

Ознакомление с трудом взрослых через наблюдение, беседы, рассказ, чтение художественной литературы, эвристические беседы;

Просмотр телепередач, видеофильмов;

Рассматривание иллюстраций, картин.
Реализуется через все виды детской деятельности
	Различные виды игр,

Разыгрывание различных опасных ситуаций

Безопасное поведение в различных видах детской деятельности и при лечении на офтальмологическом оборудовании.

Создание предметно-развивающей среды для самостоятельной деятельности детей.
Самостоятельные игры по социальному развитию, по развитию эмоций, игры-драматизации;

Самостоятельный поиск ответов на вопросы решений проблемных ситуаций;

Оказание помощи друг другу;

Умение управлять своими эмоциями и поведением в пределах возрастных возможностей.

Игры,

Труд по самообслуживанию;

Вопросы детей по выполнению трудовых навыков;

Самостоятельное участие в трудовой деятельности;

Рассказы детей о профессиях своих  родителей;
Реализуется через все виды детской деятельности.

	Взаимодействие с семьями детей
	Участие родителей в мероприятиях ДОУ: праздниках, семейных клубах, развлечениях, выполнение рекомендаций врача-офтальмолога, медсестры-ортоптистки, учителей-дефектологов, консультирование родителей, родительские собрания, в экологических акциях,  практикумы, которые помогают выработать компетентную педагогическую позицию по отношению к собственному ребенку. 
Участие родителей в совместных с детьми различных видах трудовой деятельности, выставках изделий по ручному труду. Участие родителей в совместных с детьми различных видах трудовой деятельности, выставках изделий по ручному труду, праздниках,  во всех педагогических мероприятиях, организуемых для родителей педагогами: семейных клубах, консультациях, практикумах. Изучать традиции трудового воспитания, сложившиеся и развивающиеся в семьях воспитанников.
Знакомить родителей с возможностями трудового воспитания в семье и детском саду; показывать необходимость навыков самообслуживания, помощи взрослым, наличия у ребенка домашних обязанностей. Знакомить с лучшим опытом семейного трудового воспитания посредством выставок, мастер-классов и других форм взаимодействия.

Привлекать внимание родителей к различным формам совместной с детьми трудовой деятельности в детском саду и дома, способствующей формированию взаимодействия взрослых с детьми, возникновению чувства единения, радости, гордости за результаты общего труда.

Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной различным профессиям, труду, просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов.

Проводить совместные с родителями конкурсы, акции по благоустройству и озеленению территории детского сада, ориентируясь на потребности и возможности детей и научно-обоснованные принципы и нормативы.

	Поддержка детской инициативы
	Выставки, смотры, конкурсы, участие в праздниках, развлечениях, создание условий для проявления детской инициативы, создание проблемных ситуаций.

	Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик.
	Тематические недельные проекты «Россия – Родина моя», «Посмотри, как хорош, край в котором ты живёшь», «Новогодние праздники», «Детский сад» и др.
Беседы о семье, фотовыставки «Моя семья», знакомство с народными промыслами, играми,  посещение музеев, выставок.


Образовательная область «Познавательное развитие»
Данная область направлена на достижение целей развития интересов детей, любознательности и познавательной мотивации.
Образовательная деятельность на занятии, в режимных моментах,  самостоятельная деятельность детей 

Формы организации: групповая, подгрупповая, индивидуальная
	Совместная образовательная деятельность
	Самостоятельная деятельность детей

	Образовательная деятельность в различных видах детской деятельности (формы работы)
	Образовательная деятельность в режимных моментах
(формы работы)
	

	Дидактические игры по сенсорной культуре, по формированию целостной картины мира, по развитию элементарных математических представлений, конструированию, по развитию зрительного восприятия осязания и мелкой моторики;

Детские исследования, 

Детские проекты, проектная деятельность;

Беседы, рассказы, наблюдения, игры о культуре, традициях других народов, в том числе ознакомление с иностранными языкам;

Индивидуальные занятия с педагогом –психологом по развитию психических процессов и преодолению страхов и тревожности;

Праздники;
Экскурсии.

Реализуется через все виды детской деятельности.
	Исследовательская деятельность;

Экспериментирование  и опыты;

Дидактические, развивающие, настольные, строительные игры, игры со звуками, буквами, игры с конструктором;

Игры со специальными дидактическими пособиями по обеспечению равных стартовых возможностей для обучения детей в общеобразовательных учреждениях: палочками Кюизенера, блоки Дьенеша, игры Никитиных.

Познавательная деятельность через наблюдение, беседы, решение задач, чтение художественной литературы, эвристические беседы;

Просмотр телепередач, видеофильмов;

Рассматривание иллюстраций, картин.

Реализуется через все виды детской деятельности.
	Дидактические, развивающие, настольные, строительные игры, игры со звуками, буквами, игры с конструктором;

Режиссерские игры;

Компьютерные игры;

Игры со специальными дидактическими пособиями по обеспечению равных стартовых возможностей для обучения детей в общеобразовательных учреждениях: палочками Кюизенера, блоки Дьенеша, игры Никитиных;

Наблюдения на прогулке, в природе, в окружающей жизни;

Опыты;

Труд по подготовке к занятиям;

Самостоятельная исследовательская  и проектная деятельность, экспериментирование  и опыты.

 Создание предметно-развивающей среды для самостоятельной деятельности детей.

Реализуется через все виды детской деятельности.

	Взаимодействие с семьями детей
	Консультирование. Информация через родительский уголок, праздники, развлечения. Прогулки с детьми в природу и общественные места Индивидуальные беседы, Консультации для родителей. Опыты и наблюдения за природными объектами, прогулки в природу, сбор природных объектов, материала для копилок времен года, загадки, изготовление вертушек, ловушек для ветра. Посильная помощь в ремонте, уборке, труде в природе.

Домашние чтения. Собственный пример. Открытые занятия для родителей. Совместные праздники, развлечения. 
Опрос, анкеты, информационные листы в родительском уголке. Консультации, досуги, беседы, Совместные поделки, выставки, участие в праздниках. Консультации, совместное выполнение заданий с детьми по тетрадям. Открытые занятия для родителей. Консультации специалистов ДОУ о подготовке детей в школу. Информация через родительский уголок, праздники, развлечения. Прогулки с детьми в природу и общественные места Индивидуальные беседы, домашние чтения. Собственный пример.

	Поддержка детской инициативы
	Выставки, смотры, конкурсы, участие в праздниках, развлечениях, создание условий для проявления детской инициативы, создание проблемных ситуаций.

	Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик.
	Знакомство с малой родиной и Отечеством, с многонациональным составом края и группы.

Тематические недельные проекты «Россия – Родина моя», «Посмотри, как хорош край, в котором ты живёшь», «Новогодние праздники», «Детский сад» и др.

Знакомство с социокультурными ценностями, народными традициями, промыслами, играми и игрушками.

Посещение музеев, выставок, организация мини-музеев «Народная игрушка», «Одежда разных народов» и др.
Чтение народных сказок, посещение детской библиотеки.


Образовательная область «Речевое развитие»

Данная область  направлена на достижение целей владение речью как средством общения и культуры.
Образовательная деятельность на занятии, в режимных моментах,  самостоятельная деятельность детей

Формы организации: групповая, подгрупповая, индивидуальная
	Совместная образовательная деятельность
	Самостоятельная деятельность детей

	Образовательная деятельность в различных видах детской деятельности

(формы работы)
	Образовательная деятельность в режимных моментах (формы работы)
	

	Речевое общение в различных видах детской деятельности;

· Развитие словаря

· Звуковая культура речи

· Грамматический строй речи

· Развитие диалогической и связной речи

через дидактические игры, упражнения, сочинение  и составление рассказов детьми по картине игрушке, из опыта, пересказ содержания литературных произведений;

Исследовательская и проектная деятельность детей;

Беседы, рассказы, наблюдения, игры о культуре, традициях других народов, в том числе ознакомление с иностранными языкам;

Экскурсии;
Чтение художественной литературы;

Пересказ художественных произведений;

Беседа  по литературному произведению или его обсуждение;

Дидактические игры различной направленности;

Творческие игры типа «А что было бы, если…»

Создание собственных книг по мотивам литературных произведений;

Проектная деятельность на основе группы произведений, направленную на поиск детьми образных решений универсальных познавательных проблем открытого типа;

Использование рассказов, художественного слова в других образовательных областях;

Праздники, досуги, развлечения;
Индивидуальная деятельность с педагогом-психологом по сказкатерапии.

Реализуется через все виды детской деятельности
	Дидактические, развивающие, настольные, словесные игры, игры со звуками, буквами, словами, игры-забавы, игры с конструктором, народные игры, сюжетно-ролевые игры, коммуникативные игры; 
Игры со специальными дидактическими пособиями по обеспечению равных стартовых возможностей для обучения детей в общеобразовательных учреждениях: палочками Кюизенера, блоки Дьенеша, игры Никитиных;

Театрализованная деятельность;

Чтение и рассказывание художественных произведений;

Прослушивание записей на иностранном языке;

Разыгрывание коммуникативных ситуаций.
Использование художественного слова в культурно-гигиенических навыках;

Отгадывание загадок;

Просмотр видеозаписей фильмов, мультфильмов, прослушивание аудиозаписей;

Участие в проектах;

Пение песен, придумывание небылиц, стихов, сказок.

Реализуется через все виды детской деятельности


	Дидактические, развивающие, настольные, словесные игры, игры со звуками, буквами, игры с конструктором, народные игры, сюжетно-ролевые игры;

Игры со специальными дидактическими пособиями по обеспечению равных стартовых возможностей для обучения детей в общеобразовательных учреждениях: палочками Кюизенера, блоки Дьенеша, игры Никитиных;

Самостоятельная театрализованная деятельность;

 Рассказывание художественных произведений;

Разыгрывание коммуникативных ситуаций.

Чтение художественной литературы;

Использование художественного слова в культурно-гигиенических навыках;

Отгадывание загадок;

Пение песен, придумывание небылиц, стихов, сказок.

Создание предметно-развивающей среды для самостоятельной деятельности детей.

 Реализуется через все виды детской деятельности.

	Взаимодействие с семьями детей
	Участие родителей во всех педагогических мероприятиях, организуемых для родителей педагогами: семейных клубах, консультациях, практикумах, круглых столах, родительских собраниях, в обсуждении проблем на Интернет-странице, практикумах, круглых столах, родительских собраниях,  праздниках.  
Показывать родителям ценность домашнего чтения, выступающего способом развития пассивного и активного словаря ребенка, словесного творчества.

Привлекать родителей к проектной деятельности (особенно на стадии оформления альбомов, газет, журналов, книг, проиллюстрированных вместе с детьми). Побуждать поддерживать детское сочинительство.
Консультирование, беседа, домашнее чтение. Совместные спектакли.

	Поддержка детской инициативы
	Выставки, смотры, конкурсы, участие в праздниках, развлечениях, создание условий для проявления детской инициативы, создание проблемных ситуаций, детские проекты.

	Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик.
	Тематические недельные проекты «Россия – Родина моя», «Посмотри, как хорош край, в котором ты живёшь», «Новогодние праздники», «Детский сад» и др.

Чтение народных сказок, посещение тематических занятий в детской библиотеке.


Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»
Данная область направлена на достижение целей  формирования интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении.
Образовательная деятельность на занятии, в режимных моментах,  самостоятельная деятельность детей

Формы организации: групповая, подгрупповая, индивидуальная
	Совместная образовательная деятельность
	Самостоятельная деятельность детей

	Образовательная деятельность в различных видах детской деятельности

(формы работы)
	Образовательная деятельность в режимных моментах (формы работы)
	

	Ознакомление с произведениями живописи, графики, скульптуры, декоративно-прикладного искусства;

Рассматривание произведений искусства или их репродукций, фотографий;

Рисование;

Лепка;

Аппликация;

Детская дизайн-деятельность;

Художественный труд; 

Экскурсии в музей;
Пение, слушание музыки, музыкальные движения, игра на детских музыкальных инструментах, музыкальная игра-драматизация, театрализованная игра, логоритмика;

Физическая культура с музыкальным сопровождением;

Просмотр видеозаписей балетов, опер;

Посещение музыкальных спектаклей;

Праздники;
Индивидуальная деятельность с педагогом-психологом по преодолению страхов.

Реализуется через все виды детской деятельности.
	Детский дизайн при изготовлении атрибутов и декораций к праздникам, развлечениям;

Организация выставок различных художественных изделий, сделанных детьми совместно со взрослыми;

Посещение художественной школы;

Рассматривание иллюстраций, репродукций;

Беседы и рассказы об искусстве;

Наблюдение в природе;

Слушание музыки, пение песен;

Различные виды театра;

Беседы и рассказы об искусстве;

Посещение концертов, спектаклей;

Приглашение детей из музыкальной и театральной школ;

Музыкально-дидактические игры;

Игра на музыкальных инструментах;

Детские дискотеки.
Реализуется через все виды детской деятельности


	Рисование, лепка, аппликация, детский дизайн на свободные темы;

Рассматривание иллюстраций, репродукций;

Наблюдение в природе.

Создание предметно-развивающей среды для самостоятельной деятельности детей.
Слушание музыки, пение песен;

Придумывание музыкально-ритмических движений;

Самостоятельная театрализованная деятельность;

Музыкально-дидактические игры;

Игра на музыкальных инструментах;
Реализуется через все виды детской деятельности.

	Взаимодействие с семьями детей
	Участие родителей в праздниках, совместных детско-родительских проектах, конкурсах, выставках, концертах; проведение консультаций для родителей, информирование через сайт ДОУ.

Совместное посещение музеев. Просмотр культурных программ. 

	Поддержка детской инициативы
	Выставки, смотры, конкурсы, участие в праздниках, развлечениях, создание условий для проявления детской инициативы, создание проблемных ситуаций.

	Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик.
	Посещение выставок, музеев, театров.

Проведение различных представлений:  «Масленица», «Колядки», «Сабантуй» и др.

Поддержка детсадовских традиций  «Новоселье», День рождения ребёнка, «День рождения детского сада», «Здоровья», «День смеха», совместные театральные постановки.


2.3. II часть, формируемая участниками образовательных отношений
В соответствии с приоритетными направлениями деятельности в группе №1 реализуется программа

«Культура здоровья дошкольников». 
Программа реализуется, через:
· Комплексное оздоровление как физическое, так и психологическое;

· систему физкультурно-оздоровительной работы, основанную не на обучении ребенка отдельным движениям, а на развитие его физических качеств (силы, ловкости, быстроты, гибкости);

· проведение занятий по культуре здоровья по специальной программе;

· привлечение социальных партнеров.
Задачи:

1.Дать представление о ЗОЖ, сформировать потребность в знаниях и умениях, по культуре здоровья, ответственность за сохранение и укрепления здоровья.
2.Развитие умения ориентироваться в мире человеческих отношений и воспитание социальной культуры поведения и здоровых привычек.
3.Формирование здоровья детей предшкольного возраста посредством проведения оздоровительных мероприятий.

	Направления
	Формы организации

	Культура здоровья

Социальное развитие.


	Занятия по культуре здоровья познавательного, тренингового и эвристического характера, по обучению плаванию.

Игры и упражнения.

Психогигиенические мероприятия.

Занятия по коррекции зрения и речи.

Различные формы организации двигательной активности у детей (различные виды гимнастики, оздоровительный бег в летний период, физкультурные занятия, подвижные игры и физические упражнения на прогулках, физкультминутки и физкультурные паузы между занятиями, гимнастика после дневного сна).

Закаливающие процедуры.

Лечебно-профилактический комплекс – «сауна-бассейн».

Музыкотерапия и аромотерапия в группах.

Массаж.

Физиопроцедуры.

Витаминизация.

Упражнения по профилактике плоскостопия и нарушениям осанки.

Дневник здоровья.


Общие праздники:
	Название праздника
	Форма проведения
	Участники мероприятий

	«Пусть добрые традиции живут»
	Проведение родителями группы игр, соревнований, конкурсов с детьми
	Дети старшей группы  и родители

	«Моя семья без вредных привычек»


	Детско-родительские соревнования между группами
	Дети старшей группы

	
	Тематические мероприятия в группах
	Дети старшей группы

	День вежливости

	Показ театра взрослых
	Дети старшей группы

	
	Показ детского спектакля «Колобок  на новый лад»
	Участники - дети старших групп, зрители – дети младших групп.

	День интересного события
	Акция «Меняем конфетку на сигаретку"
	родители

	
	Кросс вокруг детского сада
	Дети, родители, все сотрудники детского сада

	Летний день здоровья
	Спортивные соревнования
	Все дети

	
	Соревнования по Дартсу
	Родители и дети


Формы взаимодействия с семьей: 
создание «Дневника здоровья», «Книги здоровья», проведение семейного клуба, «Папиных уроков», совместных физкультурно – оздоровительных праздников и турпоходов.
Работа по программе предусматривает обратную связь с родителями, их обучение и просвещение по валеологической и социальной культуре, приобщение к ведению ЗОЖ.
(ССЫЛКА на Программу по формированию культуры здоровья и социальному развитию «Родник здоровья» /Канашенок Т.Г., Медведева Е.В. – г. Вятские Поляны, 2004г.)
3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ

3.1. Материально-техническое обеспечение Программы.
Материально-техническое обеспечение программы соответствует требованиям:

1.требования, определяемые в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами;
(см. «Санитарно-эпидемиологические правила к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» от 15 мая 2013г.3 26 (зарегистрированы Министерством юстиции Российской Федерации 29 мая 2013г., регистрационный №28564).

2. требования, определяемые в соответствии с правилами пожарной безопасности;

(см. Пожарные акты)

3.требованиями к средствам обучения и воспитания в соответствии с возрастом и индивидуальными особенностями развития детей; (см. пункт 3.2 данной программы  ПРИЛОЖЕНИЕ).
4.оснащённость помещений развивающей предметно-прострвнственной средой; (см. пункт 3.5 данной программы стр.197).
5.требования к материально-техническому обеспечению программы (учебно-методический комплект, оборудование, оснащение (предметы) (см. пункт 3.2 данной программы стр.182).
3.2.Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания.
Перечень игрового оборудования для учебно-методического обеспечения дошкольной образовательной организации и групп для детей дошкольного возраста прилагается (см. ПРИЛОЖЕНИЕ)

Описание специального оборудования для детей с ограниченными возможностями здоровья:
· Методические пособия в соответствии со зрительными  нагрузками; 
· Оптические приборы (линзы, лупы);

· Кольцебросс, бадминтон, хоккей для прослеживания, локализации, видения всего игрового пространства;

· Точка на окне размером 10-30 мм. для сосредоточения и расслабления глазных мышц;

· Специальная сетка для развития пространственной ориентировки и глазомера;

· Катки для развития зрительного восприятия, пространственной ориентировки, укрепление мышечного аппарата глаза;

· Зигзагообразная дорожка;

· «Бегунки» офтальмологический тренажёр;

· «Сенсорное солнышко»;

· Методическое пособие «Стрелоплан» для развития ориентировки на микроплоскости, укрепления  глазодвигательных мышц;

· Методическое пособие «Схема Базарного» для развития глазодвигательных мышц;

· Шариковый (сухой) бассейн расширяет возможности стереоскопического видения,  локализации взора;

· Пособие с фиксированным мячом для восприятия и контроля движения объекта зрением, помогает зрительной системе правильно оценивать зрительное отношение;

· Бильярд для развития зрительно- двигательной координации и тренировка точности;

· Батут для развития физических качеств: координации, ловкости;
· Дидактическое пособие «Нумикон».

Технические средства обучения детей и восстановления зрения

· Кабинет биологической обратной связи (БОС);

· Озвученные игрушки для развития слухового анализатора в движении.
Кабинет охраны зрения со специальной офтальмологической  аппаратурой и компьютер с лечебными зрительными программами
Перечень учебно-методических комплектов, пособий

Физическое развитие

· Учебно-методический комплект Истоки. Т.И. Алиева, Т.В. Антонова, Е.П. Арнаутова и др. – Москва, «Карапуз», 1997г.
· М.А. Рунова «Двигательная активность ребенка в детском саду» - М: Мозаика-Синтез, 2002г.
· М.А. Рунова «Дифференцированные занятия по физ. культуре с детьми 3-4 лет, 4-5 лет, 5-7 лет (с учетом уровня двигательной активности)» - М: Просвещение, 2006г.
· Технология Т.И. Осокиной «Обучение плаванию в детском саду»: Кн. Для воспитателей дет. сада и родителей- М: Просвещение, 1991г.
· Т.И. Осокина, Е.А. Тимофеева, М.А. Рунова «Физкультурное и спортивно-игровое оборудование для дошкольных образовательных учреждений». – М.: Мозаика-Синтез, 1999г.
· Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений IV вида под редакцией Л.И. Плаксиной. – М.: «ГороД», 1999г.
· Г. Зайцев Уроки мойдодыра. – СПб.: Акцидент, 1997г.

· С.А. Насонкина Уроки этикета. – СПб.: Акцидент, 1996г.

· В.Т. Кудрявцев, Б.Б. Егоров. Развивающая педагогика оздоровления. – М.: Линка-Пресс, 2000г.

· В.Г. Алямовская. Как воспитать здорового ребенка. – М.: ЛИНКА-ПРЕСС, 1993г.

· И.В. Чупаха, Е.З. Пужаева, И.Ю. Соколова «Здоровьесберегающие технологии в образовательно-воспитательном процессе». Научно-практический сборник инновационного опыта - М.: Илекса, 2003г.

Социально-коммуникативное развитие
· М.И. Нагибина «Плетение для детворы из ниток, прутьев и коры». – Ярославль, Академия развития, 1997г.
· Нравственно-трудовое воспитание детей в детском саду/ под ред. Р.С. Буре. – М.: Просвещение,1987г.
· Воспитание дошкольника в труде / под ред. В.Г. Нечаевой. – М.: Просвещение, 1983г.
· Учите Дей трудиться / Р.С. Буре, Г.Н. Година. – М., 1983г.
· Дошкольник и труд: Учебно-методическое пособие / Р.С. Буре. – СПб.: Детство-Пресс, 2004г.
· В.А. Ситаров, В.Г. Моралов «Проведение специальных занятий с детьми по формированию у них способности к ненасильственному взаимодействию»;

· Минаева В.М. «Развитие эмоций дошкольников». – Аркти, 1999.;

· О.Л. Князева «Социально-эмоциональное развитие детей от 3 до 6 лет». – М: Просвещение, 2005.;

· «Социально – бытовая ориентировка дошкольников с нарушением зрения» (перспективное планирование и конспекты специальных коррекционных занятий) / Под ред. Е.Н. Подколзиной. – М.: Город Детства, 2007г.;
· Карманная энциклопедия социо-игровых приемов обучения дошкольников/Под ред. В.М. Букатова. – СПб: Образовательные проекты; М: НИИ школьных технологий, 2008.;

· Букатов В.М. «Шишел-мышел, взял да вышел». – СПб: Образовательные проекты; М: НИИ школьных технологий, 2008;

· С. Новоселова. Развивающая предметная среда. Методические рекомендации. – М.: ДОМ Центр инноваций в педагогике, 1995г.

· С.Л. Новоселова, К.А. Реуцкая. Игры, игрушки и игровое оборудование для ДОУ. – М.,1997г.;
· О.Н. Баранникова «Уроки гражданственности и патриотизма в детском саду»: Практическое пособие. – М.: АРКТИ, 2007г.;

· И.П. Шелухина «Мальчики и девочки». – М.: Сфера, 2006г.;

· В.И. Натарова «Моя страна». Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ. Воронеж, ТЦ «Учитель», 2005г.

· Основы безопасности детей дошкольного возраста/ Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. – М.: Просвещение, 2007г.
· Т.А. Шорыгина. Осторожные сказки: безопасность для малышей. – М.: Книголюб, 2004г.

· Т.И. Алиева, Е.П. Арнаутова, Е.Ю. Протасова «Безопасность на улице». Программно-методическое пособие. –М.: Карапуз, 1999г.

Познавательное развитие
· Н.А. Рыжовой «Воздух - невидимка», «Волшебница-вода». Пособие по экологическому образованию дошкольников. М.: ЛИНКА – ПРЕСС, 1998.;

· Н.А. Рыжова  «Волшебница - вода». М.: ЛИНКА – ПРЕСС, 1998.; Н.А. Рыжовой «Не просто сказки…» Экологические рассказы, сказки и праздники – М., Линка-Пресс, 2002г.; 

· Е.Е. Шулешко «Понимание грамотности»/ Обучение дошкольников чтению, письму и счету. – М.: Мозаика-Синтез, 2001г.; 

· Л.Е. Журова, Н.Е. Варенцова, Н.В. Дурова, Л.Н. Невская «Обучение дошкольников грамоте»: Методическое пособие. – М.: Школьная Пресса, 2001г.; 

· О.В. Дыбина «Что было до…». Игры - путешествия в прошлое предметов. М.: ТЦ Сфера, 1999г.; 

· О.Н. Дыбина, Н.П. Рахмановой, В.В. Щетининой «Неизведанное рядом»: Занимательные опыты и эксперименты для дошкольников/ - М.: ТЦ Сфера, 2002г.; 

· Е.В. Колесникова «Математика для дошкольников 5-6 лет»: Сценарии учебно-игровых занятий. – М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2001г.; 

· Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова «Игралочка» Практический курс математика для дошкольников. Методические рекомендации. – М.: Баласс, 2004г.; 

· Л.А. Парамонова  «Детское творческое конструирование». – М.: Изд. Дом «Карапуз», 1999г.; 

· Н.А. Рыжова «Невидимые ниточки природы». Методическое пособие по экологическому воспитанию и образованию дошкольников – М., Международный университет, 1995г.; 

· Т.М. Бондаренко «Экологические занятия с детьми 5-6 и 6-7 лет»: Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ. – Воронеж: ТЦ «Учитель», 2004г.; 

· Л.Г. Горькова, В.Н.  Волчкова, Л.А. Обухова «Сценарии занятий по экологическому воспитанию дошкольников». – М.: ВАКО,2007г.; 

· Н.В. Степанова «Конспекты занятий в старшей группе детского сада. Познавательное развитие. Учебно-методическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ. – Воронеж: ТЦ «Учитель», 2004г.;

· Л.Г. Горькова, Л.А. Обухова «Сценарии занятий по комплексному развитию дошкольников» (старшая и подготовительная группа). – М.: ВАКО, 2005г.; 

· О.Н. Баранникова «Уроки гражданственности и патриотизма в детском саду»: Практическое пособие. – М.: АРКТИ, 2007г.; 

· Развивающие занятия с детьми 5-6лет / Под ред. Парамоновой Л.А. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2006г.; 

· Е.Е. Шулешко «Понимание грамотности»/ Обучение дошкольников чтению, письму и счету. – М.: Мозаика-Синтез, 2001г.; 

· Волчкова В. И. «Конспекты занятий в старше группе детского сада. Математика. Учебно – методическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ -  Воронеж; Т.Ц. «Учитель», 2004г. 91с.
· В. Белый «Собери мозаику»: Методика развивающих занятий по конструированию для детей предшкольного возраста/ Всеволод Белый. – М.: Чистые пруды, 2008г.; 

· Пособие для дошкольных образовательных учреждений (примерное планирование занятий) Т.Н. Дороновой «Из ДОУ в школу». – М. ЛИНКА-ПРЕСС, 2007г., 

· Программа «Край, в котором ты живешь» (автор Е.И. Васильева – воспитатель МКДОУ № 1 «Ручеёк»), 

· Л.А. Парамонова. Детское творческое конструирование. – М.: Мозаика-Синтез, 1999г.


Речевое развитие
· З. Гриценко. Пришли мне чтения доброго…: Методические рекомендации по детской литературе для  работающих с детьми 4-6 лет. – М., 1997г.;
· О.С. Ушакова. Знакомим дошкольников с литературой. – М., 2010г.;
· М. Яснов «Наши друзья - поэты». – СПб., 2009г.;
· М. Яснов «Наши друзья - прозаики». – СПб., 2009г.;
· М. Яснов «Наши друзья - переводчики». – СПб., 2009г.;
· А.Г. Арушанова «Речь и речевое общение детей 3-7 лет: формирование грамматического строя речи» - М: Мозаика-Синтез, 2004г.;
· А.Г. Арушанова «Речь и речевое общение детей 3-7 лет: развитие диалогического общения» - М: Мозаика-Синтез, 2004г.;
· А.Г. Арушанова «Истоки диалога 5-7 лет» - М: Мозаика-Синтез, 2004г.;
· Карманная энциклопедия социо-игровых приемов обучения дошкольников/Под ред. В.М. Букатова. – СПб: Образовательные проекты; М: НИИ школьных технологий, 2008.
Художественно-эстетическое развитие

· И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду»: Планирование. Конспекты занятий, методические рекомендации. Старшая группа. Подготовительная группа. – М.: «Карапуз-дидактика», 2006г.; 

· Л.В. Пантелеева «Музей и дети». – М.: Изд. Дом «Карапуз», 2000г.;
· О.Л. Иванова, И.И. Васильева «Как понять детский рисунок и развить творческие способности ребенка». – СПб.: Сфера, 2010г.;
· Т.В. Тарасова, Т.Г. Рубан «Дети слушают музыку»: Методические рекомендации к занятиям с дошкольниками по слушанию музыки. – М.: Мозаика – синтез, 2001г.; 
· А.И. Буренина «Ритмическая мозаика»: Программа по ритмической пластике для детей дошкольного и младшего школьного возраста. – СПб., 1997г.; 
· М.Ю. Картушина «Логоритмические занятия в детском саду»: Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2004г.; 
· Т.Э. Тютюнникова «Учусь творить. Элементарное музицирование: музыка, речь, движение». Москва, 2003г.; 
· Т.Э. Тютюнникова «Под солнечным парусом»: Методика начального музыкального обучения. Москва, 2007г.; 
· Т.Э. Тютюнникова «Бамбара - Чуфара». Уроки без мороки. Москва, 2005г.; 
· А.Н. Зимина «Музыкально – дидактические игры и упражнения». Пособие для педагогов. – М.: Ассоциация авторов и издателей «ТАНДЕМ». «Гном-Пресс», «Новая школа»,1998г.

Перечень специальных технологий, пособий

· Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VI вида (для детей с нарушением зрения). – М.: Экзамен, 2003г. 
·  Дружинина Л. А., Алекина Т. А., Шестакова И. А., Шержукова Н. Е. «Занятия по развитию зрительного восприятия у дошкольников с нарушением зрения».ООО «АЛИМ», 2008г.
· Плаксина Л. И. Учебное издание. «Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений 4 – го вида (для слабовидящих детей (ясли – сад – начальная школа). Часть 1 – Детский сад». Москва «Город Д» 1999г.
· Плаксина Л. И. «Развитие зрительного восприятия у детей с нарушением зрения». – Калуга: Издательство «Адель», 1998 – 118с.
· Подколзина Е. Н. «Социально – бытовая ориентировка дошкольников с нарушением зрения (перспективное планирование и конспекты специальных, коррекционных занятий)»/Под ред. Е. Н. Подколзиной. – М.: Город Детства, 2007. – 256с.

· Арефьева Л. Н. «Лексические темы по развитию речи детей 4 – 8лет: Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2007. – 128с.-(Серия «Логопед в ДОУ».) 2.Белая А. Е. «Пальчиковые игры для развития речи дошкольников: Пособие для родителей и педагогов /А. Е. Белая, В. И. Мирясова. – М.: ООО «Издательство Астрель»: ООО «Издательство АСТ», 2004. – 46, (2)с.: ил.
· Буренина А. И. Учебно – методическое пособие «Ритмическая пластика для дошкольников адресовано музыкальным руководителям, воспитателям и инструкторам по физическому воспитанию дошкольных учреждений. Издательство В.П. «Камертон». 
· Бунеев Р. Н., Бунеева Е. В., Кислова Т. Р. «По дороге к азбуке». Пособие для занятий с дошкольниками 4 – 6лет в 4 – х частях. Часть 1,2 – М.: «Баласс», 2002, 64с., илл. (Серия «Свободный ум»)
· Горькова Л. Г., Обухова Л. А. «Сценарии по комплексному развитию дошкольников (подготовительная группа)». – М.: ВАКО, 2005. – 192с. – (Дошкольники: учим, развиваем, воспитываем).

· Горячев А. В., Ключ Н. В. «Все по полочкам». Учебник – тетрадь для дошкольников 5 – 6лет. – М.: «Баласс», 1999. – 64с., илл.
· Григорьева Л. П., Бернадская Блинникова И. В., Солнцева О. Г. «Развитие восприятия у ребенка: Пособие для коррекционных занятий с детьми с ослабленным зрением в семье, детском саду, начальной школе». – М.: Школа – Пресс, 2001. – 96с.: ил. 64. – («Лечебная педагогика и психология – приложение к журналу «Дефектология»», вып. 6). 
· Громова О. Н., Прокопенко Т. А. «Игры – забавы по развитию мелкой моторики у детей. 50упражнений с музыкальным сопровождением». Учебно – практическое пособие. – М.: Издательство ГНОМ и Д, 2002 – 64с. (Музыка для дошкольников и младших школьников). 
· Завьялова Н. А., Лукина Е. В., Живолукова Н.К., Биник Н.И. «Интегрированный курс подготовки дошкольников к школе» – Волгоград: Учитель, 2005 – 191с.

· Катаева А. А., Стребелева Е. А. «Дидактические игры и упражнения в обучении дошкольников с отклонении в развитии: Пособие для учителя. – М.: Гуманит. изд. Центр ВЛАДОС, 2001. – 224с.: ил. 
· Крулехт М. В. «Дошкольник и рукотворный мир». – СПб.: «ДЕТСТВО ПРЕСС», 2003. – 160с.: ил. (Библиотека программы «Детство»).
· Крылова О. Н. «Развитие творческих способностей». Конспекты занятий /О.Н. Крылова, Л. Ю. Самсонова – М.: Издательство «Экзамен», 2009. – 112с. (Серия «Учебно – методический комплект»).
· Кудрявцев В. Т., Егоров Б. Б. «Развивающая педагогика оздоровления (дошкольный возраст)»: Програмно – методическое пособие. – М.: ЛИНКА _ ПРЕСС, 2000. – 296 с.: Илл.
· Мишин М.А. Тюбекина «Дидактические игры и упражнения с активизацией зрения на занятиях тифлопедагога». //Физическое воспитание дете с нарушением зрения в детском саду и начальной школе №2. 2007г.
· Морозова И. А., Пушкарева М. А, «Ознакомление с окружающим миром». Конспекты занятий. Для работы с детьми 5 – 6, 6 – 7лет с ЗПР. – 2 – е изд., испр. и доп. – М.: Мозаика – Синтез, 2007.
· Никулина Г. В., Потемкина А. В., Фомичева Л. В. «Готовим к школе ребенка с нарушением зрения: Рабочая тетрадь». – СПб.: «ДЕТСТВО ПРЕСС», 2004. – 72с.
· Новиковская О. А. «Веселые пальчиковые игры. Ум на кончиках пальцев: маленькие подсказки для родителей /Ольга новиковская. – М.: АСТ; СПб.: Сова, 2007. – 62, (2)с.: ил. 
· Норкина Ю. Б. «Домашняя тетрадь для логопедических занятий с детьми». Пособие для логопедов и родителей: В 9 вып. – М.: Гуманит. изд. Центр ВЛАДОС, 2003. – Вып. 1: Звук Л. – 80с.: ил. – (Коррекционная педагогика).
· Попова Г. В. «Занимательная математика: материалы для коллективных и индивидуальных занятий и уроков с дошкольниками и младшими школьниками – Волгоград: Учитель, 2007. – 141с.
· .Савина Л. П. «Пальчиковая гимнастика для развития речи дошкольников: Пособие для родителей и педагогов /Л. П. Савина. – М.: ООО «Издательство АСТ», 2005. – 44, (4)с.: ил.
· Селихова Л. Г. «Ознакомление с природой и развитие речи». Интегрированные занятия . Для занятий с детьми 5 – 7лет. – М.: Мозаика – Синтез, 2008. – 160с. 
· .Сержантова Т.Б. «366 Моделей оригами» - 2-е изд., испр. – М.: Айрис – пресс, 2003 – 193с.: ил. – (Внимание: дети!).
· Смирнова Л. Н. «Логопедия в детском саду». Занятия с детьми 4 - 5лет с ОНР. Пособие для логопедов, дефектологов и воспитателей. – М.: Мозаика – Синтез, 2007. - 72с. 
· Старковская В. Л. «300 подвижных игр для оздоровления детей от года до 14лет». – М.: Новая школа, 1994. – 288с., ил. + цв. приложение, 32с.
· Узорова О. В. «Игры с пальчиками»/О. В. Узорова, Е. А. Нефедова. – М.: ООО «Издательство Астрель»: ООО «Издательство АСТ», 2004. – 124, (4)с. 

3.2. Распорядок и /или режим дня.
Организация режима пребывания детей в ДОУ

При составлении режима  пребывания детей в детском садуучитываются возраст детей, их функциональные возможности, индивидуальные особенности и состояние здоровья. В связи с этим существует необходимость соблюдения баланса между разными видами активности воспитанников (умственной, физической и др.), в индивидуальном порядке возможна организация гибкого режима пребывания детей в детском саду (с учетом потребностей родителей, для детей в адаптационном периоде и пр.), а также  проведение гигиенических мероприятий по профилактике утомления отдельных детей.
Режим  пребывания в детском саду

(холодный период года)
	Режимные моменты
	6-й год жизни

	Совместная деятельность взрослого с детьми, осуществляемая в ходе режимных моментов: 

- утренний прием (игры по всем областям, труд, беседы, индивидуальные занятия, наблюдение, чтение художественной литературы, экспериментирование), 

- утренняя гимнастика;

Самостоятельная деятельность детей в различных уголках.
	6.30 – 8.30
         65 мин.

	Подготовка к завтраку: 

- формирование культурно-гигиенических навыков, культуры поведения, 

- формирование представлений о ЗОЖ
	8.30 – 8.40

	Завтрак
	8.40 – 9.00

	Непосредственно образовательная деятельность с перерывами
	9.00 – 10.00

(45 мин)

	Второй завтрак
	10.30

	Динамические перерывы между занятиями
	10 минут

	Совместная деятельность взрослого с детьми, осуществляемая в ходе режимных моментов: 

- подготовка к прогулке: закрепление последовательности одевания, использование художественного слова, развитие мелкой моторики

- прогулка: наблюдения, подвижные игры, труд, упражнение в движениях, 

самостоятельная деятельность детей на прогулке
	  10.35 -10.45
  10.45 – 11.50
       70 мин

	Подготовка к обеду: 

- формирование культурно-гигиенических навыков, культуры поведения, 

- формирование представлений о ЗОЖ
	11.50 – 12.05

	Обед
	12.05 – 12.25

	Подготовка ко сну: 

-чтение художественной литературы,

- формирование культурно-гигиенических навыков
	12.25 – 13.00

	Дневной сон
	13.00 – 15.00

	НОД, совместная деятельность взрослого с детьми, осуществляемая в ходе режимных моментов: постепенный подъем, корригирующая или адаптационная гимнастика
	15.00 – 16.00

(2 раза в неделю по 25 мин)
20 мин.

	Ужин
	16.00 – 16.20

	Совместная деятельность взрослого с детьми, самостоятельная деятельность детей, прогулка, уход детей домой
	16.20 – 18.30
60 мин.


Режим пребывания детей в детском саду (теплый  период года)
	Режимные моменты
	6-й год жизни

	Совместная деятельность взрослого с детьми, осуществляемая в ходе режимных моментов: 

- утренний прием (игры по всем областям, труд, беседы, индивидуальные занятия, наблюдение, чтение художественной литературы, экспериментирование), 

- утренняя гимнастика;

Самостоятельная деятельность детей в различных уголках.
	6.30 – 8.30
           65 мин
                                                           

	Подготовка к завтраку: 

- формирование культурно-гигиенических навыков, культуры поведения, 

- формирование представлений о ЗОЖ
	8.30 – 8.40

	Завтрак
	8.40 – 9.00

	Второй завтрак
	10.30

	Совместная деятельность взрослого с детьми, осуществляемая на свежем воздухе: 

- прогулка: наблюдения, подвижные игры, труд, упражнение в движениях, познавательно-исследовательская деятельность, игровая деятельность, развитие  движений на прогулке, труд, спортивные соревнования, праздники, двигательная активность, продуктивная деятельность, коммуникативная деятельность, музыкально-художественная, чтение художественной литературы;

самостоятельная деятельность детей на прогулке
	9.00 -11.50
           70 мин                                     

	Закаливающие мероприятия (игры с водой, обливание, бассейн, обширное умывание)
	25 минут

	Подготовка к обеду: 

-формирование КГН, культуры поведения, 

- формирование представлений о ЗОЖ
	11.50 – 12.05

	Обед
	12.05– 12.25

	Подготовка ко сну: 

-чтение художественной литературы,

-формирование культурно-гигиенических навыков
	     12.25 – 13.00

	Дневной сон
	13.00 – 15.00

	Совместная деятельность взрослого с детьми, осуществляемая в ходе режимных моментов: постепенный подъем, корригирующая или адаптационная гимнастика
	15.00 – 16.55
45 мин

	Ужин
	16.55 – 16.15

	Совместная деятельность взрослого с детьми, самостоятельная деятельность детей, прогулка, уход детей домой
	16.15 – 18.30
35 мин.


3.3. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий.
Календарь праздников построен с учетом особенностей осуществления образовательного процесса в нашем ДОУ и на основе реализации комплексно-тематического принципа, который обеспечивает:

· социально-личностную ориентированность и мотивацию всех видов детской деятельности в ходе подготовки и проведения праздников;

· «проживание» ребёнком содержания дошкольного образования во всех видах детской деятельности;

· многообразие форм подготовки и проведения праздников;

· выполнение функции сплочения общественного и семейного дошкольного образования (включение в праздники и подготовку к ним родителей воспитанников).
	Название праздника
	Форма проведения
	Участники мероприятий

	1 сентября День знаний
	- Музыкальное развлечение 
	Дети старших групп выступают перед малышами 

	
	Традиция «Книжка в подарок»
	Дети и родители всех групп

	День пожилых людей
	Акция «Подари букет»
	Дети и педагоги старших групп

	
	Концерт для пенсионеров работников детского сада
	Дети  старших групп

	День воспитателя и всех дошкольных работников 


	Концерт


	Все группы и родители

	(4 неделя сентября)
	
	

	Осенины

 (октябрь)
	Праздничные выступления
	Все группы  и родители

	
	Выставки поделок «Дары осени»

	Дети и родители старших групп



	День народного единства

(1 неделя ноября)
	Выставка рисунков, поделок
	Дети и родители старших групп

	День матери 

(4 неделя ноября)
	Развлечение «Я для милой мамочки»


	Дети старших групп выступают перед малышами

	
	Творческие мастерские в группах «Подарок для мамы»
	Все группы

	Новый год

(3-4 неделя декабря)
	Новогодний утренник
	Все группы и родители

	
	Изготовление игрушек на городскую Новогоднюю ёлку и ёлку детского сада
	Все группы и родители

	Колядки

(2-3 неделя января)
	Изготовление костюмов, разучивание колядок и посещение младших групп
	Дети старших групп выступают перед малышами

	День рождения детского сада

(1 февраля)
	Праздничный концерт


	Дети старших и подготовительных групп, бывшие выпускники детского сада

	
	Конкурс рисунков «Мой любимый детский сад»
	Все дети

	День защитника Отечества

(3 неделя февраля)
	Фотовыставки «Наши защитники»
	Дети старших  групп

	
	Музыкально-спортивный праздник (с участием пап) «Наши папы»
	Дети и папы старших групп

	
	Творческие мастерские в группах «Подарок для пап и дедушек»
	Дети всех групп

	
	Тематические мероприятия «Наша Армия»
	Дети старших и подготовительных групп выступают перед малышами

	Международный женский день

(1 неделя марта)
	Праздник-развлечение с мамами и бабушками
	Дети, мамы, бабушки всех групп

	
	Творческие мастерские в группах «Подарок для женщин»
	Дети всех групп

	Масленичная неделя, встреча Весны.

(2-я неделя марта)

	Масленица
	Все  группы и родители

	День смеха

 (1 апреля)
	«Нотный бал»
	Дети старших и подготовительных групп

	День космонавтики

2-я неделя апреля
	Тематические мероприятия 
	Дети старших и подготовительных групп выступают перед малышами

	
	Выставка поделок «Космос» (совместная работа детей и родителей)
	Дети старших, подготовительных групп и родители

	Всемирный день здоровья

(3 неделя апреля)
	Совместный детско-родительский спортивно-музыкальный праздник
	Дети старших, подготовительных групп и родители

	День Победы

1 неделя мая
	Выставка рисунков «День Победы!»
	Дети всех групп

	
	Поздравление ветеранам – изготовление поздравительных плакатов
	Дети старших и подготовительных групп

	Международный день семьи
	«Семейные уроки»
	Дети вех групп и родители

	Международный день защиты детей 

(1 июня)
	Музыкальное развлечение 
	Дети старших и подготовительных групп выступают перед малышами

	
	Конкурс рисунков на асфальте «Пусть всегда будет мир!»
	Все группы

	День России

(12 июня)
	Праздник детской самодеятельности «Россия – родина моя!»
	Дети старших и подготовительных групп выступают перед малышами

	
	Акция плакатов «Берегите природу»


	Дети старших групп и родители


	


3.4. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды.
Развивающая предметно-пространственная среда МКДОУ обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства детского сада, группы, а также территории участков, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития.

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивать возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.

Она обеспечивает:

· реализацию образовательной программы;

· организацию условий для инклюзивного образования;

· учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность;

· учет возрастных особенностей детей.

Развивающая предметно-пространственная среда МКДОУ содержательно-насыщенна, трансформируема, полифункциональна, вариативна, доступна и безопасна.
1.Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию Программы.

· Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со спецификой Программы).

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на участке) обеспечивают:

· игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);

· двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;

· эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;

· возможность самовыражения детей.
Для детей раннего возраста образовательное пространство предоставляет необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами.

2.Трансформируемость пространства позволяет изменение предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей.

3. Полифункциональность материалов предполагает:

· возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.;

· наличие в группах полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре).

4.Вариативность среды предполагает:

· наличие различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей;

· периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.

5. Доступность среды предполагает:

· доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность;

· свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;

· исправность и сохранность материалов и оборудования.

6.Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования.

Технические средства, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы.
	Размещение ППС в 

помещениях групп
	Развивающая ППС 
дополнительных помещений
	Развивающая ППС участков ДОО

	Уголки уединения

Игровые зоны

Уголки ряженья

Книжные уголки

Сенсорные уголки

Патриотические уголки

Зоны для спортивных игр и оборудования

Уголки «Мастерилка»

Дидактические столы для познавательно-экспериментальной деятельности

Полочки красоты

Уголки природы
	Спортивный зал
Музыкальный зал

Сенсорная комната

Зимний сад

Комплекс «Сауна-бассейн»


	Спортивная площадка
Метеоплощадка

Огород

Биотоп

Уголок леса

Альпийская горка

Центр «Богатырская удаль»

«Зелёная аптека доктора Айболита» и тропа здоровья

Центр «Русская деревня»

Музыкальный центр «Звенящий ручеёк»

Художественный центр  «Капитошка»
Музыкально-эстетическая площадка «Соловьиные трели»


Описание специальных условий и воспитания детей с ограниченными возможностями здоровья

Безбарьерная среда жизнедеятельности детей

· Окрашивание стен и дверей в групповых ячейках в разные цвета;
· Специальная разметка для слабовидящих детей;
· Разное половое покрытие для развития тактильных ощущений;
· Подставки, обеспечивающие наклонную плоскость для детей с расходящимся косоглазием;
· В музыкальном и физкультурном зале зеркальные стенки.(3000*150мм), которые осуществляют  зрительный анализ движения, дают самооценку выполняемых действий;
· В каждой группе и физкультурном зале имеются наборы мишеней для метания, которые осуществляют зрительную оценку пространственного развития и глазомера;
· В физкультурном зале линолеум с ярким рисунком для развития зрительного восприятия и  ориентировки в пространстве;
· Рекомендации для проведения общеобразовательных занятий с детьми, имеющими нарушения зрения:

1.На занятии рассаживать детей в соответствии с окклюзией: со сходящимся косоглазием – в сторону заклеенного глаза, с расходящимся косоглазием – в сторону, противоположную заклеенному глазу.

2.Групповое помещение и учебная зона должны быть достаточно освещены (допускается сочетание естественного и искусственного света), используется дополнительное освещение над доской, на столах.

3.Детей следует сажать так, чтобы свет падал слева. Для ребенка-левши рекомендуется иметь индивидуальное освещение с правой стороны при работе на столе.

4.Детей с расходящимся косоглазием и низкой остротой зрения посадить ближе к демонстрируемому материалу, со сходящимся косоглазием – дальше.

5.Дети с низкой остротой зрения могут подойти к рассматриваемой картине, предмету чтобы иметь возможность лучше рассмотреть их.

6.На занятии использовать наглядный материал: реальные предметы, окружающие ребенка в повседневной жизни; 

игрушки – с четко выраженными характерными признаками предмета;

-изображения простые, без лишних деталей, с четким контуром, контрастные по отношению к фону, без бликов;
-демонстрационный материал красного, желтого, оранжевого и зеленого цвета, плоскостной и объемный;
-размер демонстрационного материала, игрушек, предметов – 15-20 см.;
-размер раздаточного материала – 5 см., 3 см.,2 см. – в зависимости от остроты зрения.
7. Демонстрационный материал предъявлять для рассматривания неподвижно, чтобы дети могли сосредоточить взор, для детей со сходящимся косоглазием – на  подставке, с расходящимся – на столе. Занятие строить так, чтобы работа зрительного анализатора чередовалась с работой других анализаторов.
8. На занятии необходима физминутка и пауза для проведения гимнастики для глаз. В начале занятия по изодеятельности, конструированию и ручному труду проводить гимнастику для пальцев и кистей рук.
3.5. II часть формируемая, участниками образовательных отношений

ССЫЛКА на Программу по формированию культуры здоровья и социальному развитию «Родник здоровья» /Канашенок Т.Г., Медведева Е.В. – г. Вятские Поляны, 2004г.

ПРИЛОЖЕНИЕ №1

Перечень игрового оборудования для учебно-методического обеспечения группы №1 для детей 5-6 лет
	№
	Наименование
	Кол-во
	№
	Наименование
	Кол-во

	1
	МАГНИТНАЯ ДОСКА
	1
	32
	КУКОЛЬНЫЙ ТЕАТР
	5

	2
	МОЛЬБЕРТ
	1
	33
	ТЕАТР (ПАЛЬЧИКОВЫЙ, НАГОЛОВНИКИ) 
	1

18

	3
	НАБОР «ЛАБОРАТОРИЯ ИССЛЕДОВАТЕЛЯ»  (ПРОБИРКИ, ЛУПЫ, КОЛБЫ…)
	1
	34
	ФЛАНЕЛЕГРАФ (СКАЗКИ)
	4

	4
	МАТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАНШЕТ
	3
	35
	НАГЛЯДНО- ДИДАКТИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ МИР В КАРТИНКАХ
	13

	5
	ПАЛОЧКИ КЬЮЗИНЕРА
	1
	36
	НОУТБУК 
	1

	6
	БЛОКИ ДЬЕНЫША
	1
	37
	МАГНИТОФОН
	1

	7
	ХАМЕЛЕОН
	
	38
	БУБЕН
	1

	8
	 СЛОЖИ УЗОР
	1
	39
	НАБОР ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТОВ
	1

	9
	ЛОГИЧЕСКИЙ КУБ
	1
	40
	КУКЛЫ (РАЗНЫЕ)
	7

	10
	САТЫ КАЙЕ
	1
	41
	КРОВАТКА ДЛЯ КУКОЛ ДЕРЕВЯННАЯ
	1

	11
	КУБИКИ ЗНАНИЙ
	11
	42
	СТОЛ ДЕРЕВЯННЫЙ КУКОЛЬНЫЙ
	1

	12
	НАБОР МАГНИТНЫХ БУКВ И ЦИФР
	2
	43
	КОЛЯСКА ДЕТСКАЯ
	1

	13
	ГЕОМЕТРИК (НАБОР СТРОИТЕЛЬНЫХ ДЕТАЛЕЙ)
	1
	44
	ТЕЛЕЖКА ПРОДУКТОВАЯ
	1

	14
	КЕГЛИ (НАБОР)
	1
	45
	ФРУКТЫ, ОВОЩИ, ХЛЕБ, МЯСН ИЗДЕЛИЯ (НАБОРЫ)
	4

	15
	МЯЧ БОЛЬШОЙ
	1
	46
	НАБОР ПОСУДКИ ДЛЯ ДЕВОЧЕК
	3

	16
	МЯЧ МАЛЕНЬКИЙ
	5
	47
	КАССОВЫЙ АППАРАТ
	1

	17
	КОЛЬЦЕБРОС
	2
	48
	ВЕСЫ
	1

	18
	ДАРТС
	1
	49
	КОМОД ПЛАСТМАССОВЫЙ
	1

	19
	ГАНТЕЛИ (НАБОР)
	1
	50
	УГОЛОК ПЛИТА С МОЙКОЙ
	1

	20
	ГИРЯ (ПЛАСТМАССОВАЯ)
	1
	51
	НАБОР «СОЛДАТИКИ»
	1

	21
	СКАКАЛКИ
	3
	52
	НАБОР ДЛЯ МАЛЬЧИКОВ 

(ИНСТРУМЕНТЫ, ДЕТАЛИ)
	1

	22
	ИГРА ГОРОДКИ
	1
	53
	КАСКИ СТРОИТЕЛЬНЫЕ
	2

	23
	ШАШКИ 
	3
	54
	КОНСТРУКТОРЫ (ПЛАСТМАС ЛЕГО) 
	3

	24
	ШАХМАТЫ
	1
	55
	КОНСТРУКТОР ДЕРЕВЯННЫЙ КРУПНЫЙ
	1

	25
	МССАЖНЫЕ ВАЛИКИ
	2
	56
	НАБОР КОНСТРУКТОР ДЕРЕВЯННЫЙ
	2

	26
	МАССАЖНЫЕ МЯЧИКИ
	2
	57
	НАБОР СТРОИТЕЛЬ ПЛАСТМАССОВЫЙ КРУПТЫЙ
	1

	27
	ШНУРОЧКИ
	4
	58
	МАШИНКИ (БОЛЬШИЕ)
	8

	28
	КУБИКИ ЗАЙЦЕВА (НАБОР)
	1
	59
	МАШИНКИ МАЛЕНЬКИЕ
	6

	29
	КАССЫ БУКВ И СЛОГОВ
	13
	60
	НАПОЛЬНАЯ МОЗАИКА ПОЛЯНКА
	1

	30
	ПАЗЛЫ
	8
	61
	ДИДАКТИЧЕСКИЕ ИГРЫ
	30

	31
	ЛОТО
	8
	
	
	


Взаимодействие с родителями, социальными партнерами (ЦДОД, РЦДО, театральной, спортивной и худож. школами)





Воспитательно-образовательный процесс гр.





Совместная деятельность педагога и детей





Организация развивающей среды для самостоятельной  деятельности детей





Образовательная деятельность на занятиях





Образовательная деятельность в режимных моментах





Групповая, подгрупповая





Индивидуальная
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